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kolt engedelmesség eredménye? Mindaddig, amig nem vagyunk hajlandék megérinteni
a probléma fgyékerét, és feltdrni az uralkodé/uralt viszony igazi okdt, addig az emberiséget
hiborgatni fogja az erészak, és meg fog nyilvanulni virtudlis és valds viselkedésében.

PERSZONOKRATIKUS KIPROGF

—_—

_ 54 HAZUGSAGOK UTJA
—

Egyetlen fontos hazugsdgot tanitanak meg
nekiink, és hitetnek el veliink — ami az emberi lények
hamis személyazonossdgahoz vezet. Ami utjae illja,
hogy felismerjem idesszai természetem. Tudatlan
maradok idesszai természetemre, és ez megakaddlyoz
abban, hogy kapcsolatba keriiljek egyéni idesszai Hasonléssg
lelkemmel. Mindennapi életem a testemre korldto- 'mgyenesség
z6dik, azt hiszem, hogy a legfelsébb hatdsdg rajtam
kiviil van, nem pedig beliil. Nagy a tét, a dontés ideje
kozeleg. Utelégazéslgﬁoz érkeztem, és két ellentétes
irdny kozote kell vélasztanom:

Emberiség
vége

Egyéni jelleg
Onrendelkezés

Avagy visszafordulok — visszatérek az ember eldtti dllati szintre, a kaptdrszemléleti engedelmes
méhecske szintjére;

=vagy elére megyek — haladok az ember utdni, sét a halandésdg utdni lény felé: az idesszai
lény irdnydba (1. kotet).

Az emberi lények tinédzserként viselkednek. Egyrészt meg akarjék tartani adaptale
sziileik (az 4llam) nydjtotta biztonsdgot és védelmet, mdsrészt minden béklyétl mentes,
szabad életr8l dlmodoznak. Micsoda dilemma! A szabadsigra igent mondani szivderitd.
A kényelemre, biztonsdgra, védelemre, ingyenes termékekre és szolgiltatdsokra nemet mon-
dani, elfogadhatatlan. Meg fogja varni az emberiség, hogy megfulladjon, semmint elhagynd
a ,hdz4”? Az emancipdci6 két f6 akadalya:

A3 hasonlésdg, ami garantdlja, hogy a csoport tagja maradhatok, és élvezhetem a kozdsség-
nydjtotta biztonsdgot. Ha a tobbiek nem kedvelnek, az a horddbdl valé kizdrds kockdzatdt
hordozza magdban, és azt, hogy a kinti ragadozdk zsdkmdnyul ejtenek. Nehéz id8kben tudom,
hogy mindig szdmithatok a csoportra, csalddra, bardtokra, bandatagokra, rendtdrsakra, kollé-
gakra, testvériség/egyhdzkozosség, egyesiilet, szovetség tagjaira. Nagy a tét! Nem kiilonbézhetek
a tobbiektd, és engedelmeskednem kell az el6ljarom utasitdsainak — a kiils hatésdgnak! Le kell
mondanom egyéniségemrdl, arrdl az ajtérdl, amelyik megnyitnd az utat lelkemhez.

A3 joléti mentalitds, ingyenes oktatds, Ujsigok, magazinok, internet, tévé, radid, guruk, show
misorok, sportok, osztalékok, csalddi pétlék, munkanélkiili segély, timogatdsok, osztondijak, élel-
miszerjegyek, és hamarosan a legnagyobb kisértés: a garantdlt minimdl jovedelem vdromdnyosdvad
tesz. Rabszolgaként viselkedem, alamizsndért konydrgd koldusként, aki azt dllitja, hogy térvényadta
joga az ingyenes szolgdltatdsok és termékek igénybevétele. Tudnom kellene: nincs ingyen ebéd!

r——

.55 SZULO-GYERMEK TANDEM
——

A sziil6k nincsenek tisztdban idesszai személyazonossgukkal. Hogyan tudndk gyermekeiket
a helyes irdnyba terelni? Fz a ,,vak vezet vildgtalant” tipikus esete! De igazdbol még rosszabb, merta szii-
16k dtengedik a kiils§ hatésignak gyermekeiket. A hatésdgok ugyanolyan vakok, mint a sziilék, de
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szivitk mélyén nem a gyermekek érdekeit képviselik, hanem
a sajdtjukat. Miért mondanak le a sziil6k szerepiikr6l? El6szor
is azért, mert nincs tudomdsuk arrd, hogy egy csal6 rendszer
tdmogatdjavé valtak, mely gyermekeiket rabszolgava teszi, és
a haldlba vezeti. A szil6k egyetértenek ezzel a rendszerrel, és
finanszirozzdk azt. Mésodszor, mert nincsenek tudatdban
igaz természetitknek mint mindenhaté teremtSk. Csak azt
mondhamdk: ,.ebbdl elég!” és elkezdhetnék a kiprogramozast
Csak le kellene venni a szemiikrd] a kend@t, és segiteni kellene
gyerekelknek hogy ugyanezt tegyék. Ily modor%g mindket-
t6 4talakulni egy nyertes-nyertes, sziil6-gyermek tandemmé.

Ez hdrom lépésben sziilethet meg. Az elsé 1épés: a sziild szivbdl jové dontése, hogy
a hamissdg utjdt elhagyja, és rélép az igazsig Ssvényére. Mdsodszor: a szillé tdjékoztatja csalddjac
dontésérdl, és elvards nélkiil 6sztonzi gyermekeit és hdzastdrsdt, hogy az j tapasztalatokat szerezzék
meg egylitt. Lehet, hogy nem akarnak élni ezzel a lehetéséggel. Elég erésnek kell lennie, hogy a sajéc
ugat jarhassa, még akkor is, ha a twbbiek visszautasitjak, hogy kovessék. Harmadszor: fokozatosan
valtoztat, egyszerre csak egy dolgot. A sziil6-gyermek tandem sikere hirom feltételtd] fiigg: 1) fel-
szamoljak-e az uralkodé/uralt hierarchidt; 2) megsziintetik-e az er8szakot, vagyis azt, hogy valaki
rakényszeritse akaratdt a tobbiekre; 3) abbamarad-e a jutalmazdson (porzitiv kovetkezményeken) és
biintetésen (negativ kovetkezményeken) keresztiili manipulalés és ellendrzés. Ily médon a tandem-
nek valédi, romeeli és dszinte egytittmunkdlkodasban lehet része.

A kommunikécié egy jél bejératott médja (pl. erészakmentes kommunikacid, 9. kotet)
tartdssd teszi e tandemet. SziilSk és gyermekek kifejezésre juttagjdk szitkségleteiket és félelmeiket.
A csoportdontéseket egyhangti beleegyezéssel hozzdk (9. kétet). Ha ez lehetetlen, a dontést k@sobbre
halasztjék. Az ahhoz val6 ragaszkodas hogy a dolgok gyorsan oldédjanak meg, automatkusan a régi
mintihoz, az uralkodé/uralt kélesonhatashoz vezet. Azért hogy értékeljék a kialakult helyzetet és
a kozeljov teendbivel kapesolatos dontéseiket meghozzak minden tag részvételével, hdromhavonta
csalidi megbeszélést tartanak. Az érzések, sziikségletek és tapasztalatok megosztdsa utdn a sziildk
és gyerekek javaslatokat adnak és kapnak életiik minden vettilete tekintetében: viselkedés, vigyak,
gondolatok, idébeosztds, biidzsé, felelésségi korok. Ez a mikodési méd a kolesonds tdmogatdson
nyugszik, és 6sszhangban van valamennyitik képességével. Azok akik teljes mértékben elkotelezik
magukat, egy ilyen miikodési médnak, élvezik azt, és gyorsan kibontakoznak.

—

ng OKTATAS ES A NAGY KEP
o

Sziiletésétdl kezdve a baba testei (fizikai, mentélis és vitdlis) szivacsként szivjdk
fel, amit eléjiik tdrnak. Mivel lehet magyardzni azonos csaldd két gyermeke kozotti
kiilonboz8séget, hisz génjeik és kornyezetiik is azonos? Ez a sziiletéskori lelkiik eltérd
fejlettségi fokdbol ered. Egy idésebb, egy fejlettebb lélek tudatossigdnak fejlédése
sokkal gyorsabb lesz, mint egy kiforratlané.

Minden alkalommal, amikor a lélek egy 1j testbe koltozik, a test evolicidja
fehér birkaként kezdédik el, egy intelligens, engedelmes dllat sziiletése egy csalddnak neve-
zett horddban. Fz az Gj emberi lény megtanul alkalmazkodni, aldveti maggdt sziilei parancsa-
inak. Mivel testének még nincs hozzaférése lelkéhez, egy dtmeneti f6n6kot kredl — az egér.
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77

Ahogy a test egyre tobb tapasztalatot szerez, tgy valik az eg6 egyre individuali-
zéltabbd. Ez azt jelenti, hogy személyisége egyre erésebbé vilik, és egyre nagyobb haj-
landésdgot mutat, hogy kinyilvanitsa kiillonbozéségét, még akkor is, ha emiatt kizdrjak
a horddb¢l. Felébredt a fekete birka! A személy fuggetlenné vilik, és visszautasitja az
engedelmességet. Kozottiik taldljuk az iskoldbdl lemorzsolédottakat, a peticié-irdkat,
tiltakozékat, ellendllé harcosokat stb. Mind a fehér birkdk, mind a feketék végiil is
belehalnak a félelembe és a kimeriiltségbe, hacsak meg nem valaszoljék a kovetkezd
kérdést: ,Mi a fenét keresek én itt?”

A kipattané vélasz: ,,Azért vagyok itt, hogy kibontakoztassam magam”. Azért
jottem ide, hogy akként, aki valéjiban vagyok, a legfébb teremtSként nyilvinuljak meg.
lgy sziiletik meg a szuverén paripa, aki lelkének engedelmeskedik, nem pedig egdjdnak.
Pontosabban: az eg6 fokozatosan feloldédik, és a fizikai, vitdlis és mentalis testei a lélek
koré csoportosulnak. Csak néhdny ember éri el a kovetkezd szintet — a szdrnyas paripat
—, mert ez megkdveteli az emberi vdgyakrol és sziikségletekrdl valé lemondast. Az ilyen
ritka 1ények a mindennapi életiik osszes teremtményével azonosulnak.

.57 . EGYENIJELLEG UNNEPLESE
wa

Az iskolatipusok 6sszes fajtdjdnak — akdr hivatalos akar alternativ — kozos célja, hogy
a lehetd leghatékonyabb fehér birka eszkozokkel ldssak el a gyerekeket, hogy a sziileiknél is ala-
zatosabb szolgaként — még kiformaltabb dllampolgdrként viselkedjenek az életben. A fajnak
fejlédnie kell; az intelligens majmokat tokéletesiteni kell. Azonban a kérdés ugyanaz marad: egy
elavult faj kival6sigai akarunk-e lenni vagy egy 4j tittor6i?

Az elit célja a status quo folyamartos fenntartésa a fekete birkdk barmi dron valé kise-
lejtezésével, mivel nekik nagyobb esélyiik van lelkitk felfedezésére. Megkockaztatjdk, hogy
figyeljenek lelkiik belsé hangjara, szuverénné vilnak, és igy kontrolldlhatatlanokkd. Hogy ez
ne kovetkezzen be, az elit a fekete birkak sziirését folyamatosan végzi. Amikor a genetikai vagy
pszicholdgia tesztek alapjan potencidlis engedetlenkeddt vélnek felfedezni, akkor megkezdik
a gybgyszerezést, vagy az elbutit6 programozast. Azokat a fekete birkdkat, akik visszautasitjk,
hogy kifehéritsék Sket, szisztematikusan mentdlisan, vitdlisan és fizikailag hasznavehetetlenné
teszik. Ha a teljes nemzetség fekete birkaként viselkedik, akkor kiirtjak dket (oltdsok, mérge-

zések, foldrengések, cunamik, sugdrzdsok).

Fekete birkaként az a nehézségem, hogy sikeresnek kell lennem egém megszildrdits-
sdban és a kiilonb6z8ség iinneplésében, konfliktusok és ellenszegiilések fennélldsa kozepet-
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te. Egy ilyen nehéz helyzet nagyobb tisztdnldtdst és tapintatot vir el a sziilét8l. A gyereknek
lehetdvé kell tenni, hogy ne kelljen alkalmazkodnia, abbahagyhassa az iskoldt, és kockdzatos
kalandokba vdghasson bele. A sziil§ 6sztonozze gyermekét arra, hogy villalja a felel8sséget
tetteiért, és ennek kdvetkezményeiért, de tegye a sziil§ ezt itélkezés, biintetés és jutalmazds
nélkiil. Ha ez a sziil6i timogatds hidnyzik, a gyermeknek titokban kell cselekednie, vagy ural-
kodnia kell magin, melyek kovetkeztében fejlédése kirt szenved. De a sziilé ne kényeztesse el
gyermekét, és ne tegye vad, tanulatlan gondolkodé allatta.

Emlékezz rd, hogy nem a fekete birka izemméd a cél, hanem ez csak dtmenet az
individudlis szuverenités felé, mely dllapotban nincs hatdssal a személyre a kiils6 hat6sag,
hanem sajdt belsé hatésdga szerint viselkedik. Végiil is el kell hatdroznia, hagyja, hogy a lelke
vegye 4t az irdnyitdst. Ez maga utdn vonja egdjanak feloldédasit, mely vonakodva engedi el
hamis identitdsat és hatalmdt. Amikor az egé meghal, az egyén tirességet érez. Ez az tiresség
jjesztd és egyben elkedvetenitd is. De elkeriilhetetlen, hogy%;resztiﬂmenjﬁnk ezen a feneket-
len mélységen az dralakulds kezdete elétt. Emlékezz rd, hogy az emberi lények a természetnek
engedelmeskednek. A tiszta, nem programozott emberi sejtek vakon engedelmeskednek
bdrmely parancsnak. Honnan jénnek az utasitisok? Ki a f6nok — a lélek vagy az egd? A hitel-
térdemld oktatds nem tdmogatja az engedelmesség megtagaddsit. Ami azt eredményezheti,
hogy hdbortban dllok az engedelmesség velem sziiletett dllapotdval. Helyette meghatdrozza,
hogy ki adja meg az alaphangot. Es igent mond a szuverén lélek bensé hatdsdgdra.

58 AMEGTEVESZTO OKTATAS VEGE
—

A hiteltérdeml§ oktatishoz nem tudok hozzéférni, mig abbdl
a megtéveszt$ oktatdsb6l meritek, amiben eddig részestiltem. Alljon
itt, hogyan tudom abbahagyni az egyiittmiikodésem az oktatdsi rend-
szerrel, annak minden formdjdval:

« felhagyok a csaldddal, a horddval, amelyikhez tartozom. Tobbé mdr nem

azonosulok az elavult szerepekkel — apa/anya/ gyerek, fivér/névér, férfi/né — és az dllandésult
tobbgenerdciés programokkal (9. kotet);

= felhagyok a valldssal, spiritualitéssal és ateizmussal, melyek hitrendszerei mindennapi éle-
tem valamennyi részletét meghatdroztik. Meggydztek arrél, hogy a legfébb kiilsé hatdsdg dleal
irdnyitott gyarld, erStlen teremtd vagyok. szerencsétlen birka. Mostantdl szabad utat engedek
belsé hatésigomnak — szuverén lelkemnek;

= felhagyok a kultirdval, ragaszkoddsaimmal: nyelvek, tradicidk, szokdsok, hazaszeretet, tra-
diciondlis dalok, tdncok, ételek, irodalmi mvek, szindarabok, tinnepek, szimbdlumok, zdsz-
16k, nemzeti himnuszok, dllampolgdri kitiintetések. Ezek inkdbb mdshoz, mint valés 6nma-
gamhoz val6 tartozdsom bizonyitékai. Korldtoznak, és hamis identitdst kolcsdnoznek nekem;
= felhagyok az iskoldztatdssal, a szolgasig hathatds és médszeres programozdsival. Elenge-
dem az iskolai végzettségtdl fliggd tdrsadalmi érvényesiilés illizidjdt, és abbahagyom attdl valé
rettegésemet, hogy senkivé valok. Kiveszem a gyerekeimet az iskoldbdl, ha 8k is tgy akarjak.
Anélkiil, hogy szolgdikkd vélnék, segitem 8ket, hogy személyes vonzdddsukon alapulé tanuldsi
moédokra leljenek. Abbahagyom az onfeldldozdst, és az iskoldval kapcsolatos hiteleket. Ha
a gyerekem diplomadt szeretne, szerezzen sajét koltségén;

= felhagyok a médidval, a jol kieszelt, kifinomult, a népesség bizalmdval visszaél§ elit propa-
ganddval. Visszautasitom valamennyi informdciéjit, kommunikdci6jit, és barmit, ami hirde-
tései Gtjdn ér el hozzdm. Megkiilonboztetd képességemre hagyatkozom az internet hasznilata
sordn. Bdrminem ellenvetés és panasz ellenére 6rokre kiteszem a tévékésziilékemet a hdzbél.
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Nem olvasok vagy hallgatok tobbé semmit, ami ingyen van — rddid, Gjsdgok, magazinok, konyvek,
tévé, internet. Megfizetem az drdt annak, hogy megbizhat6 és becsiiletes emberek informaljanak;
< felhagyok a szérakozdssal, melynek célja, hogy segitsen elszokni egzisztencidlis rémdlmaim
eldl, és hogy bélvinyimadddvd tegyen. A lustasdg tesz engem sztdrok, guruk és bajnokok hédo-
16javd. Kolcsonvett nagysigomat élem meg, ahelyett, hogy azzd vdlnék, aki valéjiban vagyok.
Kénnyebb valaki mést piedesztdlra emelni, mint venni a fdradsdgot, hogy magam madsszak fel
oda. Konkrétan kikapcsolom a rddidt, tévét és a mobiltelefonomat. Cd-ket, dvd-ket, mp3-
as hanganyagot, szdmitdgépet akkor haszndlok, és megyek moziba, ha ezek a tevékenységek
segitik tudatossdgom emelését. Ami a videdjdrékokar illeti, szdmzom 8ket életembdl 6rokre.

59 . AHITELTERDEMLO OKTATAS KEZDETE

_—

A hiteltérdemld oktatds abbdl 4ll, hogy az alapvetd igazsigokrél beszéliink. Kezd-
ve azzal a kérdéssel: ki vagyok én? Mig a megtévesztd oktatds annak elérésére torekszik,
hogy az emberi lény valamivé véljon, addig a hiteltérdemld oktatds abban segit, ho
az lehessek, aki val6jdban vagyok — idesszai lélek egy emberi testben. Amikor az els6 kér-
désre megsziiletett a vlasz,, foglalkozhatok a mdsodikkal: mit keresek én itt a Foldon?
Kiteljesedést — a bennem novekvd idesszai lény teljes megnyilvanitdsit. A gyermeknek
meg kellene mondani ezt kdzvetleniil a fogamzas utdn, majd mondogatni egy életen 4.

Végiil is tudatossd valok arra, hogy a homo sapiens az dllatiassdg és idesszasdg
kozotti dtmeneti faj, és arra, hogy a kipusztulds szélén van (1. kétet). Abba kell hagynom,
hogy fenntartsam, és azt, hogy prébaljam tokéletesiteni.
A tdlélés hazugsigokon alapszik. Itt az id§ szdmomra,
hogy magam mogott hagyjam, és belépjek az igazsig
vildgiba. Hol van ez az igazsig? Bennem, beliil —a lel-
kemben. Az ilyetén 4dtmenet az akaraton nyugszik,
hogy haladhassak a tokéletesség felé — ne egy egds vigy
hajtson, hanem az igazsig megnyilvinitdsa a Foldon.
Minél koribban kezdddik a hiteltérdemld oktatds,
anndl nagyobb a siker esélye. Bdr, sosem tdl késé elkez-
deni. A sziil6k egytitt tanulhatnak gyermekeikkel, de
semmi sem fog igazdn miikodni, amig szildrdan el nem

hatrozzuk, hogy keresztiilmegyiink a haldl faldn.

Fizikai
Vitalis
Mentalis

Valamennyi emberi sejt 6t részb6l 4ll: fizikai,

AZ ELG SEJT OT RESZE vitdlis és mentdlis testek, lélek és szellem (7. kotet).

A élek és a szellem tokéletes. A hirom testem eltor-

zult a félelmek dltal, amely vastag haldlfalként stirlisodott 6ssze, elvélaszeva a lelket

a testtdl. A hiteltérdemld oktatés feloldhatja a félelmeket, rendet és harménidt teremt-

ve ezzel. Fel kell fedeznem a lelkem, és elsébbséget kell adnom testeim felett. Ez foko-

zatosan tokéletességében nyilvinul meg, fizikai szépségben, vitdlis er6ben, mentdlis
tuddsban, lelki szeretetben és spiritudlis (idesszai) teljességben.

A hiteltérdeml oktats alapos és teljes. Alapos, mivel az emberi lény gyokeréig
hatol, hogy a lény felfedezhesse valédi személyazonossdgit. Teljes, mivel segiti, hogy az egyén
kiteljesedett idesszai lénnyé alakithassa testeit. Ez az oktatds az egyén mind az 6t részére kiter-
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jed. Kezdetben kiilsé néz8pontokra koncentrél, hogy az egyén megszildrdithassa az egéjt,
hogy létrejohessen az a személy, aki egyénisége tudatiban van. Késdbb belsé nézdpontokra
osszpontosit, hogy a személy megszervezhesse a hatalomdradast az eg6tdl a léleknek. A kovet-
kezd oldalakon osszefoglaljuk mind az 6t részt, abban a sorrendben, ahogy a gyerekeinket
okrathatjuk. A felndtt azon események mentén fog haladni, amelyeket élete folyamén feltdr.

Fizikai oktatds — haladds a szépség felé

A fizika test fegyelmezése mindenckfelett valé. Minél kordbban kezdédik
a fizikai nevelés, anndl kordbban tesz szert a gyermek az egészséget el8segitd szokdsok-
ra. Ez egyértelm(i és hatdrozott sziildi irdnyitds mellett valdsithaté meg. Semmi sem
ingatja meg jobban a gyermeket, mint a viltakozé szabdlyok, vagy a tdlsdgosan enge-
dékeny sziilok. A gyermek ételeinek egyszerlinek, természetesnek, vegyszermentesnek
kellene lenniiik, helyben termelt élelmiszerekbdl kellene késziilniiik. Meg kellene
tanulnia, hogy kiilonbséget tudjon tenni fizikai sziikségletei és vitdlis vagyai kozott.
Osztonosen azt tanulnd meg, hogy az étkezési szokdsait teste sziikségleteig}éz igazitsa,
tdvol tartva magdt a merev tdpldlkozdsi elméletektdl. Jéllakdsig eszik, de nem tobbet.

A sziil6k buzditsék gyermekiiket, hogy tisztilkodjon, de nem a betegségek-
kel vagy a mikrobdkkal valé félelemkeltés altal. Es ne felejtsiik el, se orvossigok, se
oltdsok! A gyermeket 6sztonozzék, hogy épitsen fel egy jél formdlt, erds, izmos és
kiegyensulyozott testet napi edzésén keresztiill — kivdnatosabb, ha a szabadban torténik.
A gyermek felhaszndlt fizikai energidja hatalmas, gyorsan meggjul, de minimum nyolc
6rai alvdsra van sziiksége. Meg fogja tanulni ellazitani a testét igény szerint, kiilonosen
elalvés elStt. Gydnyori testet fog felépiteni, nem mdsok 6romére vagy hogy népszert
legyen, hanem idealisat a testetdltéshez. Ami a hdzimunkdr illeti, részvételét 6sztokélni
érdemes, és csak akkor, amikor hajlandésdgot mutat. Eréltetni sohasem szabad.

Vitélis oktatds — haladds a tehetség kibontakoztatdsa felé

A vitdlis test az, ami energidval tlti fel a fizikai testet. Az okta-
tds legelhanyagoltabb része, és ezért tgy viselkedik, mint egy dllandéan
elhanyagolt zsarnok. Ha nem megfeleléen képezziik, megakasztja az
energiaaramldst, amikor vdgyai nem teljesiilnek. Ennek eredménye,

hogy a fizikai test firadttd, nyugtalanna és lehangoltta valik.

Két akaddly gdrolja a vitdlis oktatdst. Az elsd, hogy azt
hiszi jogdban 4ll a boldogsdg hajszoldsa. A probléma az, hogy a
vitdlis osszekeveri a vdgyat az 6rommel. A boldogsag kiilsé okkal
kapcsolatos, mig az 6rom beliilrd] fakad. Az élet valds célja nem a
boldogsdg, hanem a tudatossdgunk novekedése legbelsd [ényegiink irdnyaba, és a kitel-
jesedés eszkozeinek megszerzése, hogy azzd vilhassunk, amire szdnattunk. A mésodik,
hogy a vitdlis azt hiszi, hogy 6 egy maradandé személyiség, és hogy a veliink sziiletett
és szerzett viselkedési mintdk megvéltoztathatatlanok. Valéjiban a vitdlis test teljes
mértékben 4talakithatd. A tehetség kibontakoztatdsdnak erds elhatirozdsa hihetetleniil
nagy teljesitményt tesz lehetévé. A hitelt érdemld oktatds az akaraterd megerésodésén
firadozik. Ily médon a gyermek az anyagi javak irdnti vdgydt helyettesitheti abbeli
torekvésével, hogy rendkiviili 1énnyé vélhasson.

Mentalis oktatds — haladas a tudas felé

A homo sapiens, a bolcs ember, elsésorban és legf6képpen mentdlis [ény, aki végsd
fokon azt tanulja, hogy hogyan tudja életét hatékonyan vezetni. A logikdnak a test irdnyité-
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javé és a vitdlis impulzusok ellendrzdjévé kell valnia. Az értelem ugyantgy fejleszthetd, mint
az izmok és az akaraterd. A probléma abban rejlik, hogy a legtobb oktatdsi rendszer arra
korldtozza magit, hogy az agyat feltdltse hasznavehetetlen hazugsigokkal, melyek gdtoljdk
a mentdlis fejlédést, és meggydzik a gyermeket, hogy a vitdlis 5romok sokkal fontosabbak,
mint az okof(. A hitelt érdemld mentdlis oktatds dsszpontosit az dllati 8sztonok, vgyak és
szenvedélyek lenyugtatdsira, és rendet és harmonidt teremt a testben. El8szor a koncepcio-
nélis elmét téplalja: dsszpontositds, 11j fogalmak, kiilonbozd szemléletmddok, egy kozponti
idea vagy kiildetés felfedezése, ami irdnyitofényként fog szolgalni. Majd a formativ elmével
folytatja — a kdzponti idedt segité gondolatok kivélogatasa, és a csend megalapozdsa, hogy
a lélekkel és a szellemmel kapcsolat alakulhasson ki, ahol az tudds taldlhaté.

Lelki oktatas — haladas a szeretet felé

A lelkek a szellem individudlis, térben és idében fejl6dé megnyilvinuldsai.
Az emberi lény lelki kozpontja a sziv mogote fekszik, és folyamatos kapcsolatban all
az igazsdggal, ami miatt a legjobb kiilonbségtevé eszkoz. A lelki oktatds megnyitja az
utat a test-lélek egységhez. Ahogy a test feloldja egdjdt, és aldrendeli magdt a 1éleknek,
felbukkan az igaz szeretet, amelynek nincs tirgya, oka vagy eredete. Az elit nem tud
kontrolldlni egy ilyen egységes egészet. Ezért van az, hogy a modern oktatds megha-
misitja a lélekkel kapcsolatos informdcidkat. Azt hitetik el veliink, hogy a vitdlis test
a lelkiink. Minden ami a lelki jelenségek megnyilvanuldsdval kapcsolatos, az torzitott:
miivészet, koltészet, filozéfia, mentilis csend, vagy hidnya.

Idesszai oktatis — haladais a teljesség felé

A szellem a Legfelsébb Lény valamennyi tevékenységében benne rejlé. Ez a tér/
idén, individualitison és az egyetemesen kiviil nyilvinul meg. Amit spiritualitdsnak
neveziink, az hamis. Az 6sszekeveri az elmét a szellemmel, és a teremtd szellemet kiilsé
istennel helyettesiti. A spiritudlis tanitdsok el8segitik, hogy a nirvina egy dtmeneti
dllapotaba [épjiink be, a testbdl valé megszokés — az anyag kizdrdsa révén. Az idesszai
oktatds a teljesség felé vezet a magdba foglalds révén, mivel a szellem megtaldlhat6 az
anyag legmélyén is. Mivel a tokéletesség felé haladds a tudatossdg emelked tendencidjdt
eredményezi az alacsonyabb rezgésektSl a magasabb felé, az idesszai oktatds tovdbbhalad
a magasabbtdl az alacsonyabb felé — egy lefelé halad6 dramlat. Végiil is eléri a fizikai tes-
tet, és dtalakitja azt. Nemcsak a személy tudatossiga alakul dt, hanem maga az anyag is
— a test és a kornyezete. A teljes fizikai atvaltozdsra, az egyetemes teljességbe valé végleges
belépésre a vitalis és mentélis testek megtisztuldsa utdn fog sor keriilni.

60 OTTHON TANULAS

Ahogy lathaté volt, nehéz a gyermek szdmdra rosszabbat vélasztani, mint az évoda
vagy az iskola. Még a legjobb alternativ iskoldk is a kormdny monopéliumédnak befolydsa
alatt dllnak. A legjobb megolddsnak az otthon tanulds tinik. Szerte a viligon sziilék mil-
liéi dontdteek igy, legtobbjitk nem hivatalosan képzett tandr. Az otthon tanulé gyerekek ot
tiz évvel jarnak az iskoldba jar6k el6tt, és késdbb sikeresek az életben is. Az ilyen gyerekekkel
kapcsolatos leggyakoribb félelem, hogy antiszocidlisakkd vdlnak. De ez nem igaz! Mds, ott-
hon tanulé vagy iskoldba jéré tdrsaikkal taldlkoznak (esténként, hétvégeken, sziinetekben,
sportoldskor), vagy felndttekkel (csaldd, szomszédok, mizeumok, konyvtdrak, piacok).

Az Ggynevezett demokratikus orszdgokban a sziil6k donthetnek a gyermekeik
szdmdra valasztandé iskolatipusrdl. Bér a legtobb sziil és az iskoldk vezetdi nem tud-
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jik ezt. Az alkotmdny biztositja ezt a jogot. A legtobb dllamban az iskoldztatds nem
kotelezd, de az oktatds az. A hatésigoknak jogdban 4ll ellendrizni, hogy megfeleld
oktatdsban részesiilnek-e a gyermekek. Québecben ez az 5 és 16 éves kor kozotti gye-
rekekre vonatkozik. Ez orszdgrdl orszdgra viltozhat. A legjobb, ha az otthon tanuldst
vélaszté sziildk taldlkoznak az iskolavezetéssel, és megillapoddst kotnek, hogy eleget
tehessenek ezen felhatalmazdsuknak.

Az elit természetesen kedvezdtlennek tartja azt a tényt, ha a gyermek elmenekiil-
het a programozdsa aldl. Ezért van az, hogy a média démonizdlja az otthontanuldst, és
olyan messzire is elmegy, hogy a kultuszokkal hozza sszeftiggésbe. 2006-ban Franciaor-
szdgban a MIVILUDES (35. fejezet) 1119 otthoni tanitést valaszté csalddot ellendrzott.
Csak 23 csaldd esetében hoztak olyan rendelkezést, hogy kiildjék gyermekeiket iskoldba.

Az otthon tanuldst vilaszté sziil6k egyesiilete sok orszdgban létrejott. Ezek
a szillék tanulmdnyozzdk a torvényeket, és taldlkoznak, hogy megosszdk a szerzett
informdcidkat. Térsas sszejoveteleket, oktatd napokat szerveznek a gyerekek és a sziil6k
szdmdra. Konferencidkra jarnak, ahol szakértdk eldaddsokat tartanak e témdban. Kézos-
ségek alakulnak. Szdmos csaldd megoszthatja a gyerekek oktatdsdt, igy a sziil6k utazhat-
nak, kurzusokra jarhatnak vagy dolgozhatnak.

Ha egyszer a sziil6k és gyerekek az otthon tanulds mellett dontdteek, akkor a meg-
olddsok szdima korldtlan. A legrosszabb, ami torténhet, hogy a hatdsdg koveteli, hogy
a gyermek iskoldba jérjon. Bdr a gyermek donthet tgy, hogy nem engedelmeskedik. Ha
visszautasitja az egytittmiikddést, és elég erds ahhoz, hogy nyugodt és elszdnt maradjon az
igen ligyes fenyegetések sordn, mit tudnak tenni egy ilyen eltokéltséggel szemben? Semmit!

61 . MADO OTTHON TANITASI TAPASZTALATA

—————

Amikor elhatdroztuk hogy gyereket szeretnénk, 31 éves voltam, mig tdrsam,
Jocelyn (francia férfinév) 37. Tizenkét éve kozépiskoldban tanitott, én pedig akkor sze-
reztem meg a tandri mesterfokozatot, nyolc évi dllami és privat iskolai tanitdst kovetéen.
Mindketten kidbrandultunk az okrtatdsi rendszerbél, és abban reménykedtiink, hogy
gyerekeinket mdsként tanithatjuk. Elsé gyermekemet, Genevieve-t kérhdzban, doktor
jelenlétében sziilltem. A mésodikat, Guillaume-t bdba jelenlétében, sziilészobdban.
A harmadikat, Gabrielt segitém, Jocelyn segitségével, otthon. Micsoda fejlédés! Mind-
nglk gyereket 6t évig szoptattam, kozos csalddi dgyban aludtunk, mmdaddlg, mig mdr
tgy nem érezték, hogy készek kiilon szobdba koltozni, ugy 6t hat éves korukban. Nem
oltattuk be &ket, és az otthon tanulds mellett déntottiink. Vidékre koltoztiink.

17 évi kozépiskolai tanitds utdn Jocelynnek elege lett. Az iskolai hierarchia
kibirhatatlannd vélt. A korai nyugdijazds mellett dontotr, és elkezdtiik szervezni a Terra
Florat, egy alternativ koézpontot — szalmabdla hdzakkal, csirkefarmmal, napenergidval,
komposzt-we-vel, permakultiirdval, energiagy6gydszattal stb. Latogatdkat, tanitvdnyokat
fogadtunk, miihelyfoglalkozdsokat tartottunk, azt ettiik elsésorban, amit a kert adott.

Amikor hat éves lett Geneviéve, gy dontott, hogy iskoldba megy. Kisérlete
két hénapig tartott. Egy napon hazajott, és azt mondta: ,,Csak vesztegetem az idé-
met, és rdaddsul néhdny gyerek jol megvert”. Taldlkoztam az iskolaigazgatéval, hogy
megmondjam neki, ldnyom az otthon tanuldst vilasztja. Felkésziilten érkeztem, irott



