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Rés mese gyenelebnel, kortdl fiiggetleniil

Egy réges-régi monda szerint volt id6, amikor minden ember isten volt.
A kreativitds vezette minden gondolatukat, és betegség nem érinthette
Sket. A Foldet boldogan lélegzd erdék boritottdk, és az dllatok szabadon
éltek. Csakhogy az emberek nem voltak sajdt isteniségiik, eredetiik, sem pedig
hatalmuk tudatdban. Eldéntetett, hogy 6ntudatlansaguk édllapota fennmarad
mindaddig, amig elég bolccsé nem vélnak, hogy felfedezhessék a tudatossdg

valédi mibenlétét...

A f8isten 6sszehivta hit a kisebb isteneket. Azt javasoltdk, .
hogy rejtsék a fold mélyé beri tudatossigot. A fSisten igy ¢
ogy rejtsék a fold mélyére az emberi tudatossdgot. A féisten igy -}
felelt: “Nem, mert elég mélyre dsnak majd, hogy megkaparintsdk.” %
Erre a tandcs felmordult: “Nos, ebben az esetben siillyessziik a ="
, , , , » « , IDESSZA IDESSZA ™,
legmélyebb dcedn fenckére.” “Nem - mondta a vezér - mert (gywsa s g
elobb-utdbb az emberek feltdrjdk a tengerek mélyér és biztosan y
megtaldljdk, s ismét felszinre hozzdk.”
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Ekkor valaki bekiabalta: “Feltessziik az égbe, a csillagok
kozé...” A vezér azonban a fejét rdzta: “Egy napon az ember
az tirbe utazik é ki akarja majd akndzni.” A kisebb istenek
ekkor tandcstalanul széetdredk karjukat: “Akkor nem tudjuk,
hogy hovd rejisitk. Ugy tiinik nincs hely se égen, se foldon, se
a tengerben, ahol az ember végiil el ne érné.”
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Ekkor a féisten homlokdra csapott, és messzehangzdan
kihirdette: “Megvan, mit tesziink az emberi tudatossdggal! Magiba
az emberbe rejtjiik el mélyen, mert eszébe sem jut majd soba, hogy

ott keresse...”
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Ettdl fogva — igy a monda — az ember bejdrta
a Foldet, felfedezte minden csiicskét, mdszott, meriilt, dsott, repiilt, keresve azt,

ami mélyen 6nmagiban rejlik.

Eljott-e hdt az idd, hogy vijra megtaliljuk az emberi tudatossdgot?
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A majomnal t6bb, viszont egy istennél kevesebb emberi lény — én —
nagyon fura egy dllat vagyok. Evezredek 6ta rezgek az angyal és a démon, vagy a
robot és az avatdr kettSsségében. Ténylegesen dtmeneti faj vagyok majomszert
testem genetikus kddja, és a foldi élet végsd célja kozote. E cél: teljesen szabaddd
vélni sajdt sorsom irdnyitdsiban. Mindig az Anyagban megélt korldtlan 1étrdl
dlmodoztam. Mindenhatdsigra dhitoztam, és hajthatatlanul kutatom receptjét.
E lapokon akarom kézzé tenni a megolddst! Egyszer(inek ttinik, viszont haj-
lithatatlan akaratot és dllhatatos tevékenységet kivdn. Satprem egy titokzatos
egyenlet formdjaban tirta fel a folyamat megolddsdt. (Evolution I1.):

«Amikor 0sszeteszink 1+1+1-et,
kialakitottuk az uj fajt a Foldon. »

Ez az egyenlet akkor nyer igazi értelmet, amikor rdjovok, hogy az gj
lény, amit Ghis idesszai lénynek hiv, a 1ét hirom aspektusianak egyesiilésébdl
emelkedik majd ki: test, lélek és Szellem. Ezen egyesiilés sikere az emberi sors
kozponti célja. A legnagyobb titkot is képviseli: a szenthdromsdg titkdt. E hirom
alkotéelem az id6k kezdete 6ta jelen van bennem, de nem voltam tudatos réjuk.
Megelégedtem azzal, hogy dllati testem genetikus kddjdnak és a kiilvildg kénye-
kedvének kiszolgaltatva hinyédjam.

Azért, hogy megtaldljam a mdra elavult emberi [ény és az 4j faj kozti
hidnyzé ldncszemet, kozvetlen kapcesolatot kell létrehoznom és fenntartanom
a lelkemmel. Akdrhogy is, fel kell ismernem gyenge kis hangjdt, az ezernyi ben-
nem harsogé, egymdsnak ellentmondé sugallat kozott. Azok mind az egémbdl
fakadnak, abbdl a pusztité személyiségbdl, aki egyidejileg irdnyitja testem
hdrom rezgésoktdvjit: fizikai, emociondlis és mentdlis. Hogyan tudom megalla-
pitani a killonbséget az egé és a 1élek kozott? Melyikiik beszél hozzdm, és hozza
meg dontéseit szimomra?

[l4uzidk, hazugsigok és haldl hever mindenfelé belsé univerzumomban.
Az engem koriilvevd 6sszes borzalom — nemi erészak, ongyilkossdg, prostitcio,
kinzas, szegénység, népirtds — sajdt képem és hasonlatossigom. Nagyon is eljott
az alapos nagytakaritds ideje, hogy a megfelel$ helyiikre tegyem a dolgokat, és
a hatalmat dtadjam végre valédi énem kezébe, ami a lelkem, az Anyagban egyedi
jelleget 6ltott Idessza™.

* Ldsd a szészedetet hdtul
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MENJ, ES KERESD MEG A FONO

—

~2 . ..LENNE HOZZA NEHANY SZAVAM!

“Ihletett szavaid és egyenleteid rendben vannak, de kézzelfoghatébb magya-
rdzatokra van sziikségem. Egyetértek veled, hogy az egész emberi faj egy oridsi evolii-
cids ugrdsra késziil. Allitdsod szerint ez igy terveztetett az idék hajnala éta, és most
hogy végre elértiik a régdta vdrt apokalipszist, az egész forgatdkonyv nyilvanvalévd
vilik. Jollehet visszatekintve meg kell hagynom, hogy az emberi élet elég osszevisz-
szasdg volt végig! Tényleg szeretnék beszélni a fonokkel, aki felelds a jelenlegi foldi
Pokolért.” Rendben. Es mit szeretnél mondani a nagyfonoknek? ,Ami azt illeti, mdr
elkezdtem irni neki egy levelet. Ime:”

ddddddidad

\» Kedves FEnsk! =
 Boldogan é/deqéltiink az flc/en,éerz‘éen, de filiz2ély arikor elfezdtiing
3onc/o/,éo e 4///2‘25/&3 az elménk volt a +8 evoliicids eszksziink, de én |
Személresen dgy ondolonr, /ngy Inkdbd W‘Sszaﬂgj/édz‘dn(/ rmiatta. Azta
| hHomlokunk Ver:iéét/e/ kel! meqgdolqozrecnk ,éenyerdnférf. Most mdr patak- ‘

zik rSlunk a veriték! fcjjo’ omban 525{'042.{’, és nel/eé'[(',é yermeéin,(’ez‘,\

i

[0 akik felcseperedve visszautasitidk a munkdd, s nem tiszlelnek Seppnt
L ds senkit. Ydboriit viseldink Sok orszdgban, és /eﬂy//,(’o/an,(’ rundernt, ari
[ rozog. Més nemzetek népei éhen /ia/?va,(’ Lopunk a 52353’/75/2‘6/, n&sket
% | erd8szakolunk, s 5yerme(e/€ez‘ dz‘/ege/[én(/. Szdpitalan LSrvémst Zald/unk &,
M &5 azd Monck//‘d,é nekiink, /]oﬁy rem ha yﬁaz‘anz(” ﬂjye/men kil e;}/et Sen.
/';,_ Nehdny Cereénrd! méq aztis d///’g‘/'df? hogy te irlad, sgjdt kezll eg!
Hlies én SZemé/yeSen meqprdbiltart rundent, /7035/ bardtsdaba Kerdl/iek
. Veled. Minden Kudarc ellendre tiszteletben tardSttar ILstent, Allahict,
L Jehovdt, Brahmant, Zewszty, Lucitert s a t3bbi- nagyfSnskSt ebben
U a \///djmfna/ensé ben. Feld/doztam 5@&'1‘ Werme(e/mez‘ oltdrekon. %a//gafz‘am
T LBl fepvisel/Eikre, kevellem sziqord valldsi o’ogmdf(’az‘, és elmpormd spi-
L tediis—Ha oma'nyo(az‘ 5ya,éoro Canr. Mint wlolsS rentsvir e//lagyz‘am
L a spintudlids vilagdd, hogy a rcderializoesban keressem a boldo Scigot.
T Korlddozotd sikereim voltak a twdomdmios dogricikkal. A /Vo/l‘z‘/ a Felé
— Fordultam, equmds wtdn szavaziam a sokszindi ;orm imjokra — verss, kék,
S z8ld. Uqy 2k, Sempti Serr mlikSdiky s az emberi faj a Kipusziuldsba
L rohan. H zsdfutca vége vészesen Kezeledik!
FEE | — Neny Zedors ponz‘o\fan, ,é/ Vaﬂ}/) hol-élsz. A/éhcz’nyan azt a’///g'a’,é, 1ddha—
El Zatlan vagy, 45 rindent [dlsz mennyel (/‘rd/yéajﬂodéé/ . Ya ez 19az, A/'Zonydrcz
 tudod, fogy a dol of 17 eqyre rosszabbra’ Fordulnak. Mire virsz méq,
Pl megm/fozz‘asd a helyzetet? Lehet, hogy te békeben é5 harmnidban

| L&/ ,egé/j] ,/‘Jgﬂ/?}/al*&zaéodéan,,de 22 1E a £Sldi Pokolban Seny\/eddn,(’.’ |
\é{'l./vé'z/gz‘z‘e/ i Torkigragyok Kisasszony




Menj, X keresd meg a fénokot!

~3 . AZILLUZIO VILAGA
=ELA

Teljesen egyetértek! Mint te, én is érzem, hogy a modern élet

= kibirhatatlanul mesterségessé¢ és hamissa valt. Ketrecnek

AT T érzem a vildgot magam koriil, hatalmas hazugsigok

akvdriumdnak, melynek tivegfalai elvélasztanak az igaz-

. sdgtél. Ez az akvdrium tele van halakként viselkedd

emberi lényekkel. Szildrdan hiszik, hogy ez az akviri-

um és tartalma képviseli az egyetlen lehetséges valdsi-

got. Szdmukra az élet nem lehet mésképp. Mint minden
jo hal, elkételezetten kovetik Az Akvdrium Térvényét.

AZ AKVARIUM TORVENYE

Ez a tdalélés térvénye, ahol a nagyhal megeszi a kishalat. Habdr, mivel
intelligens halak vagyunk, nem a legerdsebb gyoz, hanem a legnagyobb hazug!
Ebben a képzeletbeli akvdriumban egy furcsa és haldlos betegség tombol, amit
HMAA-nak hivok: Hazugsdg, Manipulacié, Arulds és Atverés.

Mint ahogy lattuk A Nagy Képen (1. kiter) azok, akik hazudnak, hogy
szolgdljak a hatésagokat, hiromféle jutalmat kapnak: hatalom, pénz és tekin-
tély (HPT). A legtobb jutalmat kiérdeml halak el8nyt élveznek a tobbiekhez
képest. Ez az elényok hierarchidja. Azoknak, akik kimondjék az igazsgot, és
feltdrjék a csaldst, ezt veréssel koszonik meg. Els6 1épésként kizdrjak a halrajbél.
Ha kitartanak, elkobozzdk tulajdonukat — diplomdk, munka, hdz, auté, jé hir
vagy gyermekek. Ha tovabbra is zavarjak a nagyhalakat, kiselejtezik ket — bor-
ton, pszichidtria vagy kivégzés. E hdrom botot haszndljik, hogy megszabadulja-
nak a nemkivdnatostdl: kizdras, elkobzds és kiselejtezés (KEK).

A politikdban a hazugsdgot és dtverést elkeriilhetetlen eszkdznek tartjdk
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barki szdmdra, aki fel kivin mdszni a ,létrdn”. A francia sz6 ,.gouvernement”

(kormdny) ugyantgy hangzik, mint ,gouverne et ment”, ami azt jelenti, hogy
Lkormdnyozni és hazudni’. Még ha ezt a szdjitékot nem is lehet leforditani
magyarra, a magyar politikusok is keményen dolgoznak, hogy megfeleljenek
a nemzetkozi elvirdsoknak. Minél inkdbb tanulmdnyozzuk az akvdriumban
jatszott drdmdt, anndl inkdbb észrevessziik, hogy a politikusok csupdn a ,,poli-
tika szinpaddn” mozgd beszélé babuk. Mérlegelés nélkiil végrehajtjak drnyékba
hi4z6d6 mestereik utasitdsait. Ezek a rejtélyes lathatatlan személyek a legna-
gyobb halak az akvdriumban, 6k mozgatjak az Gsszes zsindrt, mig a kisebb
halakat tudatlansigban, engedelmességben és ontudatlansigban tartjak. Nérd,
az egykori romai csdszir receptje szerint egyszertien kenyeret és cirkuszt adnak
nekik, hogy elfoglaltsdgban tartsdk Sket, és elegendd boldogsdgban, azért hogy
ne tegyenek fel kérdéseket, és bambdn pergessék életiik hatralévd sziirke nap-
jait az illaziévildgban. Amikor végiil eljon az id8, hogy megegyék a kishalakat,
a legtobbjitk még csak nem is kapdlédzik. Végzetiikbe beletorddve tiirelmesen
vérnak sorukra.
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~4 . ATITKOK VILAGA

A valésdgban a titok hazugsdgot jelent, mert ez egy méd az igazsig kimon-
désdnak elkeriilésére. Még ha a politikusoknak hazugsig- és dtverésszakértéknek
kell is lenniiik, nem a politika viliga az egyetlen, ahol tombol a HMAA betegség.
A térsadalmi élet minden teriiletét megfertézte ez a haldlos jarvany. Példdul: tud-
tad, hogy az dsszes orszdg jegybankja magdnvillalat, és hogy hamisitjak, vagyis
a levegdbdl teremtik az orszdg pénzét? Tudatiban vagy, hogy az addinkat egy
nem létezd addssdg kamatainak fizetésére haszndljak? (6. koret)

Meara hivatalosan ismertté valt, hogy az sszes uralkodd, fontos politikus,
kulespoziciéban 1évé spiritudlis vezetd, vildgbankdr, multinacionalis vallalati elnok,
ENSZ és EU fejes ugyanazon kékvéri csalddok tagjai. Tudod-e, hogy mdr nem-
zedékek 6ta titkos tdrsasigokban — Koponya és Csontok, Bilderberg, Trilaterdlis
Bizottsdg, Korona Templomosok, Jezsuitak, Illumindtusok, Szabadkémivesek,
stb. — taldlkoznak rendszeresen? Utemterviik célja egy globdlis diktattira bevezeté-
se, amit Uj Vildgrendnek neveznek. (4. kdtet)

Gondold csak el... A béke eléréséhez az ENSZ nemzetkozi hadserege-
ket vet be magdn zsoldoshadseregekkel kardltve. Az Egészségligyi Vildgszervezet
(WHO) emberek milli6it gyilkolja le, és még tobbet betegit meg a mérgezd és
haszontalan oltdsok beaddsanak kier8szakoldsival. Az AIDS nem egy betegség.
Nem a HIV virus okozza. Es nem fert6z6. Minden rék automatikusan meggydgy-
ul. A diagnézis és a kezelés 6li meg a pacienseket. (7. kotet )

Anglia Korondjit és az Osszes nemzetkozi bankdrt egy kicsiny, London
szivében taldlhaté magdnorszdgbdl irdnyitjdk, amit a ,A City’-nek hivnak, és
a Korona Templomosok — egy elit titkos tdrsasig — tulajdondban van. A Jezsuitdk
Rendje és az 6 Fekete Papdjuk irdnyitja a hivatalos ,fehér” pdpat és annak Gsszes
alattval6jdt, ugyandgy, mint a Dalai Limdt, a Mormonokat és a legtobb mds val-
lasi csoportot, beleértve a New Age-t és az ezoterikus spiritualitast.

Az ENSZ és a mogottes agytrosztok vezetdi 1gazgatjak a globahs oktatdst.
Ok déntenek a f8bb 1ranyvonalak fel6l, amelyeket aztdn az Gsszes orszag oktatdsi
minisztériuma és az 6 médidjuk hasznal. Birmely kritikusan fontos tényt automa-
tikusan elhallgatnak a népesség eldl. Az Ujsdgirdk és tandrok szerepe korldtozott,
mivel csak visszamondhatjak azt, amit ,fontrél” diktdlnak nekik. Anélkiil, hogy
tudndnak réla, tevékenységiik igazi célja, hogy tudatlansdgban tartsdk a népességet
a Vildgkormdny, az Univerzum és kiilondsen maguk, az emberi lények miksdése
tekintetében (8. kotet)

A torvényhozd rendszereket a Rémai Jog bevezetése 6ta eltelt évszdzadok
sordn a kizdr6lag sajdt céljait szolgdlé Rendszer pillérévé formdledk. A rémai jogi
rendszer elterjedése el6tt, az Eset Jog szolgdlta az emberiséget. Azdta az dsszes 4]
torvényt politikusok hozzdk, akiket a hdttérbdl madzagon réngat a ,Nagy Pénz”.



Menj, X keresd meg a fénokot!

Ezeket a torvényeket egy olyan birdsdgi rendszer kényszeriti az emberekre, mely-
nek birdéi — tagjaikedl haldlbiintetés terhe mellett vak engedelmességet kiveteld
— titkos, féltitkos vagy diszkrét tdrsasdgok tagjai. (5. kiter) Nemzetkozi babjdté-
kosaink el8segitik az emberi szenvedést a szolgasdg és prostitdcié bolygdszerte

leghatékonyabb eszkozével: a csaldddal. (9. kdzer)

Termékeinket és szolgdltatisainkat a multik kaparintottdk meg, akiket
egyetlen vezérelv mozgat: a nyereség. Céljuk elérése érdekében készek kizsakmd-
nyolni anyjukat, apjukat és az egész bolygét. (6. kiter) Az emberi tirsadalmak ird-
nyitdsdra hasznlt 6sszes rendszer hazugsigokon alapszik. (10. kitet) E rendszerek
teszik lehet6vé, hogy az akvdrium torvénye a helyén maradjon. Hogy megértsd
a nagyhalakat, egyetlen dologra kell emlékezned: minél tobbet hazudok, anndl
magasabbra jutok, és minél magasabbra jutok, ann4l t6bbet hazudok!

4

. 5 . APROSTITUCIO VILAGA

——a———

Wil Még alig pillantottunk rd a helyzetre, és mdris kavarog a gyomrom.
Ez tmyleg a fbldz Pokol. Ami leginkdbb meglep, hogy néhdny nagyba /eepes hatéko-
nyan irdnyitani sok millidrd tudattalan kishal életér. Ez hogyan leherséges?” E vildg
legfelsdbb elitje ténylegesen 6rigsi hatalommal bir. ]élleﬁz:t, ez hamis hatalom.
Az ,emberi lényeknek” nevezett tokéletesitett csimpdnzok sejtjeiben taldlhaté
6si dllati programon alapul. Hogyan tud cgy marokny1 nagyhal hatalma ald
hajtani egyének millidrdjait? Ugy hogy a népességet az édllatiassdg llapotdban,
a tulélésben tartja!

A nagytestd emlésok horddi és a primitiv emberi torzsek ugyanazt
a genetikus ,birkanydj” programot futtatjdk, ahol a legerésebb himek dughat-
nak az osszes ndsténnyel. A sejtprogram vildgos: a himek szdmdra a hatalom
egyenld szexszel. A szex pedig életiik {6 célja, mivel az biztositja a faj fennmara-
ddsdt. Amint a domindns himek megalapoztdk helyzetiiket a hierarchia csticsdn,
a horda maradéka fontos hormondlis viltozdson megy keresztiil. Automatikusan
aldzatossd vdlnak. Engedelmességiikért cserébe védelmet vdrnak el. Amikor
a ragadozok megtdmadjdk a hordit, a domindns himek bevetik fizikai f6lényii-
ket, hogy megvédjék a tobbieket. Amikor az élelem sztikossé valik, e himek ere-
jukre tamaszkodva irdnyitdsuk ald vonjak a kornyez8 horddkat és azok teriileteit.
E hdrom szerep kolcsondsen osszefligg: hogy megtarthassidk nemz4 stdtuszukat
az elit himeknek meg kell felelniiik védelmezd és élelmezd szerepiiknek is.

A domindns emberi himek civilizdltabbd valtak. A pénz — a legfonto-
sabb eszkéz a hatalom elnyeréséhez — helyettesiti az izmokat. Az eljovendd Uj
Vildgrendnek készonhetSen a hatdrokat leromboltdk. Manapsag csak egyetlen
nagy emberi horda maradt a nemzetkdzi bankrendszert irdnyité néhdny rop-
pantul gazdag himmel. Gazdagsaguk lehetévé teszik szdmukra, hogy megvasi-
roljdk az 6sszes fegyvert, amire szitkségiik van. Ok irdnyitjdk a médidr, a vilig
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élelmiszer-elldtdsit, a természeti kincseket, a rendkiviil fejlett technoldgidkat, az
osszes torvénykezési rendszert és azok torvényeit, valamint természetesen azo-
kat, akik hozzdk ezeket a torvényeket — a politikusokat. Ezek a nagy himek sajdt
szex és hatalom irdnti perverz sovargdsuk rabjaivd valtak, amit tetszésiik szerinti
pénzteremtéssel érnek el.

A sz6lds: a pénz irdnyitja a vildgot, nem lehetne pontosabb. Bdr, az egyen-
let egyik része hidnyzik. Mert mi irdnyitja a pénzt? A szex irdnyitja a pénzt, és
a pénz irdnyitja a vildgot. Modern életiink hemzseg a rejtett vagy nyilvdnvalé
szexudlis tizenetektdl. A filmesillagok gy mutogatjdk testiiket, mint ahogy
a hentes kindlgatja zaftos hdscafatjait. A pornografia sosem virdgzott ennyire.
Vezetdink mindegyike nemzetkozi pedofil hdlézatok tagja. Belgiumban péld4ul
a politikai, jogi, valldsi és pénziigyi elit rendszeresen taldlkozik egy pedofilia
kozpontban, ami az UNICEF iroddkban kapott helyt. André Rogge szerint:
»Az UNICEF adatbdzisa lehetévé tette az ,iigyfelek” szamdra, hogy diszkréten ,fel-
szedjenek” némi ,friss hist”. (Les égouts du royaume — A kirdlysdg pocegddre)

A nagyhatalmi emberek mind titkos térsasigok tagjai,
ahol 8ket ,tokeiknél fogva” tartjék rablancon. Ez a kifejezés
azt jelenti, hogy a személyt teljes mértékben irdnyitjdk az
aldbbi eszkozok egyikével vagy mindkettdjével. Az elsé here
képviseli a szexet — a személy titkos vagy szégyenteljes nemi
tevékenységet folytat. A mdsodik here a pénznek felel meg,.
Sok vezeténk krénikusan eladésodott extravagins sziikségle-
teik — elsésorban szerencsejdték —, vagy szeretdik kivinalmai
miatt. Minden esetben vak engedelmességiik garantdlt. Es ez
minden, ami szdmit!

Az emberiség egésze teljes mértékben a szex, a pénz vagy inkdbb mind-
kettd rabigdja alatt gornyed. Bolygdszinten ugyantigy, mint a pdrkapcsolatban
ugyanazt az egyenletet taldlhatjuk:

SZEX <=>$$$ <=>HATALOM

»Egyet értek a bolygdszintii forgatékonyvvel, de azt dllitod, hogy
a4 pénz és a szex a pdrkapesolatot is irdnyitja? En szeretem a férjemet,
és & is szeret engem. A mi pdrkapcsolatunk nem iizlet!” Valoban?
Ténylegesen Ggy taldlom, hogy semmi sem inkabb kereskedel-
mi jellegli, mint a pdron beliili kapcsolat. A né eladja testét, és
a férfi megfizet érte. Viszonzdsul mindketten értékes ellentétele-
zést vérnak az tizlettdl. Anélkiil, hogy tudatdban lennének, druba

bocsdtjdk lelkiiket.
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Az emberidllat két nemét sajitsigos hormonjai irdnyitjik osszes ontudat-
lan cselekedetében. A him hormonok folyamatos szex irdnti vigyat gerjeszte-
nek. Ez egyenesen rogeszmévé valik. A férfitestre azonnali hatdst gyakorol egy
ndi csecs, egy érzéki szdj vagy egy felvillan6 hosszd, formds comb. Mdr puszta
gondolatuk is 6nkéntelen reakcidkat valt ki. Ha egyszer begerjed, egy férfi bar-
mire kész, hogy megkapja, amit akar. Félreteszi sajit személyes fejlodését, hogy
megvisdroljon egy nét, és biztositsa, hogy néje mindig kész legyen kielégiteni
fel-fellobband, kényszerité nemi vigyait.

N6i hormonjai miatt egy né elméjét egyetlen cél tolti be: gyerekeket
felnevelni. Az ondé-forrds himek sikeresen elcsdbitdsdhoz vonzd nésténynek kell
ldtszania. Ezért testét sétdl6 szexudlis hirdetéssé alakitja, kielégitendd rogeszmés
sziitkségletét, hogy vonzé és kivinatos legyen. Amikor a him a ldbai el6tt
hever, a ndstény ttér programja mésodik fazisiba. Gyerekeket sziil, és elvdrja,
hogy pdrja fizesse felnevelésiiket, valamint gondoskodjék a csalddi érdekszo-
vetség biztonsigdrdl. Magihoz ldncolandé koslaté himjét, hogy az végrehajtsa
elvart kotelességeit, belemegy teste prostitudldsdba: rendszeresen megadja neki
a hén végyott szexet. Igy az emberi pdr egy mondatban 6sszefoglalva:

AFERFIPROSTITUALJALELKET,HOGYSZEXETKAPJON

A NO PEDIG, HOGY GYEREKEKET KAPJON

Frvery

6. ASZELHAMOSSAG VILAGA
%&s
«A csalok vildagaban az igaz ember latszik szélhamosnak.»
(André Gide)

Az igazsigot kimondé emberekkel szélhdmosként bdnnak. Vezetdink
szerencséjére — és ténylegesen nekik koszonhetden — illuzié viligunkat hivata-
losan tdmogatja a tudomdnyos kozosség. Newton almdja 6ta bdrmilyen kéz-
zelfoghatd jelenséget ald kell tdmasztani tudomdnyos torvényekkel, amelyekrdl
azt dllitjdk nekiink, hogy valtozatlanok maradnak. Mégis megmagyardzhatatlan
jelenségek sokasdga zavarja tuddsaink tisztdnldtdsdt: kiséretek, reptil csészealjak,
foldonkiviiliek, channeling, asztaltdncoltatds, csodds gydgyuldsok, tiindérek, etc.

,Ugy beszélsz ezekrdl a jelenségekrsl, mintha valdsak lennének, pedig tiszte-
letreméltd kutatok hivatalosan bebizonyitottdk létezésiik lehetetlenségér. Nem kellene,
ezek utdn, az ennek ellenkezdjér dllitokat, szélhdmosoknak tekinteni?” Minden valasz
a kérdezd tudatossigdtodl fugg. Csak azt tudjuk megmagyardzni, amit képesek
vagyunk érzékelni, és azokat a jelenségeket tudjuk kutatni, amelyek megegyeznek
tudatossdgi szintiinkkel. Pontosan ez a hires tudomanyos médszer 6rdogi kore.
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Ma végre rdjévok, hogy minden, amit a tudomdnyrdl tanultam, bele-
értve az orvostudomdnyt, tudatlan szélhdmosok kutatdsain alapult. Miére?
Mert e teriiletek kutatéi feltételezik, hogy kovetkeztetéseik megcifolhatatlanok.
A tudomdnyos uralkodé osztdly nem engedi meg az embereknek, hogy meg-
kérdéjelezzék felfedezéseiket. Médszeresen leromboljék a viligot mdsként ldeni
merészel6k j6 hirét. Barmiféle meghatdrozott idén és helyen alapulé kisérlet
csupdn a valésdg egy korldtozott valtozatdt képes megmutatni. Minden ,,0k-
okozat” elvén nyugvé magyardzat érvénytelen. Egyetlen természeti torvény sem
valtozatlan. (8. kotet)

»Be kell ismerned, hogy a tudomdny, kiilonisen a modern orvostudomdny,
jelentds eredményeker ért el. Példdul, gondolj csak az életekre, amiker az anti-
biotikumok mentettek meg.” Tényleg nagyszerd példa! Tudod, hogy 1850-ben
Béchamp madr bebizonyitotta, hogy a mikrobdk a szovetségeseink? Ezt meg-
erdsitette szimos késébbi kutatd, akik koziil sokan ismeretleniil és mellézotten
haltak meg. Az utébbi id6ben Hamer a kétség drnyéka nélkiil bebizonyitotta,
hogy a mikroorganizmusok csak a betegség helyredllitdsi szakaszdban tinnek
fol. Felfedezéséért milyen jutalomban részesiilt? Elvesztette orvosi praktizdldsi
jogdt, és bortonbe vetették!

~Ha a mikrobdk segitik testiink gydgyuldsdt, akkor miért prébdlunk meg-
szabadulni t6lik?” Egyszertien azért, mert nem lehet pénzt keresni egy olyan
testen, ami meggydgyitjia dnmagdt! Ezért van, hogy egy olyan csald, szélhdmos
és hazudozd, mint Pasteur hires emberré vélt, és hivatalosan az emberiség egyik
legnagyobb jétevéjévé nyilvdnitottdk. A mérgezd oltdsok egy rendkiviil zsiros
tizlet. (7. kotet) Ne felejtsd el, hogy a pénz elhozza a hatalmat, és lehet6vé teszi
a domindns himek szdmdra, hogy megdughassik a legkivdnatosabb nésténye-
ket. A tudomdny és egészségligy birodalma egyszertien a hatalom és szex 6ridsi
piramisa. Micsoda kdrtyavr!

»De csak gondolj a miilt szdzad fantasztikus felfedezéseire. A napelemek
ingyen elektromossdgot szolgdltathatnak nekiink! Hamarosan vizzel miikodé auto-
ink és generdtoraink lesznek!” Tudtad, hogy 1930-ban Nicola Tesla mdr ingyen
energidval m(ik6dé autéval furikdzott? O is, mint sokan mdsok, nyomordsigban
és elszigeteltségben halt meg. Tesla bebizonyitotta, hogy mindenhol korlatlan
mennyiségli energia vesz koriil minket. Csak annyi sziikséges, hogy mint ahogy
Tesla megtette, kitaldljuk, hogyan férhetiink hozzd. Nem energia problémank
van; a mi problémdnk a tudatlansdg és az 6ntudatlansig! A leghatékonyabb
gép az egész vildgon e korldtlan energia irdnyitdsira az emberi test. Birmely mds
magyarazat szélhdmossag!
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-7 .. AHAMISISTENEK VILAGA

Jelenleg egy minden szintre kiterjed§ vad globalizdciés folyamat
tanui vagyunk. Az Uj Vildgrend végre mindenki szeme ldttdra bontakozik ki.
Fvszazadok sorin készitették eld, és hivatalosan id. George Bush jelentette be
1991-ben. Bevezetése idében egybeesik az Eurépai Uni6, az Amerikai Uni6
(hamarosan bejelentik), az Azsiai Unié (jelenleg alakul Kina koriil) és a Csendes-
6cedni Uni6 (Ausztrdlia koriil) megjelenésével. Minddssze egy nagyobb globdlis
esemény hidnyzik a vildigméret(i nemvalasztott kormdny hivatalos beiktatdsi-
hoz. Mi lesz ez az esemény? Egy vildgméret( jarviny? A harmadik vilighdboru?
A foldénkiviiliek invéziéja? Egy viligméret(i pénziigyi valsig? Nemsokdra meg-
tudjuk, hogy babjdtékosaink mit terveznek titokban!

Mikézben virjuk az elkeriilhetetlen bolygédméreti vélsdgot, a politikai
forgat6kdnyv megismétli dnmagdt az Osszes teriileten. A pénziigyi viligban
modszeresen elszegényitik a népességet, novelik az addékat és a kiaddsokat,
és csokkentik a szolgdltatdsokat, egyesiilnek a multik, és a pénziigyi piacok
globalizdciéja megy végbe. A pénzkindlat novelésével és sziikitésével szindéko-
san és tervezetten hoznak létre gazdasdgi fellendiilést és vélsdgokat.

Néhany évvel ezel6tt még azt hihettiik, hogy a kirdlyok, kirdlyndk,
elnokok, miniszterelnokok és valldsi vezeték irényitjéiyaz emberi hordit. Mdra
nyilvanvalévd vélt, hogy ezek ugyantigy, mint én, csak birkdk — bdr meg kell
jegyeznem, nagyon kovér birkdk —, és hogy egy a nemzetkozi titkostdrsasigok
elitjébdl 4116 titkos kormdnyt szolgdlnak. Ezt az elit hatalmat a politikai és valldsi
vezetSk szoros egylittmikodése révén tartjak fenn. Az elsd irdnyitja a testemet,
a masodik a lelkemet.

Hogy igdjuk alatt tarthassanak, ezek a titokzatos babjdtékosok kitalal-
tak a semmibdl néhany valldst, a helyi népesség sziikségleteihez igazitva. Isteni
torvényekrdl papoltak nekem, elkeriilendd biinokrdl, gyakorlandé erényekrdl,
utdnzand¢ szentekrdl, valamint Isten és helytartéi tiszteletének pontos médsze-
reir6l. E megtévesztés szépsége, hogy a kiilonb6z6 valldsokhoz tartozé emberi
lények szent héborukat viseltek, hogy bebizonyitsik, az 6 igazsigaik jobbak
mésokéndl. Mindez idé alatt hazugsagokért kiizdottek, és e kiizdelem megaka-
dilyozta Sket, hogy feltegyék az igazi kérdéseket: ,Ki vagyok? Mit keresek itt?
Merre tartok?”. Vezetdink mindvégig az &si rémai stratégidt haszndltdk — ,Ad;
nekik kenyeret és cirkuszt!” — csak egy kicsit spiritudlisabb mdzba mértva, szent

ostyakat és miséket bevetve.
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_ 8 . AKEGYETLENSEG VILAGA

Minden erkolesosségiink, valldsi szabdlyunk, szigord trvényiink, bardt-
sdgos pedagogidnk és liberdlis politikink ellenére az emberi lények sosem voltak
ennyire kegyetlenek és romlottak. Szemrebbenés nélkiil elkovetjiik a legszorny(ibb
embertelenségeket, mikdzben egy szent fennkéltségében tetszelgiink.

Hogyan képes egy birdsigi végrehajté bdrmiféle konyoriiler nélkiil
lefoglalni egy csaldd otthondt? Hogyan tudjak a magas ranga hivatalnokok
elitélni az emberiség olyan jétevdit, mint Hamer, Giordano Bruno, Galilei vagy
Daniel X, mikor 8k csupdn feltdrjék a valldsi, tudomdnyos és egészségiigyi mat-
fidk megtévesztd dogmait? Hogyan vagyok képes tovabbra is a multik termékeit
vésdrolni, amikor ezek kdrnyezeti vagy politikai menekiiltek millidit teszik f6l-
donfutévd? Hogyan képes egy biré bortdnbe zdrni felndteeket, st gyermeke-
ket is csak azért, mert nem torlesztik az addssdgaikat? Hogyan képes egy férfi
fizetni azért, hogy az Interneten gyermekpornét nézhessen, ahol a szeme ldttdra
er8szakolnak meg gyerekeket, darabolnak fel élve, esznek meg és isszdk vériiket
a kamera el6tt? Hogy tud egy aknagydrté cég alkalmazottja éjszakdnként aludni,
amikor tudja, hogy azért kapja a fizetését, mert drtatlanokat gyilkol? Hogyan
képes egy orvos antidepresszansokat felirni 6ngyilkossigi hajlammal rendelkezé
pacienseknek, amikor tudatdban van, hogy azok szedése megdupldzza az 6ngyil-
kossdg esélyét? Hogyan képes egy bankalkalmazott jelzdlogkdlcsont kihelyezni
egy fiatal pdrnak, amikor tudja, hogy a hdzuk dra hiromszorosit kell majd
kifizetnitik az id8k folyamdn? Hogyan képes egy névér oltdsokat fecskendezni
egy csecsemObe, amelyek hatdstalanok és rendkiviil veszélyesek? Hogyan képe-
sek a tudésok folytatni barbar kisérleteiket 4llati és emberi tengerimalacokon,
amikor kisérleteik csupdn a gydgyszergydrak gazdagoddsdt szolgdljdk? Hogyan
képesek az orvosok és paciensek szervitiiltetésekben részt venni, amikor ezeket
a szerveket drtatlanoktdl raboltdk el: ketrecben felnevelt gyerekektdl, politikai
raboktél vagy gyanus balesetek dldozataitdl? Miért dolgoznak a multiknak, akik
ellopjak, és eladjak a vizet olyan orszdgokban, ahol az emberek mar mindenféle
moédon sziikséget szenvednek? Hogyan vagyok képes leadni a szavazatomat
a vélasztdsokon olyanokra, akik megengedik a multiknak, hogy irdnyitdsuk ald
vonjdk a vizet és mds természeti kincseket a sajit orszdgomban? Miért bdtoritjak
az iskolaigazgaték a multikat, hogy druljak mérgez6 termékeiket az iskoldkban?
Hogyan lehetnek az amerikaiak ennyire vakok...? Az & orszdgukban taldlhaté
a vildg bebortonzott népességének huszonot szdzaléka: 2,25 milli6 ember 5
ezer bortonben. Afrikdban hogyan lehetséges nem észrevenni az Osszeftiggést
1.) tomeges oltdsi kampdnyok, 2.) a HIV felt(inése, 3.) az AIDS jdrviny, 4.)
millidk haldla és 5.) az driasi és értékes természeti kincsek jelenléte, amelyeket
jelenleg kilopnak a multik sok afrikai orszdgb6l? Miért folytatom a keresztény,
iszldm vagy buddhista vallds gyakorldsit, amikor e hdrom felel8s évezredek
6ta a spiritudlis népirtdsokért? Hogyan fektethetek a t8zsdébe, amikor tudom,
hogy azért, hogy jegyezzék, egy cégnek drasztikusan névelnie kell nyeresé-
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gét, azdltal, hogy csokkenti 1.) termékei mindségét, 2.) azok élettartamdt, 3.)
alkalmazottainak szdmdt és 4.) azok munkakoriilményeit, mialatt 5.) novelik
a munkaterhelést és 6.) kittinni kényszeritik ket minden dron. Miért vdsdrolok
szupermdrketekben, amikor tudom, hogy azok automatikusan tonkreteszik
a helyi boltosokat, akik a bardtaim, szomszédaim és csaldidom? Hogyan vethe-
tem hasra magam guruk eltt, akik eldruljak kovetdiket pénziigyileg, szexudli-
san és pszicholdgiailag? Miért nézem tovdbbra is a tévét, amikor ott drtatlanok
megcsonkitdsit és meggyilkoldsit mutatjdk Irakban, és hegyekbe tornyozott
holttesteket Afganisztdnban? Miért nézem a péppé vert embereket a bokszban,
hokiban, régbiben vagy mozifilmekben, ahol patakokban 6mlik a vér, és frocs-
kol az agyveld, mialatt pattogatott kukoricdt eszegetek?

Latedl képeket kinai, bangladesi, indiai vagy kolumbiai tdjakrdl
az ut6bbi id6ben? Nem a turistdk csalogatdsdra készitettekrdl beszélek. Azokrdl,
amelyek bdnydkat, szemétlerakd helyeket, tizemeket mutatnak. Lathatod, hol
késziilnek a cuccok, amelyeket nevetséges drakon vdsarolsz
meg. Bemutatjik, hogyan dolgoznak gyerekek és feln6t-

tek nyomorusdgos fizetésért, embertelen koriilmények
kozote heti hét nap, tizenkét érde naponta. Ezekben
az orszdgokban a kornyezet hihetetleniil szennyezett,
mert még semmilyen torvényt nem tartatnak be meg-
védésére. Ott megtaldlhatod sajdt szemetiink hegyeit
is. Amit nem tudnak bel8le hasznositani, felhalmozddik,
és groteszk, mérgezd tdjat formdl. Es tovabbra is az alacsony drakra vaddszom,
igyekszem a legolcsébb termékeket védsdrolni, mikdzben prébdlom elnyomni
szakadatlanul felt6rd félelmemet a hidnytdl, és csillapithatatlan sévargasomat
az egyre tobb és tobb irdnt.

Ha még nem sikoltasz ,,Most mdr elég!”, ha még nem gy6z6dtél meg
arrdl, hogy egy teljesen szétbomlé tirsadalomban éliink, ha még nem ldtod,
hogy az emberiség vége a kiiszobon 4ll, akkor tedd félre ezt a konyvet, és kezdj
koriilnézni a viligban! Nézz utdna konyvekben és internet oldalakon, vagy nézz
meg filmeket, amelyek olyan emberek kutatdsait mutatjik be, mint David Icke,
Alex Jones, Aaron Russo, Leonard Horowitz, Steven Greer, Nenki, Eric Jon
Phelps és mdsok. Alapvetden sziikséges szimodra, hogy tudatositsd: az emberi
faj a rothadds elérehaladott 4llapotdba [épett. Az emberiség tovabb mar nem
fejleszthet8. Csak rothaddsdt tudja folytatni, és a végén kihalni. ..

Kutatdsaid elvégeztén visszatérhetsz e kdnyvecske olvasdsihoz. Vagy
mint az , Erints meg valahol, hogy érezzek, (Touch me someplace I can feel) cimt
film fészerepldje, hagyd az tizenetrogzitédon a kovetkezd tizenetet: ,, Itz Jdnos.
Tiil depresszids vagyok, hogy felvegyem a telefont. Kérem, hagyjon iizenetet a pisz-
tolylovés utdn!”
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— 9  OSTOBA JOINDULAT
ﬂ

Itt az id8, hogy tudatdra ébredjek: az egész emberi faj zsdkutcdba rohan.
Ha nem akarok felkenddni az Gt végi téglafalon, fel kell ébrednem! STOP!
Megillva, végre valdsdghtien megvizsgalhatom a helyzetet.

Eszreveszem, hogy évezredek 6ta ugyanazokat az 6rdégi koroket
ismételgetem. Mint a DNS-em, kérben forgok. Hébordzom, bar
tudom, hogysosemhoztaelabékét. Eréfeszitéseimellenére mégsosem
voltennyi hdbord és ennyiféle fegyver (puskapor, atom, vegyi, biol4-
giai, ultrahangos, lézer, elektromdgneses, pszichikus). Torvényeket
hozok a lopdst és gyilkoldst megakaddlyozandé. Mégis: a rengeteg
torvény ellenére, sosem volt ennyi lopds és gyilkossdg. Harcolok
a betegségek ellen, bar tudom, hogy mindig haldllal végzem.
Sosem volt ennyiféle gydgyitd eljdrds, ennyiféle orvossdg és ennyi
beteg ember.

Eletemet azzal t5ltom, hogy halandé lénylként viselkedem. Halalfélelem
miikodteti napi létezésemet. Megerdsitem e programot életbiztositéssal, teme-
tési szolgaltatdsok eldre fizetésével s egy nevemet és sziiletési ditumomat viseld
sitkdvel. Csak a haldlom ddtuma hidnyzik — egy megoldandé aprésdg. Nagyon
nagy értéket tulajdonitok a szexnek és a csalddnak, az eget ostromlé vildsi sta-
tisztikdk ellenére. A pdrkapcsolat és a csaldd 8srégi eszménye minden ereszté-
kében recseg-ropog. De természetesen tovébbra is folytatom a gyerekesindldst,
hogy a faj egy kicsit tovabb maradjon fenn. Sohasem volt még ennyi Ujsziilott,
és még sosem voltunk ennyire kozel a teljes megsemmisiiléshez.

Kijutni vdgyd, djra és djra ablaknak repiild légy vagyok — bumm!
bumm! bumm! — mikozben az ajté tdrva-nyitva. Makacsul verem az iiveg-
tdbldt. Szdrnyaim megserulnek labaim eltérnek, egyik a mdsik utdn. Végiil
kimiilok a félelemtdl és a kimeriiltségtél. En szegény, szerencsétlen ostoba légy!
Szerencsétlen 6ntudatlan emberiség!

—

10 MI A TEENDOM?
m—

—_———

E kérdést tette fel maginak Ghis, amikor az egészségiigyi maffia tudatd-
ra ébredt, és annak hatdsdra az egészségiigyi rendszeriink kaotikus dllapotdra. Az
emberek mindig ,,egészségiigyi test(iilet)r6]” beszélnek — ez egy francia kifeje-
zés az egészségligyi szakmadra. Azt gondolta: ,, Amennyiben létezik az ‘egészségiigyi
test, akkor lennie kell ‘egészségiigyi léleknek’ is. A lélek — a lényeg, a rendszer
létezésének oka — a paciens. Nincs paciens, nincs ‘egészségiigyi test, nincs egészség-
iigyi rendszer.” A betegség és a rendetlenség az egészségligyi rendszeren beliil
egyetlen problémdnak készonhetd: a [élek szolgélja a testet, és nem forditva. Az
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~egészségligyi test” dllapota virdgzik, amikor az ,egészségiigyi lelket” szolgdlja,
azaz amikor a paciens visszaveszi sajdt hatalmdt. A paciensé az igazi hatalom, és
nem az egészségiigyi szakmdjé.

Mindkett§ — az egészségiigyi rendszer és az emberi lény — rendelkezik
 testtel és lélekkel. Hol van az emberi lélek? A test belsejében, Idessza
) legmagasabb egyéni teremtd frekvencidjin rezegve. A legfelsébb
hatalom bels8, nem pedig kiils! Mégis tigy viselkediink, mintha ez
7" forditva lenne. A vildg a feje tetején alll STOP! Tegyiink 180 fokos

fordulatot az ellenkezd irdnyba, fedezziik fol valédi személyazonossa-
gunkat, és haszndljuk legfels6bb hatalmunkat, hogy végre hozzaférjiink
a mindenhatésdghoz, a rendhez és harménidhoz!

Ontudatlan dllapotom hamis hitet hoz létre, hogy ki vagyok valéjaban, és
hogyan miikddik kiilsé kornyezetem. Az emberiség sziiletése ta ezeket a hiteket
kovetkezetesen alakitgatta a vallds és késébb a tudomany. Amikor megvizsgilom
bolygdnk és az eluralkodott emberi szenvedés jelenlegi dllapotat, szembe kell néz-
nem a tényekkel. A valldsi és tudomdnyos elméletek hamisak voltak, és zsidkutcdba
vezettek minket. Azt allitottdk nekem, hogy a Nagy Fénokot, jélétem teremtdijét,
Istennek hlVJak A paradicsomi kitizetés ota az emberi lények felelések minden
nyomortsagért és szenvedésért. Ugy latszik, hogy programhlbaval joviink vildgra
a bioszdmitégépiinkben — az eredendd bilinnel. Hibds vagyok, és ezt nem lehet
kijavitani. Csak egy megoldds van. Kony6rognom kell Istennek, hogy legyen
megbocsitd, és hogy enyhitse szenvedésemet.

Jollehet az, hogy imdimban kony6rogtem neki, nem hozott valto-
zést. Ellenkezdleg, minden egyre rosszabbd vélik! Es a szeretet Istene 6rokké
lithatatlan marad. A tudomdny annak ellenére sem ismeri el létezését, hogy
a Vildgmindenség maradéktalan tokéletessége nyilvanvaléan egy fenségesen
intelligens tervezdtdl szdrmazik. Minden tdlsdgosan tokéletes a vildgunkban,
hogy egybeesések sorozatdn alapuljon. Tehdt Isten létezik! Hol bujkdl? Rossz
helyen keresem? Lehet, hogy nem is az égben vagy a Vildgmindenség koézpont-

jdban lakozik.

A valldsok azt a ldtszatot keltik, hogy az embe-
ri lények Isten fiai. Ha ez igy van, képesnek kellene
lennem megnyilvdnitani az O &sszes jellegzetességét. @}\
De nem vagyok képes! Mi van akkor, ha én vagyok
életem igazi teremtndje? Akkor én vagyok mindkettd,
a teremtnd és a teremtett is. Ha ez igy van, ez rossz és jo
hir egyardnt. Rossz, mert nem tehetek felel8ssé senki mdst
a velem torténtekért. J6, mert ez azt jelenti, hogy megvan
a hatalmam a dolgok megvaltoztatdsira, hogy végre
megteremtsem a Paradicsomot a Foldon!
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KI VAGYOK EN?

<11 SZEMELYAZONOSSAG KERDESE

Ki vagyok? Ez a dontd kérdés régdta foglalkoztar engem!” Az alapvetd kér-
dés: ,Mibdl van az ember?” Felmeriilt Satpremben is, amikor a II. Vildghdbora
alatt megtapasztalta az életet a német koncentriciés tiborban: ,,Mi marad az
emberben, amikor mindent elvesznek t8le?” EI6bb vagy utébb fellingol ez a kér-
dés mindegyikiinkben a heves szenvedés pillanataiban, egy kozeli hozzdtartozénk

haldlakor, vagy kézvetleniil a sajit haldlunk megtapasztaldsa el6tt.

Minden vallds és spiritudlis iskola a maga médjan valaszolta meg e kér-
dést. Néhdnyuk szerint korldtozott teremtmények, egy korldtlan kiilsé teremtd
durvdn megmintdzta hitviny blingsok vagyunk. Mdsok szerint tarsteremtdk, az
Univerzum pardnyi részét eléidézé kis istenek. A kvantumfizika dj irdnyba terel
minket, azt dllitva, hogy idé és tér egyediilllé egységben létezik az ,univerzum-
ban”, ahol minden ugyanazon helyen és ugyanabban az idében torténik. Ha
ez igy van, akkor nem vagyok sem egy kiilsé teremtd teremtménye, sem pedig
egy valtozékony kdrnyezet vagy egy hirtelen haragti isten dldozata. Ott vagyok
mindenhol egy idétlen Univerzumban. Mivel a ,,megﬁgyelt figg a ,megfigye-
16t81”, a teremtett Anyag kozvetleniil fiigg a teremtd Szellemtsl — TOLEM. En
teremtek mindent sajit képemre és hasonlatossigomra. Elidegenithetetleniil
benne rejlek minden teremtettben. Benne élek minden létez8ben.

IDESSZA VAGYOK,

AZEGESZVILAGMINDENSEGKORLATLANTEREMTNOJE

»Ha teny/egesen Idessza vagyok, miért ebben a ﬁ)/dz Pokolban sltittem
testet? Es miért felejtettem el, hogy ki vagyok valdjdban?” Nyilvinvaléan Idessza
sohasem felejt el semmit — & a tiszta tudatossdg. Mint Idessza mindig is tudtam,
hogy mit és miért teremtek. Jelenlegi célom, hogy meghonositsak egy idesszai
lényt az Anyag vildgdban, aki rendelkezni fog az 6sszes idesszai jellegzetességgel.
Ezt elérendd egy médfelett pontos evolucids tervet alkottam, hogy biztositsam,
hogy az emberi lények folyamatosan novekedd szinti kettdsséget tapasztaljanak
meg — a test és a [élek elvdlasztottsdgdt.

Mostandig csak az emberi [élek volt halhatatlan, és emlékezik idesszai
természetére. Tudatlan és haland6 testem nincs eredete, hatalma vagy célja
tudatdban. Mint egy sofér nélkiili autd, a test tdvirdnyitott robottd vélt, sajt
genetikai programja és kornyezete vezeti. Végig kell mennie az értelmes 4llat
nagyon fdjdalmas utjdn. Amikor eléri az abszurditds legmélyebb szintjét, végre
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felsikit: , Elegem van!” Csak ezutin keresi és taldlja meg rég elfelejtett lelkét. Es
csak ekkor hozza meg a dontést, hogy egyesiil vele, és beleugrik az Gj fajba. Ez
az, amiért lelkem testet 6ltott egy 6ntudatlan emberi testben. .., hogy felébred-
hessen és dtalakulhasson e véltozds dltal. Brilidns elrendezés!

jgs AZ EMBERI LENYEK A NAGY KEPBEN

Mint a matrjoskababdk, az emberi lények is t6bbszoros rezgésrétegekbdl
dllnak. A legmagasabb frekvencidt a ,kdzéppontban” taldlod, mig a legalacso-
nyabbat ,kiviil”. Néhdny hasznos meghatdrozast ad a tdbldzat és a kisérd rajz.
Mindkettd az emberi tudatossdg fejlédésének Nagy Képén alapszik. (1. kitet)
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Szellem: Idessza, a korldtlan Teremtnd, annak osszes jellegzetességével. Vigydzz!
Ne keverd ossze, mint sok spiritudlis és tudomdnyos mozgalom kovetdje, a Szellem és
a mentdlis vildg rezgéseit. (3. kotet)

Lélek: egyéni jelleget 6ltott Idessza, annak osszes jellegzetességével. Megint csak
vigydzz, ne keverd dssze a lélek pszichikus vildgdt az asztrilisnak vagy vitdlisnak is
nevezett emociondlis vildggal. (3. kotet)

Mentilis test: gondolatok, elképzelések, intuicidk, itéletek.

Emociondlis test: érzések, 6sztonodk, vagyak, szenvedélyek.

Fizikai test: szokdsok, rutinok, genetikai program, tehetetlenség.

* Megjegyzés: e kinyvben a test fizikai, emociondlis és mentdlis burkdt kezddbetii-

kel jelsljiik: FEM
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| . ..
<13.. A POKOL HAROMSZOGE

Birkaéletem egy képzeletbeli viligban zajlik bensémben. Ezt a vildgot
kiviil egy hdromszogli szinpadon jelenitem meg, a Pokol hdromszogében jdt-
sz26d6 drimdt. Csupdn hdrom szerepld jelenik meg ezen a szinpadon, mindegyi-
kitk sajdtosan jellemzé szerepet jétszik.

‘m Ezek: 1.) a szegény birka, 2.) a gonosz farkas, 3.) a jé pdsztor.
Mindhdrman fuggenek egymdstdl; egyikitk sem képes tdlélni
a mdsik kettd nélkiil. E szerepek szinészei 6ntudatlanul jétsszdk
drdmdjukat a szinpadon. Azonosulnak belsé illaziévilaguk-
kal, és teljes szivvel hiszik, hogy az a valésdgot képviseli.

%’; Birka vagyok, a kozponti figura, és tokéletes

ALDOZATKENT viselkedem. Mint minden tipikus
hordadllat, félek mindentsl. Hogy megvédjem magam, vastag fehér bunddt
novesztek, a kedvesség, a tisztasdg, az drtalmatlansdg és becsaphatdsig tokéletes
jelképét. Mivel teljes mértékben tudatlan vagyok idesszasigomra, tokéletesen
tehetetlennek érzem magam, kiszolgdltatva az Gsszes veszélynek. Félek a hideg
iddjdrdstdl, az éhségtdl, a balesetektd], és reszketek, hogy felfal egy farkas.
Megnyugtat hogy horddban élek, mert igy konnyebben tudok szembenézni
a kiilsé tdmaddsokkal. Egységben az erd!

A félelem vezérli életemet. Folyamatosan a vildg Osszes szerencsétlensége
dldozatdnak képzelem magamat. Ezért felfedezem a nagy, gonosz farkast, akit
megtehetek szerencsétlenségeim BUNBAKJAVA. A farkas kiilonb6z6 alakot ol:
munkahely elvesztése, egyik sziilém, gyermekem vagy hdzastarsam haldla, lopds,
nemi erdszak, éhezés, betegség, hdbord, jarviny, stb. A lista végtelen. Hogy meg-
szabaduljak ettdl a pokoli élettd], homokba dugom fejemet, megprébalok csondes
és ontudatlan birka maradni. Haszontalan 6réomékben dagonydzom. Tétlenség
a jarék neve. Nem kavarok hullimokat. Elé halott vagyok. Az életemet egyetlen
aggodalom t6lti ki: elhalasztani a haldlt minden 4ron.

Mivel szerencsétlen dldozatnak ldtom magam, sziikségem van bilinbakra, aki
osszes szerencsétlenségemért felvéllalja a felelésséget. Ezt az illuzérikus farkast meg

kell biintetni. Ragaszkodom ahhoz, hogy kirpétoljanak azért, amit elkovetett elle-
nem. A tehetetlenség elkeseredést, frusztrcidt, lizaddst, biintetést von maga utdn.

Mint birka, folyamatos félelemben élek a farkas tdmaddsaitol.
Ez a félelem megteremti ¢ személyes drdma harmadik szerepldjér. O lesz
a MEGMENTO, a jé pasztor, aki megakadilyozza a ragadozdk tdmaddsait,
enyhiti a nehéz fizikai koriilményeket: élelemhidny, széls6séges id6jards, beteg-
ség, sebek. Megmentém igazsigot szolgdltat, leleplezi a blinbakokat, elitéli,
és bortonbe zdrja 8ket. Hirom répdval jutalmazom: hatalom, pénz, tekintély.
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Megkoszondm tevékenységét azzal, hogy adée fizetek neki, anélkiil, hogy tul
sokat panaszkodnék. Felajdnlom testemet és gyermekeim testét, hogy feldldoz-
hassa csatamezdin. Szentté avatom. Hozzd fordulok imdimban, emlékmiiveket
dllitok neki, szentképeken 4brdzolom, és idézem szavait a szent iratokban.

14 . AZ ALDOZAT ALDOZATA
===
~Mar ldtom, milyen

nevetséges a birka-dldozat,
és a farkas-biinbak szerepe.
Viszont vé[eme’nyem szerint
a megmentd szerepe nemes,
lovagias. Mdsok segitéséért
él. Mi a gond ezzel?” Ertem.
Egyszerlien még nem vagy
tudatdban a megmentd valédi motivicidjinak. Mindig
azért dolgozik, hogy segitsen mdsokon, mivel ez koz-
vetleniil szolgdlja 6t. Minden végrehajtott jétette min-
dig egytitt jar egy elvardssal, egy rejtett gumiszalaggal.

Ez az dbra tisztan megmutatja neked a csapddt.

30 pasztorkent Rotelességem :
megnyirni a birkdkat, és
amifor mdr nem adnak tobb gyapjat,
elvezetni SRet a vagohidra.
..raadasul elhitetni veliik, hogy
mindes az & javukat szolgdlja.

Minden j6 pdsztor olyan hatékonyan akar-

ja irdnyitani a birkdit, amennyire csak lehetséges. Gyorsan megérti, hogy ha
meglengeti a farkasbdbit a nydj eldtt, akkor a birkdk automatikusan az ellen-
kezd irdnyba fordulnak. Odadllithatja a farkast, ahol legjobban szolgilja 8¢, és
az eredmény garantdlt. Vizsgdld meg a kovetkezd birka/farkas/pasztor hirmaso-
kat, és meg fogod érteni tdrsadalmunk belsé mukodését: adofizetSk/ kozkiadd-
soklkormény, paciens/influenzal orvossag, hiztulajdonosok/##z/biztositds, par/
nézeteltéréslugyvéd, dllampolgdrok/terroristdk/térvények. Mindegyik hdrmas-
ban konnyedén megtaldlod a megmentét és leleplezheted valédi szdndékait.

Elsé ldtdsra néhdny megmentd nemesebbnek tlinik a tobbinél. Gondolj
csak a jé anydra, aki onfeldldozéan gondoskodik gyermekeirél, éjt nappalld téve
takarit, f6z, mosogat, kertészkedik, nevel, stb. O az dnfeldldozis és elkotelezett-
ség legteljesebb megtestesitdje. ,, Tehdt beismered, hogy vannak jé és rossz megmen-
t6k. Minden attdl fiigg, hogy ki és miért teszi.” Ahogy mondod, a helyzettd] fiigg.
Ha kotelességeimet 6rommel és békében hajtom végre, akkor lelkem vdgyakoza-
sdval 6sszhangban dolgozom. Azonban, ha kotelességtudatbdl cselekszem, akkor
elére megszabott szerepet jitszom, és a Pokol hdromszogében élek. Azzal, hogy
ragaszkodom megmentd szerepemhez, az 4ldozat dldozatéva vélok.

Amikor sajitjaim elé helyezem mésok igényeit, feldldozom halhatatlan
lelkemet egy illuzérikus oltdron. Bdrmely dldozathozatal rengeteg frusztriciot
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hoz magival. Egy nap aztdn Ggy dontok, hogy ebbdl most mér elég. Eljott
a megtorlds ideje. Megfizettetek masokkal szenvedéseimért. Hohérrd valok, egy
nagy gonosz farkassd. Ez az, ahogy életemet az egyik szerepbdl a mésikba cstisz-
kélassal t6ltom. Ez egy hdromszog alaka bokszol ring, amiben harcol hdrom
belsd szerepldm, eldontendd, ki fogja megnyerni a mérkdzést. Az Gsszecsapds
elkeriilhetetleniil testem (FEM) és hdrom belsé harcosom haldldval ér véget.
Birka, farkas és pdsztor — a végén mindig veszit. Minden mérkézés egyediili
nyertese a hall!

15 AHALAL, MINT UT A SZABADSAGBA

—_——

fi
I.‘I

A Pokol e hiromszogében szenvedésben és tehetetlenségben dagonyd-
zom. Kétségbeesetten keresem a kijdratot, és csak egyet taldlok: a haldlt. Annyi-
ra belefiradtam a kiizdelembe, hogy érthetéen vagyédom az 6rék pihenésre.
Bércsak meghalnék dlmomban! Végre a béke! Ha nem jon elég gyorsan a haldl,
lehet, hogy gy dontdk, egy kicsit meggyorsitom, és dngyilkossdgot kovetek el.
Récsapom az ajtét az életre egy végsd, messze hangzd durrandssal! Az ongyil-
kossdg nem betegség, hanem a részlegesen tudatos birka kétségbeesett gesztusa,
aki elutasitja, hogy létezik célja az emberi életnek a Foldon. Ne gyere nekem
szerotonin szintekkel, dsszezavart idegsejt-kapcsolatokkal, vagy barmi més diva-
tos — ¢és jol jovedelmezd — orvosi rizsdval! Jelentsiik ki egyszer és mindenkorra:
minden ongyilkossidg oka nem betegség, hanem egy dontés!

Ahogy az emberek egyre tudatosabba valnak jelenlegi életviteliik zsdkut-
cdjdra, stlyos kinokat élnek 4t. Manapsdg a globalis helyzet egyre kétségbeejt6bbé
vélik, mig az emberi tudatossdg gyorsan fejlédik. Ez megmagyardzza az ongyil-
kossdgok és ongyilkossdgi kisérletek szimdnak novekedését. Bizonyos személyek
a gyors és drasztikus tettet vélasztjak, mig mdsok a lassti ngyilkossdgot részesitik
elényben betegség és kimeriiltség révén, vagy tiszteletreméltobb utat vélaszta-
nak, egy balesetet, amit maguk vagy valaki mds gondatlansiga okoz.

»De hdt hogyan mondhatod, /mgy egy gondatlan vezetd okozta autdbaleset
valdjdban 0ng)/z//e0ng’ O felelés a sajit gondatlansagaert viszont a mdsik vezetd
dldozat, nem?” Ha én ténylegesen életem teremtndje vagyok, akkor felel@sségem
nyilvdnvalé minden velem torténtért, még ha nem is vagyok tudatdban. Ami-
kor az élet elviselhetetlenné vilik, és tilsdgosan félek ongyilkossigot elkdvetni,
szdmos mddot taldlok, hogy megszokjek pokoli belsd szenvedéseimtdl. Egyre
osszetettebb és bonyolultabb menekiilési eszkozt valasztok: torvényes drogok
(orvossdgok), torvénytelen drogok (marihudna, kokain, heroin, crack), szocidlis
drogok (étel, testgyakorlds, sportok, alkohol, szerencsejdték, szex, tévé, videojd-
tékok) és spiritualis drogok (mediticid, tantrizmus, aszkétizmus, onzetlenség).
Végsé menedékként betegségeket és baleseteket is felhaszndlhatok, mint tiszte-
letreméltd kijdrati ajtdkat. Barmi megteszi, csak megszokhessek ebbdl a foldi

Pokolbdl. Egy dolog biztos:
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» Taldn igazad van. Mindig ugyanott végezziik mindannyian: mdsfél méter-
rel a fold alart!” Hadd sz6gezzem le: minden, amit gondolok, ldtok, hallok vagy
érzek a szenvedés e hdromszogében, illizid! Nem dldozat vagyok; Idessza vagyok
a Teremtnd. Nem btinbak vagyok; Idessza vagyok a Teremtnd. Nem megmentd
vagyok; Idessza vagyok a Teremtnd. A szenvec?eys és a halal mindig hazugsdg volt.
A megszabadulds, amit a haldl hozott nekem regebben amikor a szenvefes il
hatalmassd vélt, sohasem volt tobb egy dlomnal. Ujra és djra visszajovok egy Uj
testbe, élet-élet utdn, hogy ugyanazokkal a félelmekkel nézzek szembe egy masik
rémélomban. Csak akkor, amikor emlékezem, ki vagyok valo]aban, essza, és
amikor elkezdek ekként viselkedni mindennapjaim%yn inthetek végsé bucsut
a szenvedésnek, ongyilkossdgnak és haldlnak.

\I 16.. AZ EMBERISEG LEGNAGYOBB KIHIVASA

Az emberiség legnagyobb kihivdsa: megtaldlni a Mennyorszdgot anél-
kiil, hogy meghalndnk. Sok évvel ezelStt Petula Clark igy énekelt: , Mindenki a
mennybe akar menni, igen, de senki sem akar meghalni.” A haldl nélkili kivezetd
ajté megtaldldsa az egyetlen igazi kaland, amiért érdemes élni. Az Atlanti écedn
dtszelése egy kajakban, a Horn fok megkeriilése egy vitorldsban, a Mount Eve-
rest megmaszdsa — mdsodrangti héstettek a végsé %)o;lsé kalandhoz képest. E cél
eléréséhez vezet egyetlen megoldds: kijutni az dllatiassdgbdl!

HAGYD ABBA A REGI FAJ REPRODUKALASAT,

S AZ UJ FAJ ELOTUNIK BENSODBEN!

Minden testetoltés kezdetén lelkem a kovetkezd kalandhoz alkalmaz-
kodé j testet (FEM) hoz létre. Az egyik életrdl a kovetkezdre, egyre tigyesebbé
valik jérmive, a test, tokéletesitésében és uraldsaban. A 1élek fejlédésével fejlédik
az emberiség tudatossdga, s lassan kimdszik dllati 6ntudatlansagabdl.

A miltban, a tudatossdg kibontakozdsival, az emberek megtanultak
olvasni, szdmolni, és elkezdték megérteni a kiilonboz8 Ggynevezett univerzélis
torvényeket. Kormdnyokat hoztak [étre, polgari és biintetd térvényeket, valldso-
kat, filozéfidkat, tudomanyokat Ezzel egy id6ben a kornyezo Vildgmindenség
emelte lassan rezgési frekvencidjit. En, Idessza, mindent tgy rendeztem, hogy
segitsem a lelkek — a pszichikus rezgés — fejlédési folyamatdt az Anyagban.

Hogyan élhetek a Mennyorszdgban anélkiil, hogy meghalna a testem?
El8szor is, fel kell hagynom a haldlfélelemmel. Eljott az id8, hogy kijussak

a mindendron val6 talélésbél. Lassan tudatdra ébredek, hogy a haldl csupdn egy
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képzeletbeli test, egy ,,me§kereszt€/t és beszdmozotr borzsik” — ahogy Satprem ne-
vezi (Anya, Az Uj Faj) — elvesztése. Ekkor a tettek mezejére lépek, elkovetek min-
dent, ami lehet6vé teszi testem és lelkem egyesiilését. Helyére illesztem a kirakds

minden darabkdjdt, hogy dtjussak a kettSsségbél az egységbe.

A KETTOBOL EGYET CSINALOK

Fr— L L
i\i 1Z.. AKETTOSSEGTOL AZ EGYESULESIG

Amikor kettdsségrdl beszéliink, két kiilonbozd vagy elkiiloniilt alkotérész-
re gondolunk A legtobb ember a kettdsség fogalmart a ,,)oval és rosszal” tdrsitja. Az
igazi kettdsség ettdl elég kiilonboz8. A LELEKKEL és a TESTTEL kapcsolatos.
Most rdjovok, hogy egy lélek vagyok egy test belsejében. Vilaszthatok, hogy meg-
osztva (kettésség) vagy lelki kozosségben (egyesiilés) mikddtetem Sket.

Azt mondjék, hogy az egyesités elhozza a békét. A hatésigok tton-tt-
félen pdrtoljak az egyesu%eyst Ime néhiny példa: Egyesiilt Klralysag, Egyesiilt
Allamok, Egyesiilt Nemzetek, Egyesiilt Eurdpa, Egyesiilt Egyhdz, és a majdnem
befejezett Egyesiilt Amerika. A vildghelyzetet megvizsgilva észrevehetd, hogy az
osszes egyesiilést célzé kisérletiink ellenére a hdbort és erészak még sosem volt
ennyire jelen. Lehet, hogy nem megfeleléen kozelitiink az egyesiiléshez?

VezetSink felfedeztek egy egyszerti matematikai megolddst: 2 — 1 = 1. Ezt
az egyenletet killonboz8képpen alkalmaztdk a helyl kultariedl fuggben. A keleti
tarsadalmak a LETEZEST partoltdk, a ,birtoklds” kdrdra. Aszkétizmust Javasol—
tak, lemondist, szegenyseget nélkiilozést, testi dldozatokat. A vildg mdsik végén,

a nyugati fejlédés a ,létezés” kizdrdsdval ment végbe a BIRTOKLAS j javdra.

Az egyik aspektus a mésik elé helyezésével nem volt képes elérni

R-1=1 semaKeletsema Nyugat, hogy békében és harménidban éljen.

Az els§ esetben az emberi lények test nélkiili
angyalokka igyekeztek valni, elszokni a nirvé-

@) ndba. A masodik esetben lélek nélkiili robotok-
k4 valtak, akiket vakon irdnyitott dllati prog-
é‘# ramjuk. (3. kdtet) Az egyik aspektus kizdrdsa

— mig a mdsikat el8térbe helyezték — sohasem
miikodott. Mi lenne, ha kiprobélnédnk az ellen-
kezéjér? ALLJ! Tegyiink egy 180 fokos fordula-
tot. Prébaljuk ki a befogadast, a lélek és a test,
a Szellem és az Anyag egyesitésével.
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18 . INDIVI-DUALITAS
ﬁ ’ 77 ’ . « e e ’” , .
A sz6 magdért beszél: oszthatatlan (indivisible) kettdsség (duality).

A valdsigban a kettdsség alkotérészei elvalaszthatatlanok. Ugyanaz mindkettd:
Szellem/Anyag, 1élek/test. Indivi-dualizdltabbd vélok, amikor tudatosabbd valok
arra, hogy ki vagyok: Teremtnd és Teremtmény. Amikor tudom, és ugy is visel-
kedem, mint kettd az egyben, akkor valédi indivi-dummd vilok. Végre elértem
az egyesiilés dllapott!

KETTOSSEG=>EGYESITES=>EGYSEG

Az egyesiilt individum tudatos arra, hogy 6 egy 1élek egy test-
1 +1 =1 ben Ezaz egyén halhatatlan életre vagyik egy egyesiilt test/
lélekben. Sikeresen eggyé alakitott két elkiilontlt dolgot.

»Nem értem a matematikai egyenleteder. Hogyan lehetséges?” Elég egysze-
rd. Amit két elkiiloniile dolognak vettem, a lélek és a test, ugyanabbdl a dologbdl
van: Idessza, aki két kiilonbo6z8 rezgésoktdvra individualizalédott, azaz magyarul
egyéni jelleget oltott. A kettdsség vildgdban két hangsor révén fejezem ki ma-
gam. Az els6 a testhez (FEM) tartozik, kusza és dsszeftiggéstelen zenét sugdroz,
mig a lélek dallama mindig fenséges. Az egység viligdban mdédositom testem
rezgéseit, hogy Osszhangba keriiljenek a lelkem zenéjével. Ily médon egyetlen
fennkolt szimfénidt hallok.

A lélek és a test invidualizdcidja lehetdvé te-
szi az e kotet végén taldlhatd Indivi-dualitds dbra
két hdromszogének egymdsba hatoldsdt. Az egyik
haromszog képviseli a lélek/Szellemet (lefelé mu-
tat), és behatol a test/Anyag hdromszogbe (felfelé
mutat). Az eredmény: a néi (lélek) és a férfi (test)
principium egyesiilését jelképezd hatdgii csillag.
Ldm, a valésigban a né hatol a férfiba.
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19 . VALAKINE INDIVI-DUALIZALTTA VALIK

»Hajlandé vagyok kiprébdlni ezt az indivi-dualizdcids eljdrist, de tudni sze-
retném, miként jdrjak el.” Nagyszer(i! Dolgozzunk rajta egytitt! El8szor is tudnom
kell, hogyan viselkedem, amikor Valakiné vagyok, a nem indivi-dualizdlt sze-
mély. Nem én Vagyok, aki gondolkodik. A gondolatok dradata egyszertien 4tsiivit
mentélis testemen és fizikai agyamon. A végyak hulldma elboritja emocionilis
testemet, és megremegteti szivemet. A hasam az, ami azt hiszi, hogy ¢hes, vagy
a puncim, ami klvanja a szexet. Ugy viselkedem, ahogy idomitottak, vagy ahogy
a testembe vésett &si program dikealja. Nincsenek kérdések. Ha nem lenne meg-
kiilonbéztets nevem vagy eltéré bérzsdkom, az emberek nem tudndnak megki-
16nboztetni mdsoktédl, mert mindannyian alapvetéen egyformdn viselkediink.

:
I.‘I

Hogy indivi-dualizalttd véljak, el8szor is megfigyelnem, olvasnom, el-
mélkednem kell, és elgondoldsokat kell Bsszeegyeztetnem. Igy megtanulom
megismerni 6nmagamat a fejem bubjatdl a ldbam ujjdig. Lépésrél-1épésre dol-
gozom MENTALIS indivi-dualitdsom kifejlesztésén. Keépessé vélok magamtdl
gondolkodni anélkiil, hogy folyamatosan tekintetbe venném a hézastdrsam, kol-
légdk, tandrok, mesterek vagy a média véleményét. Semmit sem veszek adottnak,
chelyett hallgatom lelkem tizeneteit. Emlékszem, hogy 6 mindent tud.

Ugyanezt teszem az érzéseimmel. Hogyan tudom kifejleszteni az EMO-
CIONALIS individi-dualitdst? Az id6 tulnyomo részében az a benyomasom
hogy mds emberek diihét, féltékenységét, szégyenét és tehetetlenségét magiba szi-
v6 Oridsi szivacs vagyok. Vajon ez a viselkedés velem sziiletett? Nem, nem vagyo
sziileim génjeinek aldozata! Vajon szerzett? Nem, nem vagyok a kegyetlen kor-
nyezet dldozata! A tobbicek (csaldd, kollégik, démonok) nem kepesek érzéseimet
irdnyitani. En vagyok az, aki kifejezi ezeket az érzéseket, mert én vagyok minden.
Amikor eldéntém, hogy indivi-dualizilttd vélok, megtartom azokat az érzéseket,
amelyek még mindig szolgdlnak engem, és a tdbbit engedem feloldédni.

, Es testem ﬁzz/azz része? Szerveimnek szuksegletez vannak. Ezeket nem hagyha-
tom figyelmen kiviill” Mint ahogy testem tobbi rezgése, a fizikai problémak is sze-
mélyazonossig kérdése. Allatként gondolkodva azt hiszem, 6rokre a tiléld iizem-
modba ragadtam. Szitkségleteim rabjavd vélok. A valésdgban pedig Idessza vagyok,
nincsenek sziikségleteim. Azért eszem, lélegzem, tiritek és kozosiilok, mert még
mindig nem tudom ki vagyok, é nem vele azonosulok! Hogyan tudom valaha is
elérni a FIZIKAI indivi-dualitdst? Elészor is fel kell fognom, hogy ez a folyamat leg-
nehezebb része. A fizikai test nagyon stir(i. Lényem barmelyik szintjénél ellendllébb
a valtozdsnak. Lehorgonyzott a rutin és tehetetlenség iiledékébe. Hogyan jarhatok
sikerrel? Napi szokdsaim teljes megvéltoztatdsdval! Sejtjeim DNS-e alkalmazkodds-
ra képes, sét el is tlinhet, ahogy az 4j faj kibontakozik emberi babjabél. A sikerhez

igazdn hinnem kell e folyamatban, és ennek megfeleléen kell cselekednem.



