ELSO FEJEZET

Amit leginkdbb tudnod kell

A vildg rele van emberekkel, akik soha, legaldbbis gyermekkoruk dta,
nem taldlkoztak 1igy nyitott ajtéval, hogy nyitott lett volna
az elméjiik. — E. B. White.

gyszer volt, hol nem volt, az id8tlenségben, az Oroknek nevezett foldon csak az 5Snmagdra tudatos Tudatossig létezett,

minden lehetdség és minden potencidl vdrva megtestesiilését. Nem volt forma, csak a forma potencidlis elképzelése,
minden lehetséges médon. Ez volt a tiszta tudatossdg végtelen dllapota, amibdl minden — amelyrdl azt hissziik, hogy
latjuk — végsé soron szdrmazik.

E nyité bekezdés sok gyakori motivumot ragad meg, melyek szerte a vildgon a valldsok, mitolégidk, legenddk, az 8shonos
és az Gsi népek torténeteibe és szimbdlumaiba kddoltak. E torténetek elmesélik, hogy egy negativ vagy ,gonosz” er8 hogyan
bontakozott ki, hogy megkérddjelezze az eredeti teremtderd végtelen hatalmdt. Ebbél virdgzik ki az Isten kontra Ordég
vagy Sdtdn — és a végtelen sok mdsik név, kit a kdosz, rendbontds és manipuldcié forrdsinak tartunk — egyetemes témdja.
A legtobb ember nem ldtja a kdzos pontokat és hangsilyokar a kiilonbzd valldsok, nevek kulttirdk ldtszlagos zlirzavardban;
de ha 4tldtsz a megtévesztd részleteken, akkor ugyanaz az alaptorténet tdrul szemed elé. Azonban ez csak akkor lehetséges,
ha az észlelésedet kitdgitod a , pontokon” tilra, és ekkor a témdk és kapcsolatok nyilvanvalévd vilnak. A valldsok kévetdi és
partfogéi, valamint a térténetmesélék, koztiik a bennsziilettek is, az 8si eredet nyelvét haszndlva elkenddzhetik, azt a tényrt,
melyrél ma mar a tudomdny és a szdmitégépek nyelvén beszélhetiink. Ok példaul az ,Atydrdl” és a , Fitrél” beszélnek, holott
ezek csak a tdmorség kedvéére hasznalt kifejezések, (végteleniil leegyszertsitett) fogalmak, hogy az akkori id6kben megértsék.
Mi értelme kvantumfizikdrdl és kvantum-szdmitogépekrdl beszélni olyanoknak, kik még mindig kéveket pattintgatnak?
Torténetmeséldk és tuddshordozék nyilvanvaléan korabeli szavakat és szimb6lumokat haszndltak, hogy a mondanivaléjuk
érthetd legyen, és ez minden valldsra és istenimddatra igaz. Nélkiilozhetetlen volt akkor, de a megfogalmazdsnak fejlédnie
kell. Az elmdlt idében drdmaian névekedett a kvantummechanika és sok mds teriilet rejtett vildgdrdl szerzett tuddsunk,
mig a valldsok és 8slakdk (néhdny kivételtdl eltekintve) még mindig egy mdsik kor nyelvezetét haszndljék. Siirgds frissités
sziikséges, és ez e konyv egyik célja. Litni fogjuk, hogy:

1. a valldsok és 8si kultirdk motivumai alapvetéen pontosak, itt a hangsily az alapvetén van;

2. a legtobb elbeszélés annyira az eredeti visszdjra fordult és eltorzult, hogy ma mdar millidrdok kovetik és imddjak

pontosan annak az ellenkezdjét, mint amit hisznek, hogy kovetnek;

3. nem kellene imddnunk senkit és semmit, hisz mi vagyunk a barki/mindenki és birmi/minden.

Ahhoz hogy megmutatkozhasson ennek igazsdga, teljesen dt kell értékelniink, amit ,valésdgnak” hivunk — azt a ,,viligot”,
amelyr8l azt gondoljuk, hogy latjuk’, és amelyrdl azt hissziik, hogy napi koélcsdnhatdsban dllunk vele. Azért adtam
,2Amit leginkdbb tudni kell’cimet ennek a fejezetnek, mert enélkiil a tudds nélkiil semmi mdsnak sincs értelme, és ennek
elnyomadsa biztositja, hogy generdcidkon keresztiil, kultardrdl kultdréra egész életeken 4t soha sem tudtunk vilaszt adni
az alapvetd kérdésekre: Ki vagyok én? Hol vagyok? Mit csindlok itt? Van egy alapvetd titok amogott, hogy miért tartottak
vissza t8liink a vélaszokat, és amikor az emberi tdrsadalom &si és modern fityla fellebben, akkor ez kristdlytisztdvd
vélik... ez pontosan a ,Minden, amit tudnod kell, de sosem mondtdk el” esete. A szisztematikusan rénkkényszeritett
tudatlansdg-csapddba ejti az emberiséget, észlelési szolgasdgba, és lehetdvé teszi, hogy kevesek irdnyitsanak sokakat (4. dbra).
Ha meg akarjuk szabaditani magunkat e zsarnoksdgtol, akkor elészor az észlelési illazi6 fétyldc kell fellebbenteniink.

Valésig-ellenérzés

Az illazié mértéke ijesztd. Kérdezz meg embereket, hogy szildrd fizikai vildgban élnek-e, és néhdny embert kivéve bamba
tekinteteket fogsz ldtni, mdr csak a kérdésfelvetés miatt is. — Persze hogy abban éliink, ne szérakozz! — De valdjdban nem!
Nem, nem abban éliink. Egy pillanatra gondold ezt végig. Minden reggel megtapasztaljuk szildrd testiinket, kiszéllva a szildrd
dgybodl, hogy megegye a szildrd reggelit, végigmenjen a szilird utakon, szilird autdban, hogy eljusson egy szilird munkahelyre
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vagy szildrd barmihez. Mikdzben nem létezik olyan, hogy szildrd. Az illiziék ennél nem is lehetnének végletesebbek. Mindig
kuncognom kell, hallva, hogy a hamis f8sodrati média az események mds verzidit ,,sszeeskiivés-elméletként”, a ,valésdgtdl
elrugaszkodottként” lesdpri, mig a vildgot a ,minden szildrd” néz8pontbdl ismerteti, mikézben nem az. Az 6ndmitds
hajmeresztd, mivel a észlelés-programozds mértéke is az. Engem a f8sodratd térsadalom majd 30 éven dt driiltnek és
bolondnak bélyegzett, kiilondsen a média, pontosan emiatt az 6ndmitds miatt. Nagyon sok dolog, amirél azt mondom,
hogy megtorténik, nem lenne lehetséges, ha a val6sdg fizikai és szildrd lenne, de nem az. Akik lesoprik és kifigurdzzak, amit
mondok, az a szildrd-felfogdsukbdl és abbél szdrmazik, hogy fogalmuk sincs, milyen a vildg valéjaban. Aligha meglepd,
hogy azt mondjék, bolond vagyok. Azt dllitjdk nekiink, hogy szildrd anyagi vildgunk atomokbdl épiil fel, és miattuk
minden szilird és fizikai. De dlljunk meg egy pillanatra! Az atomoknak nincs szildrdsdguk, és ezért nem tudnak szildrd
vildgot épiteni (5. dbra). Az atomokrél azt mondjék, hogy atommagbdl és koriilotte keringd elektronokbdl épiilnek fel, ami
bizonyos mértékig olyan, mint egy kis-naprendszer, és egyébként ,iires tér”. Hogy épithetnek fel mégis szildrd viligot? Arra
tudok gondolni, hogy az atommagnak és az elektronoknak sincs szildrdsdguk, és hogy az 6 anyagi létezésiik is illuzérikus,
bar a kvantumfizika csekély anyagisigot ad nekik. Alljon itt egy idézet, mely a ,csekélyt” meghatirozza:

Ha az atommag mogyord méretii lenne, akkor az atom baseball-stadion méretet sltene. Ha az atomokon beliil elveszitenénk
ezt a holt teret, akkor mindegyikiink beleférne egy porszembe, az egész emberi faj pedig egy kockacukor térfogatdba.

Ettd] az egész rasszizmus dolog elég viccesnek tiinik, nem? A kvantumfizika azt mondja, hogy a 99,9999999%-a (és
még t6bb) annak, amit hagyomdnyosan anyagnak hivunk, nem mds, mint iires tér. S6t valéjaban a tér (egy mdsik illizid)
igazdbdl nem is iires, hanem dugig telt olyan energidval, amit nem ldtunk. Van tér (energia), amit litunk, és ezt hivjuk
valésdgnak; és van tér (energia), amit nem ldtunk, és ezt tiresnek hivjuk. Az emberi ldtds a vaksdg hatdrdn van, amikor
osszehasonlitjuk mindazt, amit ldtunk, és mindazt, amit nem. A végtelen 1étezés szinte teljes részét megtagadjék téliink,
lényegében észlelés-rabszolgdi vagyunk egy nagyon kicsi frekvencia-sévnak, amit a tudomdny ldthat6 fénynek hiv (6. 4bra).
Az univerzumban létezd energidnak, az anyagnak nevezett elektromdgneses spektrum csak 0,005%-a (7. dbra). Van, aki
azt mondja, hogy egy kicsit tobb, de nem sokkal. Gondold ezt végig — csak 0,005%! Tiinédj el ezen: az emberek csak
azt a pardnyi részét ldgjdk ennek a 0,005%-nak, ami beleesik a lithaté fény spektrumdba (8. dbra). A maradék nagy részét
sotét energidnak és sotét anyagnak hivjik a fésodratt fizikusok. Nem hiszem el verzidjukat e sotét valdsdgrol, ezt a kifejezést
csak abban az értelemben haszndlom, hogy léthatatlan az emberi szem szdmdra. Az emberek azt mondjdk, hogy ez vagy
az nem lehetséges, és ez vagy az Oriiltség, mikozben az 6rok végtelenség majdnem 100%-a nem ldthat6 szdmukra. Egy kis
aldzat sziikséges! Mivel a f6sodratii tudomdny — kivéve a kvantumfizikusokat — tobbnyire nem hajlandé kutatni a lithatén
talit, csak a ,kézzelfoghat6t”, igy nyilvinvald, hogy konkrét kovetkeztetései miért tiinnek annyira pontatlannak és gyakran
nevetségesnek. Mégis, megtévesztett tdmogatdi és hivéi a mindentudds forrdsaként tekintenek e tudomdnyra, és igy is
hirdetik. Els¢ pillantdsra rendkiviilinek ttinhet, de amikor szemiigyre veszed a globdlis észlelés-megtévesztés miértjeit és
okait, akkor mdr nem annyira. Az illizié oly mély, hogy soha nem érintettiink meg semmit gy, ahogy gondoltuk, hogy
megtettiik. O, de te egy konyvet tartasz a kezedben, nem? Nem, te egy elektromdgneses informdciémez6t (a kdnyver)
tartod a kezedben egy elektromdgneses informacidmezdvel (a kezeddel). A tapintdsérzet a kiilonbozd elektromdgneses mezk
kapcsolata. A ldtszélagos szilirdsdg-élmény valéjaban a két kiilonboz8 frekvencidju vagy stirtiségl elektromdgneses mezd
ellendlldsa. Te, aki nem vagy szilird, nem tudsz 4tsétdlni egy falon, ami szintén nem szildrd, és ennek oka az elektromdgneses
ellendllds, nem pedig a fizikai ellendllds, mert nincs olyan hogy fizikai. Ez az egész olyan fantasztikusnak is hihetetlennek
tinik az ember tudatos elméje szdmdra, de igaz. Nem hallunk semmit, amig az agyunk nem dekédolja az elektromdgneses
kommunikdciét, amit a fiiliinkedl kap. A fiilek nem hallanak — az agy hall. Ugyanez igaz a ldtdsra, izlelésre és szagldsra
is. Egy kid6lé fa semmilyen hangot nem ad, amig nincs ott valaki, aki dekddolja a levegében létrejott vibracids zavart
elektromdgneses jelekké, amit az agy hanggd alakit, és kiddl§ faként ismeriink fel. Ha ez nem lenne, akkor a fa néma
csendben zuhanna. Az emberi beszédet csak akkor halljuk, amikor a hangszdlak-létrehozta rezgésinformacié-mez8ket az agy
dekédolja. Modern fdjdalomesillapité technikdk blokkoljik a fijdalompontbél érkezd tizeneteket, hogy ne érjék el az agyat,
mert amig nem torténik meg ez a kommunikdcié, addig nem érzel kellemetlenséget. Az agy mondja, hogy jaj, nem pedig
az érintett pont. Az egész vildg, amirél azt gondoljuk, hogy ldtjuk, abban a formdban, ahogy azt gondoljuk, hogy ldtjuk,
csak néhdny kébcentiben létezik, az agyunk hdtuljdn, ahol a vizudlis val6sdgot dekédoljuk. Emlékezz: az emberi tdrsadalom
azon alapszik, hogy a fizikai vildg valddi, kézzelfoghat6 és szildrd, és ez az dmitds hatja 4t a politika, egészségiigy, média,
cégek, tudomdny (kivéve taldn a kvantumfizikdr), sét az egész hébelevanc felfogdsit és dontéseit. Minden a valésdgunkkal
kapcsolatos legalapvetSbb félreértésen alapszik, ami a lthat6 birodalmon tdli drnyékban tervezett. Azok, akik a fésodratt
tudomdny élén dllva kisérletekkel bizonyitjdk, hogy a ,fizikalitds” illuzid, igaz tuddésokként és igazsig-kutatdkként
felszabadulnak a k8korszak ortodox gondolkodasa alél. Alljon itt egy sokatmondé idézet a miivész és filmkészit8, Sergio
Toporektdl:

Gondolj arra, hogy az elektromdgneses spektrum kevesebb mint 1%-dt ldtod, és az akusztikus spektrumnak kevesebb mint
1%-dt hallod. A testedben a sejtek 90%-a sajdr mikrébai DINS-sitket hordozzdik, és nem ,,a tiedet”. A tested atomjaiban az iires

tér: 99,999999999999999%, egyik sem az, amivel megsziilettél... Egy embernek 46 kromoszémdja van, kettbvel kevesebb,
mint egy krumplinak.



A szivdrviny létezése a szemed kipformdjii fororeceptoraitol fiigg; a kiipformdval nem rendelkezd dllatoknak a szivarviny nem
létezik. Tehdr nemcsak litod a szivdrvinyt, hanem te hozod létre. Ez eléggé elképesztd, kiilondsen akkor, ha figyelembe veszed,
hogy az dsszes gyonyorii szin, amit ldtsz, az elektromdgneses spektrum kevesebb mint 1%-a.

Ez az idézet a Wonderpedia tudomdnyos magazinbdl valé:

Minden egyes mdsodpercben 11 millié érzer szdguld végig az [agy] csatorndin. Az agyat hihetetlen mennyiségii kép, hang és szag
bombizza, amiket precizen megsziir, amig nem marad egy kezelhetd, kb. 40-b6] dll6 lista. Ez a mdsodpercenként 40 érzet az,
amit valdsdgként érzékeliink.

Meélyedjiink el ebben egy pillanatra. Az oly valésnak tling valésdgunkat masodpercenként 40 informécié-pillanatkép (érzet)
hozzalétre, alehetséges 11 milliobol. A t6bbi,a 10999 960 a tudatalatti elmében kot ki, tudatosan megfeledkeziink 1étezésiikrdl.
A kvantumfizika felfedezi a léthaté birodalom mégotti vildgot, és lerombolja a valdsdg anyagi, szilird érami-modelljée,
amit a fésodratii tudomdny oly régéta sulykol. Az élvonalbeli kvantumfizikusok valésdgfelfogdséban t6bb kozos pont van
az 6si bolcsekkel és simdnokkal, mint a hagyomanyos gondolkoddst, kockafej(i kollégdikkal. A kvantumfizika a f6sodratt
tudomdny szdmdra a legjobb esetben csak idegesit kis dolog, legrosszabb esetben pedig katasztréfa az emberi tdrsadalom
intézményrendszerét ural6 és dthaté szildrd-viligi gondolkoddsmédjukra nézve. Annyira, hogy a tudomdny nagy része
minden erejét latba veti, hogy gy tegyen, mintha semmi sem tdrtént volna a fizikai illuzérikussig kvantum-felfedezéseivel
kapcsolatban. — O, de tértént, méghozzd alapvetd dolog! A tudoményos maradisdgon vagy tallépiink, és ezért egyre kevésbé
szdmit, vagy a tudomdny, ttlélési fézisdban kénytelen lesz beldtni, ami kordbban elképzelhetetlen volt, hogy végig tévedett,
és emiatt generdcidk is hasonléan tévedtek, mert beleestiink abba csapddba, hogy emberek csak azért, mert levizsgdztak,
és betlik vannak a neveik el8tt, biztosan tudjdk, hogy mirdl beszélnek. Az olyan kifejezések, mint a professzor és tandr,
csak titulusok, melyeket az dllam azért ad, mert viseldjiik jol szolgdlja az dllam hitrendszerét. Ezek nem az intelligencia
megerdsitésére szolgdlnak, és féleg nem az intellektudlis rovidldtdson tdli tudatossdg elismerésére, hanem csak az akadémikus
konvencidk letoltésének megerdsitésére. Ez nem azt jelenti hogy nem lehetsz intelligens professzor vagy tandr, csak azt jelenti,
hogy a munkakér betoltésének ez nem feltétele. Igaz tuddésként, Nikola Tesla mondta még régen: ,Amikor a tudomany
tanulmdnyozni kezdi a nem-fizikai jelenségeket, egy évtized alatt nagyobb elérehaladdst fog tenni, mint a létezése dta eltelt
évszazadokban”. Ez a kijelentés kezd valéra vélni, bér a ,haladds” nem a felfedezésekre vonatkozik, hanem arra, hogy mit
kezdesz veliik. Szildrd viligunk nem tudna kevésbé nem-szildrd lenni, de itt van a poén: a kormdnyok, a tudomdny, az
egészségligy, véllalatok, az okratds és média (amit dsszefoglaléan: minden fésodratinak hivok), dontéseiket, térvényeiket,
valésdgmagyardzataikat, javaslataikat és riportjaikat arra alapozzdk, hogy a vildg szildrd, materidlis és fizikai. Nem csoda,
hogy az emberi tirsadalom ennyire gzsbakotott. Ha az észlelésed és dontéshozatalod olyan hitrendszeren alapul, ami ennél
nagyobb tévedés mdr nem is lehetne, akkor hogyne eredményezne elképeszt§ Sriiltséget? Akdrmerre nézel, az emberi élet
majd minden teriilete eltorzult a megtapasztalt valdsdg legalapvetSbb tévképzete miatt. A valésdgfelfogdsunk fondksiga
és eltévelyedése hozta létre azt az fondksigot és eltévelyedést, amit emberi tdrsadalomnak hivunk. Michael Ellner oly jél
megfogalmazta:

Csak nézz rank. Minden a feje tetején dll; — minden sajdr maga fondkja. Az orvosok leromboljik az egészséget, az iigyvédek
leromboljik az igazsdgszolgdlratdst, az egyetemek leromboljdk a tuddst, a kormdnyok leromboljik a szabadsdgot, a fésodratii
média lerombolja az informdciot, és a valldsok leromboljdk a spiritualitdst.

Mi t6bb, ez nem véletleniil van igy, hanem el6re megfontoltan. Hogy ki dltal és miért, az hamarosan vildgossa valik.

Minden, ami van

Tudatossdg vagyunk — egy tudatéllapot. Minden mds részlet, illizié. Nem a testiink vagyunk; az vagyunk, ami tudatos, és
tapasztal a testen keresztiil (9. dbra). A tudatossignak a legtisztdbb értelmében nincs formdja, de képes tapasztalni a formédn
keresztiil. A legkitdgultabb dllapotdban még csak nem is energia. Egyszerien csak van. Tudatosségunk a Tudatossdg
teljességének kifejez8dése; ennélfogva egyes valldsok és bennsziilottek azt mondjék, hogy Isten vagy a Nagy Szellem
gyermekei vagy egy aspektusa vagyunk. Mds valldsok istenkdromldsként elmarasztalnak minden olyan kijelentést, hogy
Isten — én Végtelen Tudatossdgnak hivom — vagyunk, végtelen és sokszint formdi. Az szolgdlja a koholt, elnyomé hitet,
hogy jelentéktelenek, elszigeteltek, elkiiloniiltek és tehetetlenek vagyunk. Ezek egyike sem igaz, a legkisebb mértékben
sem, de ez szolgdlja az emberiség irdnyitdsanak titemtervét, mely az impotencia, rabszolgasors, ,tudd, hogy hol a helyed”
elfogadtatdsin tigykodik. A kései nagy angol szdrmazdst filozéfusnak, Alan Whattsnak (1915-1973) igaza volt, amikor
azt mondta: ,Isten az, akirdl senki sem ismeri be, hogy 6 az, mikdzben mindenki az”. A valldsi 6ltozetek szimb6lumai e
manipuldle elszigeteltség- és elkiiloniiltség-érzésnek, ahogy érokként dllnak a hivék és az észlelt istenség kozot. Ok jobban
ismerik Istent, mint te, és a pipa/rabbi/imém az O legjobb cimborai. Micsoda lélegzeteldllité képrelenség mindez! A Végtelen
Tudatossdg figyelem-pontjai vagyunk, miként a Végtelen Tudatossdg végeérhetetleniil tapasztalja onmagdt (10. és 11. dbra).
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Ez nem azt jelenti hogy minden figyelem-pont végteleniil tudatos. Ha egy hegytetdén dllsz, remek panordmdt ldtsz, de ha
egy sotét szobdban, akkor semmit sem. Mindkettd figyelem-pont — tudatossdg —, és mégis a valdsigérzékelésiik drdmaian
kiilonbozd. Nos, ez a helyzet az emberi elmével és a Végtelen Tudatossdggal teljességében, vagy jelenlegi emberi szavakkal
kifejezve: elenyész8en kicsi teljességéhez viszonyitva. Az emberi tudatossdg annyira alszik, annyira beborténozte az illuzid,
hogy alig tudatos. A csepp az dcedn, és az dcedn a csepp, de nem minden csepp van tudatdban az Gcednnak, ha folyamatosan
elkiilonitik az egésztdl (12. dbra). Az olyan szavak mint a végtelen vagy teljesség, dGnmagukban téves elnevezések a tér- és
idén-kiviili (legaldbbis @ mi észlelésiinkin kiviili) Tudatossig leirdsira, de szolgdljak azt a célt, hogy szembedllithatd legyen az
ember rovidlaeé érzékelésével. A Végtelen Tudatossdg egyszertien csak VAN. Ez egy Vansdg, egy tudatossdg-dllapot, mindent
ldt, és mindent tud, mert 6 maga Minden. A potencidlis tudatossdg-dllapotok sorozata 4tivel Minden Lehetéséget az
onmagdra tudatos Végtelen Tudatossdgtdl egészen oddig, mig valaki azt hiszi, 6 Mdria vagy Margit, aki a kasszdban dolgozik.
Az emberiség a kollektiv észlelési skdla alsé felénél jar, de nem kell, hogy igy legyen.

2003-ban két éjszakdn a brazil 8serd8ben pszichoaktiv szert szedtem, a medvecukor izére emlékeztetd ayahuascdt.
Kiilondsen a mdsodik éjszakdn, miutdn megvéltozott tudatdllapotba keriiltem, 6t idStlen 6rdt toltdttem fekve a sotétben,
erételjes ndi hangot hallva, amely részletesen beszdmolt nekem a , fizikai” valésdg illuzérikus természetérdl. Elképesztd élmény
volt, melynek minden részletét képszerien megjegyeztem. A hang mindjdrt az elején azt mondta: ,igazdbdl azt kell tudnod,
hogy a Végtelen Szeretet az egyetlen igazsdg — minden mis illizié”. Ezeket a szavakat tobbszor elismételte: a Végtelen Szeretet
(az dnmagdra tudatos Végtelen Tudatossdg) az egyetlen igazsdg — minden mds illizié. A hang azt mondta, elvisz engem oda,
ahonnan jottem, és oda, ahova menni fogok, azért, hogy jobban megérthessem jelenlegi valésdgomat. Ebben a pillanatban
littam a nyugalom és csend csillogd, sugdrzé feketeségét, ami valahogy elképesztden ragyogott. Mi is volt ez? — egy
csillogd, sugdrzé feketeség, ami fényt drasztott? Mi van? Nem léteznek szavak, melyek az emberi elme szdmdra zavart okozé
ellentmonddsnak tlinhetnek (13. dbra). Ez a Végtelen, David” — mondta a hang. Igen, az 6nmagdra tudatos Végtelen
Tudatossdg, a Minden-Lehetéség, Minden-Csirdjdban lappangé nyugalom és csend, vérva a létezésbe képzelésre (14. dbra).
Még egyszer: az elvilasztott tudatos elme az 6térzék-bortonében azt hiszi, hogy valaminek mozdulnia kell, formdt 6lteni,
vagy hangot adni, hogy valés legyen. De mindezek csak egyszerii lehetdségek a Végtelen-Lehetdség Végtelen-Képzeletébdl
manifesztdlédva. Beszélj, és kivalasztasz egy lehetdséget a Minden-Lehetdségbdl. Hagyd abba a beszédet, és az elmondott
szavak visszatérnek a Minden-Lehetdség csendjébe. A mozgd, formdt-61té, zajt csapé valdsigok a Végtelen Képzelet képzelt
dolgai, melyek frekvencia- és rezgéstartomanyokként manifesztdlédnak, hogy dthatolhassanak egymdson, mint a rddié- és
televiziddllomdsok, amig kiilonb6z8 a rezgésszimuk. Ahogy a Hang mondta: ha rezeg, akkor az illuzid. Ezek a valésdgok
ugyanazt az teret’ osztjdk meg, és nem zavarjdk egymdst, hacsak a rezgésszdmuk nem nagyon kozeli. Amikor ez
megtorténik, ennek az eredményét szellemeknek vagy természetfeletti jelenségnek hivjuk. A szellemek és a jelenések képesek
dtmenni a falon, ahogy a rddi6frekvencidk is, mert nem ugyanabban a frekvenciasivban miikodnek. Egyaltaldn nem én
vagyok az egyetlen, aki megtapasztalta a Végtelen Tudatossdg vibrald, ragyogé feketeségét. Az évek sordn sokan irtdk ezt meg
nekem, valamint az emberi korszakok és illuzérikus id8 bolesei ismerték ezt a leirhatatlan helyet, ami helynek nem igazin
nevezhetd, hanem inkdbb tudatossdg-dllapotnak vagy létdllapotnak. A haldlkézeli élmények a ldthatatlan vildgok remek
informdciéforrdsai. Emberek arrdl szimolnak be, hogy egészen mds valésdgbirodalomba 1épnek be, miutin tudatossiguk
(figyelem-pontjuk) visszahtizddik a testbdl a haldl pillanatédban, és csak akkor tér vissza, amikor Gjraélesztik a testet (15. dbra).
Dr. Eben Alexander idegsebész, aki akadémikusként a Harvardon t6ltott 15 évet, 2008-ban egyhetes kéma utdn a fenti
halalkdzeli élményt élte dt. Meningitis (agyhdrtyagyulladds) okozta a kémdjir. Es a kéma el6tc — ugyantgy mint tudés
apja — azt hitte, hogy a tudatossdg csak az agyban létezik, és nem tud funkciondlni, miutdn az agymiikodés ledll. Kertelés
nélkiil: a halott azt jelenti, hogy halott. Pontosan ez a f8sodratti tudomdnyos dogma alapja, 6k evolticiénak hivjak, ami oda
vezeti az alaposan osszezavart akadémikusokat, mint Prof. Richard Dawkinst, Oxford Egyetemen, hogy kukdba hajitson
minden gondolatot, ami arrél sz6l, hogy létezik tudatossdg a siron tdl. Az arrogancia és tudatlansdg gyilkos dudja, mely
csapddba ejtette az 6t-érzék akadémikusok betokosodott elméjét, azt jelenti, hogy nemcsak 8k maradnak tudatlanok, hanem
ragaszkodnak ahhoz, hogy mindenki mis is az legyen. Dawkins mondta:

Nem lehetsz egyszerre épelméjii, jol képzett és hitetlen az evoliicidban. A bizonyiték annyira erds, hogy barmilyen épelméji, jél
képzett embernek hinnie kell az evoliiciéban.

Vagy mdsképp fogalmazva: ,nem lehetsz egyszerre épelméjii és jol képzett, ha nem abban hiszel, amiben én”. A tudatlansdg
arrogancidja egyetlen mondatban. A szerb — amerikai tudds, Nikola Tesla (1856-1943), aki erdsen a fésodratd tudomany
el8tt jére, fején taldlta a szoget, amikor ezt mondta:

Korunk tuddsai elmélyiilten gondolkodnak, nem pedig tisztan. Hogy tisztdn gondolkozhass, épelméjiinek kell lenned, de ahhoz
hogy elmélyiilten gondolkodj, lehetsz igencsak driils.

Ebben a viligban élt Eben Alexander is, mig ki nem nyitotta szemét a kémdbdl egy teljesen 1j magyardzattal a valdsdgra és
magdra az életre. Kdnyvében, a Proof of Heaven-ben (A mennyorszdg bizonyitéka) meséli el torténetét. Beszdmol a Magrdl vagy
Vakito sotétségrdl, ahonnan a tiszta szeretet sugdrzik, és minden, ami tudott. Ezt tapasztaltam meg én is a braziliai 8serd6ben.
A Vakité sotétség tokéletes leirdsa annak, amit littam. ,Kidradt beldle a tiszta szeretet, és minden, ami tudott”, amit az
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onmagdra tudatos Végtelen Tudatossignak neveztem: Minden-Tudds, Minden-Lehetdség, Minden-Csirdjaban lappangd.
Tesla is beszélt a Magrol, amibdl minden fakad:

Az univerzumban van egy mag, amibél a tuddst, erdt és inspirdciot szerezziik. Még nem hatoltam be ennek a magnak a titkaiba,
de tudom hogy létezik.

Az 8si és a nativ kultirak szerte a viligon sajdt névvel illetik ezt az erdt, ami életet ad mindennek. Az Egyesiilt Allamokban
a lakota-indidnok Wakan Tanka-rél vagy a ,mindent mozgat6 erdrdl” beszélnek. Ez nagyon j6 leirdsa a ,minden, ami
van’-nak. A Nagy Szellem egy mdsik megnevezés. A Végtelen Tudatossdgot hasonlithatod a végtelen lehetdségek végtelen
6cednjdhoz. Kiilonboz6 neveket adunk a kiilonb6z8 6cednoknak, példdul Atdanti, Csendes vagy Indiai dcedn, de ezek
mind ugyanazok a viztomegek. Neveket adunk embereknek, orszdgoknak, kultirdknak, fiknak hegyeknek, levegéknek,
es6knek, bolygdéknak, csillagoknak és galaxisoknak, de ezek mind ugyanannak a Végtelen Tudatossig-6cednnak a kiilonb6z4
megnyilvdnuldsai (16. dbra). Amikor elkiiloniilve nem érvényesiil a Tudatossdg kiterjedt birodalmainak hatdsa, az
elvélasztottsdg érzése egymdstdl és minden mdstdl, dn-azonositdshoz vezet, névvel, fajjal, kultdraval, valldssal, munkdval,
életstilussal, élettorténettel. Ezek nem azok, akik vagyunk, hanem, amit jelenleg rapasztalunk. Ezek tapaszralatok, nem pedig
az ,En”. Bzt az 6nazonositist hivom Fantom-énnek, és ez az alapja az emberi szenvedésnek, érzelmi trauménak és kontrollnak
(17. dbra). Leonard Cohen, énekes és ir6 mondta: ,Ha nem vélsz az écednnd, akkor tengeribeteg leszel egész életedben”.
Ha nem vilsz Eggyé a Végtelen Tudatossdggal, akkor egy kis elkiiloniilt ént fogsz érzékelni, amely tehetetleniil néz szembe
er6kkel és eseményekkel, amiket nem tud irdnyitani. — O, de tudsz! A halalkdzeli-élményt dtéltek a test érzékelési prizmdjan
kiviili val6sdgokat elképesztden hasonlé médon irjak le. Az egyik ezt mondta: olyan mintha aludtam volna, amikor éltem, és
teljesen éber, amikor halottnak nyilvdnitottak. Anita Morjani, a Dying to be me (Haldoklds, hogy inmagam lehessek) szerzdje
testenkiviili élményét kdvetden mondta: ,amikor nem fizikai testiinkben nyilvinulunk meg, akkor te és én és mindannyian...
mind ugyanannak a tudatossignak vagyunk a kifejez8dései.” Ez a megvildgosodott emberek kozos témdja korokon dt,
és a kvantumfizika kezd felzdrkézni ehhez. Anita azt mondta: ,A tudatossdg testenkiviili dllapotdban a tisztasdg olyan
birodalmdt tapasztaltam meg, ahol mindent értettem”, és ,,sszekapcsolédva éreztem magam mindenkivel”. Megtapasztalta az
»erét, ami mindent mozgat”, és Egyként sszekapcsol mindent. Anita a testen beliiliség/kiviiliség érzékeltetésére a zseblimpa
és a raktdrhdz nagyon meggy6z4 hasonlatdval él. Képzeld el, hogy egy koromfekete raktdrban vagy, zseblimpdval a kezedben.
Minden, amit ldthatsz az a zsebldmpa fénysugaran beliil van. Minden mds ldthatatlan vagy rejtett (18. dbra). Ez szimbolizélja
azt a pardnyi frekvenciatartomdnyt — ldthatd fényt —, amit az emberi test dekédolni képes, és ezért ldgjuk. Azt is szimbolizdlja,
ahogy a tudatossdg visszahtizddik a testbdl, amikor valaki felkapcsolja a ldmpdt a raktdr egész teriiletén. Most ldthatod,
hogy milyen nagy dolognak voltdl minidig is a része, de akkor nem ldthatod, amikor az érzékelésed a zseblimpa fényére
korldtozédik (19. dbra). Epp azt {rram le, hogy mi t6rténik a haldl pillanatdban — tudod, hogy elkeriilhetetlen, ami haldlra
rémiszti az emberi faj nagy részét. A Test-Elme csak a ldthatd fény pardnyi frekvenciasdvjdban dekédolja a vizudlis valésgot,
és amikor a tudatossdgunk visszahtzédik a testbél, visszahtizddik a teleszkép-fékuszbol, akkor hirtelen az érzékelés erésen
kitdgul. Nem létezik a tudatossdg haldla, csak egy sajétos tapasztalatdnak ideiglenes jarmive hal meg. A halilfélelem csak az
élet tudatlansdga. Vagy ahogy Rumi, a 13. szdzadi szufi misztikus mondta:

Ez a hely egy dlom. Csak egy alvé képzeli ezt valdsnak. Aztdn hajnalként bekiszint a haldl, és nevetve ébredsz fel abbil, amit
banatnak hittél.

Ez a hely csak egy pardnyi frekvenciasiv, mig az Orokkévalésdg az észlelt falain til lakozik. Részletesen beszélni fogok e falak,
ill. tdzfalak — hisz azok val6jdban — épitészetérdl. A kovetkezd idézet haldlkozeli élményt dtélt személytdl szdrmazik, amit
tobbszor haszndlok konyveimben, mert a testen kiviili valésdg elképesztéen j6 megfogalmazdsa:

.. kezdetektd] minden, a sziiletésem, az dseim, a gyerekeim, a feleségem, egyszerre minden isszetaldlkozik. Mindent egyszerre
ldttam magammal és mindenki mdssal kapcsolatban is, akik koriilottem voltak. Ldttam, hogy mire gondolnak most, mire
gondoltak akkor, ami kordbban tortént, vagy most torténik. Nincs idd, nincs sorrendje az eseményeknek, nincs korldt, sem
tdvolsdgban, sem idében, sem helyben. Egyszerre bdrhol lehettem, ahol csak akartam.

Ezt az akadémikus Idegsebész, Eben Alexander mondja:

Megtapasztalni az agyon kiviili gondolkoddst olyan, mint belépni az azonnali kapcsolatok vildgaba, mely a hagyomdnyos
gondolkoddst (ahol korldtoz a fizikai agy és a fénysebesség) reményteleniil dlmositd és faraszid eseménnyé teszi.

A legmélyebb, legigazibb onmagunk teljesen szabad. Nem kitik gizsba, se nem kompromittdljdk miltbéli cselekedetek, identitds-
vagy stdtusz-gondok. Megérti, nincs semmi, amitdl félnie kellene a foldi vildgban, és ezért nincs sziiksége arra, hogy felépitse
magdt hirnéven, vagyonon vagy hiditdson keresztiil.

Ez a testen kiviili élet valdsdga, és ezért dolgoznak azon — dltaldban nagyon is sikeresen —, hogy tdvol tartsdk ezt t8liink,
és a korldtozottsdg érzetébe zdrjak érzékelésiinket. Sokkal tobb az emberiség anndl, mint amit valaha megértettiink, és az
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illazié erejének fényes bizonyitéka, hogy oly sokakat megéltek, megkinoztak és elégettek, mert feltdrtdk az igazsigot, vagy
az igazsg egyes részeit. Amin az emberi irdnyitds alapul, az egy mondatban &sszefoglalhaté: elvélasztani a megtestesiilt
emberi elmét (amit test-elmének hivok) a Végtelen-Eniink hatdsitdl, vagy elvilasztani a megtestesiilt-cseppet az dcedntdl
(20. dbra). Minden ebbil fakad, és elvilasztis nélkiil az emberi észlelés-irdnyitdsinak ilyen mélysége és mértéke nem lenne
lehetséges. Ahogy haladunk, ldtni fogjuk, hogy az emberi térsadalom a legaprébb részletekig tgy épiil fel, hogy megragadja
e szimbolikus hegyi panordmit, és bezdrja egy koromfekete szobdba. Az emberiséget a valdsdg-érzéke tartja rabsdgban, ami a
figyelem-pontjabél ered (21. 4bra). Ebredt filozéfus, Alan Watts mondta, hogy: az egé (test-elme) ,,nem mds, mint a figyelem
fokusza”. Pontosan ez az, és ezért milyen hathatdsabb érzékelés-irdnyitdsi méd lenne képes dsszpontosittatni a figyelmet — a
val6sdg-érzéket — csak erre a lithaté fénynek nevezett frekvencia apré szeletére?

Képzelj el minden embert... (és minden mast)

A nyugodt és csendes Minden, ami van létrehozza, amit ,, Teremtésnek” hivunk, a nagy és kis figyelempontjainak képzelete
révén. Ez lehet barmi, a teljes ,vildgok™ teremtésétdl a jegyzetfiizetbe valé firkdldsig. Tévedés is eléfordulhat az ilyen
teremtésekben — bizonysdga az atombomba-teremtés. A Minden, ami van, képes tévedni?? A legtisztdbb és legkiterjedtebb
kifejez6désében, nem, de a figyelem-pontjai képesek. Még ekkor is, mi a tévedés, ha nem egy mdsik tapasztalati forma,
és mi a tapasztalat, ha nem az Gt a bolcsességhez, és ahhoz, hogy emlékezziink valédi 6nmagunkra? Hényszor fordul el8
hogy a legnagyobb ,hibdinkrél” idével kideriil, hogy legnagyobb ajéndékaink? Az 8si beszdmoldk szerint — és ezek egyeznek
sajat kutatdsommal és kovetkeztetéseimmel is — jelenlegi valésigunk ,tévedés” eredménye, és erre még tobbszor vissza
fogok térni. Azt se felejtsiik el: ha a Minden-Lehetdség dllapotdrdl beszéliink, akkor a tévedés is csak egy lehetdség, és
tévedés nélkiil nem létezhetne a Minden-LehetSség. Ugyanigy a Minden-Lehet8ség azt jelenti, hogy Minden, ami van,
ill. a Végtelen Tudatossdg a minden és a semmi, mindenhol és sehol, van és nincs. Ennek igy kell lennie, kiilsnben nem
lehetne a Minden-Lehet8ség vagy a Végtelen Képzelet. Tehdt a minden benne van a semmiben, és a semmi a mindenben.
A schol benne van a mindenholban, és a mindenhol a seholban. Amikor megértjitk a Minden-Lehet8ség és a Végtelen
Képzelet természetét, jelentését teljes egészében, minden paradoxon elttinik. A Végtelen Tudatossdg nem energia, de energidt
hoz létre, a Minden-Lehetdség elképzeléseként. A Végtelen Képzelet teremtményei és a képzeletének képzeletei képesek
megnyilvdnulni oly birodalmakként, amit energidnak, frekvencidnak vagy rezgésnek neveziink. Minél tdvolabbi a képzelt
teremtmények sajdt teremtései és elvdlasztoddsuk az dnmagdra tudatos Végtelen Tudatossdg dllapotdtdl, anndl alacsonyabb
frekvenciasdvba és igy illuzié-dllapotokba jutnak. Ha elég messze keriiltek, akkor az anyagnak nevezett energetikai
strliségben kotnek ki. Legendds amerikai komikus, Bill Hicks (1961-1994), aki szdmtalan élményt szerzett pszichoaktiv
drogok el8idézte, megvéltozott tudatdllapotban, azt mondta: ,az anyag nem mds, mint alacsony rezgésti, dsszestr(isodote
energia... Mi mindannyian az dnmagit szubjektiven megtapasztalé tudatossig vagyunk; nincs olyan, hogy halil, az élet
csak egy dlom, és sajdt magunk képzelete vagyunk”. Ami a fizikai anyag illizidja valéjéban, az az energia, ami olyan lassan
rezeg, hogy a szildrdsdg ldtszatdt kelti. Kevés tudés valt hiresebbé, mint Albert Einstein, és 6 is ugyanazt mondta, mint egy
kabaréklub humoristdja. A tuddshoz nincs sziikség hagyomdnyos értelemben vett oktatdsra (programozdsra); egyszertien
csak tudsz. A f8sodratt oktatds ugy épiil fel, hogy elnyomja a lehetdségek érzékelését, megakaddlyozva minket abban, hogy
tudjunk. Nem véletlen hogy Einstein azt mondta: ,Az egyetlen dolog, ami a tanuldsom ttjdba dll, az oktatds, amit kaptam”.
Einstein és Bill Hicks anyag-értelmezése azonos volt:

Az anyagot illetéen tévedtiink. Amit anyagnak hivunk, az valdjdban energia, melynek oly alacsony a rezgésszdama, hogy
érzékszerveinkkel érzékelheték. Nem létezik olyan, hogy anyag. Csak fény és hang van.

Csak fény van (energia) és hang (rezgés), egyiitt keltik a fizikai illdzidt, amikor a rezgések elég alacsonyak, és
beleesnek a szimunkra ldthaté fény (ldthat6 energia) rezgéssivjiba. Minél lassabban rezeg az energia, anndl ,szilirdabbnak”
tinik — példdul egy fal —, és minél gyorsabban rezeg, anndl kevésbé tlinik szildrdnak, de akdr éteri is lehet. Ha elég gyorsan
rezeg, felemelkedve a ldthat6 fény frekvenciasdvja f6lé, mdr nem ldtjuk t6bbé. Amikor az emberek arrdl beszélnek, hogy
»a semmibdl jelent meg valami” vagy ,a szemem el6tt tiint el”, akkor azt a jelenséget irjak le, hogy valami belép a lithat6
fény rezgéssivjiba, majd frekvencidt vélt, hogy kilépjen abbdl. Most létod, most nem ldtod. Most dekédolod, most pedig
nem. Az akadémikusok az ilyen leirdsokat az ,ufdkkal” és a ,foldonkiviiliek megjelenésével és elttinésével kapcsolatban®
figyelmen kiviil hagyjik, mert nem értik, hogy mi a valdsdg valdjdban. Akik jobban ismerik, hogy az energia hogy 1ép
kapcsolatba a tudatossdggal (vagyis, hogy az maga a tudatossdg), azok ldtszélag csoddt tesznek, ami igazdbdl nem is az. Ez
annak az eredménye, tudjik, hogyan miikodik valéjéban a valésdg. A test-elme érzékelésticknek természetfelettinek kell
hivniuk, hogy szembedllithassik a borsészem nagysdgi normdl érzékelést, amit letsltottek, boles6tdl a sirig, a fésodrat
mindenbdl.

Akadémikusok és f8sodratt tuddsok letsltik a valésdg legprecizebb, borsdszem méreti verzidjdt, és elmondjik nekiink,
mit kellene hinniink, és mit nem. Nevetséges lehetne, ha nem lenne ennyire tragikus.

Szimitogép-univerzum
Onmagdra tudatos Végtelen Tudatossdggal birunk, mely dthat mindent — ,az erd, ami mindent mozgat” —, és Teremtése
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és teremtményei, onmaguk kifejez6dései, mint energia-, frekvencia- és rezgés-tartomdnyok. E teremtések, viligok vagy
valésdgok osztozhatnak ugyanazon a ,téren” (vagy illdzidjdn), mert kiilonboz8 frekvencidkon mikédnek (22. 4bra).

Amit a lithaté univerzumunknak hivunk, az egy frekvenciasdv-val6sdg, és igy miikodik, mint egy kvantum-szdmit6gép.
Olyan szdmit6gép, mely elektronok és més részecskék kvantum-édllapotait haszndlja informdcidtéroldsra és -feldolgozdsra.
Egyszeribben megfogalmazva: az univerzum kvantum-szdmitdgép, mely informdiciét tdrol a valésdgunk energetikai
szovetében, ahol a kvantum-dllapotok szdmitdsi kapacitdsa egyszerlien mérhetetlen. A jelenlegi szdmitégépeket
korldtozza, hogy vélasztaniuk kell az elektromos toltést reprezentdlé egy és a nulla kozdtt, be van-e kapcsolva, vagy nincs.
Akvantum-szdmitégépeknek nincsilyen korldtjuk, ésképesek létrehozni és feldolgozni univerzumokat. Kozmikus wifi-mezére
vagy mezSkre gondolj (23. dbra). Nem vagy képes a wifit ldtni, de egy szdmitégép képes dekddolni a rejtett informdci6forrdst
globilis kollektiv valésigként a képernydn, amit internetnek, vagy vildghdlénak hivunk. Az univerzum a nem-ldthatéban
(ahogy a wifit se ldtod) tdrolt informdcid, és amit az emberi test-elmének hivok, az egy bioldgiai szamitégép (a sz6 legtégabb
értelmében), ami dekédolja a ,wifi”-informdcidként térolt univerzumot a fizikai valdsdg érzékelésére a képernydnkin — amit
mint az agy és genetikai struktdra egészeként tapasztalunk meg (24. dbra). Az Elit és masszivan finanszirozott
projektek vildgszerte a valésidgunk mikodését utdnzd kvantum-szdmitdgépeket fejlesztenek, olyan szornyekkel az élen,
mint a Google — hamarosan nyilvdnval6va vl okokbdl. Itt van még egy lényeges pont: kvantumfizikdnk van, mert az
univerzum egy kvantum-szdmitdgép! A kvantumszamitégép-univerzum interaktiv abban az értelemben, hogy informdciét és
észleleteket fogadunk az energetikai szerkezetbdl, és ,posztoljuk” gondolatainkat, érzéseinket és érzelmeinket, hogy hatdssal
legytink az univerzumra. Ezt hivom kozmikus internetnek (25. dbra). Az emberi test/agy bioldgiai kvantum-szdmit6gép,
valamint a bolygdk, csillagok és a valésigunkban minden mds is a kvantumszdmitdgép-univerzum kifejez8dése. Koz-
mikus ,wifi” vagy hullimforma informdciémez8k képezik az univerzum alapjdt, és dekédoljuk az univerzumot, hogy
lathassuk — bar azt hissziik, hogy ldtjuk — ezekbdl a mez8kbdl, bizonyos médon, amit hamarosan kifejtek. Az univerzumot
egy széval Osszefoglalhatjuk: informdcié; ennél pontosabban: informdcié-kédolds és informdcié-dekddolds (26. dbra).
A szémitégép/internet analdgia ismét helyénvalé. Az asztali szdmitdgép kédolt informdcid, ami olyan informdcidkat és
informdciéforrdsokat dekddol, mint a lemezek, pendrive-ok és az internet, amik gy kédoltak, hogy dekddolni lehessen
Sket. Minden kélcsénhatdsban van, kédolt és dekddolt informdcid, ahogy a fizikai valésdgunk is. Az egyetlen hely, ahol az
internet Ggy jelenik meg, ahogy azt megtapasztaljuk, grafikusan, képileg, szovegesen, az a képerny8. Mindenhol mdshol az
informdcié mds formdju, ugyanez igaz a valdsdg dekédoldsdra. Az univerzum alapillapota a hullimforma informdcié, amit
mdsok metafizikai univerzumnak hivnak (27. dbra). Az 6t érzékszerviink a hullimforma informdci6forrdst elektromos jelekké
alakitja 4t, és elkiildi az agynak, ami létrehozza azt a valésdgot, amirdl azt hissziik, hogy ldtjuk, tapingjuk, izleljiik, halljuk
és szagoljuk. Vegyiik a gyertyaldng egyszer(i példdjit. Annyira valdsigosnak tlinik, de ez nem mds, mint elektromdgneses
energia (informdcié). Mi hozzuk létre azt a lingot, amirdl azt hissziik, hogy ldtjuk. Robert Lanza, egy amerikai orvos és
tudés errdl ir remek konyvében, Biocentrism (tdrsszerzd, Bob Berman, Biocentrizmus), hogy a ling nem mds, mint forré géz,
ami fotonokat, kis elektromdgneses energiacsomagokat bocsdt ki. Mindegyik elektromosan és magnesesen pulzal. Az agy
hozza létre azt a lingot, amit ldtunk, dekédolva az informdciét. Lanza kifejti:

Nagyon kinnyii felidézni a mindennapi tapasztalatainkbél, hogy sem az elektromossdgnak, sem a mdgnesességnek nincsenck
vizudlis tulajdonsdgai. [:g)/ nem nehéz megérteni, hogy nincs semmi, ami benne-rejlden lathatd lenne, semmi sem fényes vagy
szines a gyertyaldngban. Amikor ugyanezek a lathatatlan elektromdgneses hulldmok becsapddnak az emberi retindba és (csak
akkor, ha) a hulldmok tarajtol rarajig 400 és 700 nanométer hossz kozotr vannak, akkor az energidjuk pont megfelels ahhoz,
hogy stimuldljik a 8 millié kipformdji sejter a retindban.

Mindegyik elektromos impulzust kiild a szomszédos neuronnak, és ez igy megy végig az egész vonalon, 250 mérfold/éra
sebességgel, amig el nem éri a fej hdtso részét, a meleg, nedves nyakszirti lebenyr az agyban. It a komplex neuronhdlézat
zuhbatagszeriien kisiil a becsapddd stimuldldstdl, és ezt a tapaszralatot szubjektiven fehér fényességként érzékeljiik azon a helyen,
amit kondiciondldsunk kovetkeztében a ., kiilsd vildg™-nak hivunk.

Az illaziérél beszélve Alan Watts mondta:
..[agy nélkiil] a vildg fénytdl, hotél, silytdl, szildrdsdgrol, mozgdstdl, tériél, iddtdl vagy barmi mds elképzelhetd tulajdonsdgtol
mentes lenne. Mindezek bizonyos rendezettségii neuronok rezgésének interakcidja vagy tranzakcidja.

Az elsé Mdtrix-filmben Morpheus mondta a hitetlenkedd Nednak:

Mi a valésdg? Hogy hatdrozod meg a ,valdsdgot™ Hogyha arrdl beszélsz, amir érzel, amit szagolsz, izlelsz és ldtsz, akkor
a ,valdsdg” nem mds, mint az agy-interpretdlta elektromos jelek.

Mindéssze ennyi az oly valédinak tind fizikai vildg. Az egyforma dekddoldsi eljards miatt ldtjuk a televizié képeit.
A képernydn megjelend kép a pixelek egy elrendezddése, amit az agy képként dekddol, amirdl azt gondoljuk, rajrunk kiviil
van, és a sz6 szoros értelmében 8sszekotve a pontokat, létrehozza a mozgis illazidjdr (28. dbra). A tévén mozgd képeket
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latunk, de csak azért, mert az agyunk 6sszekoti az 4116 képeket ldtszolagos képsorrd. Ugyanez torténik a LED-képernydkkel,
videojdtékokkal és az emberi valésdggal. Illuzérikus dlmainkban mozgast éliink 4t, és amit tudatos valésdgnak hivunk, az
csak egy mésik dlom. A New Scientist (Uj tudds) magazin irta egy 2009-es cikkében, hogy: ,Nagyité alatt a tér-idé szovete
szemcséssé valik, és végsd soron a pixelre hasonlité pici egységekbdl 4ll”. Mdr nagyon régéta a testre bioldgiai szdmitégépként
utalok, és most ldtom, hogy egyes f8sodratt tuddsok is haszndljék ezt a kifejezést. A bioldgidra természetiként gondolunk,
de 8sszehasonlitva a Végtelen Tudatossdggal, valéjiban technoldgiai forma. A test elképesztden kifejlett szimitogéprendszer
(a sz6 a legtdgabb értelmében), ami ,meghal”, amikor megsziinik funkciondlni (ahogy a szdmitégép is); alvd médba
megy, hogy energidt takaritson meg (ahogy a szdmitégép is); immunrendszere van (ahogy a szdmitégépnek is — antivirus
szoftvere); agya van (ahogy a szdmitégépnek is a kozponti feldolgozd egység, a processzor, vagy CPU, amit a szdmitégép
agydnak hivunk); és van merevlemeze, DNS-¢ stb. (ahogy a szdmitégépnek is). Azért tudjik az agyat szdmitdgéppel
osszekapesolni, és révenni a gépet, hogy vélaszoljon a gondolatra, mert két szdmitégéprendszert kapcsolnak 6ssze (29. dbra).
Az egyik technoldgiai, a mdsik bioldgiai vagy egy mdsik technoldgiai forma. Az emberi testnek szdmitégép-alaplapnak
megfeleltethetd genetikai hdlézata és merididn-energiavonalai vannak, amin az akupunktira gy6gyité mivészete alapszik
(30. dbra). Az akupunktdra és mds technikdk célja e jératokon keresztiil az energiadramlds (informdcid) kiegyenstlyozdsa,
hogy fennmaradjon az informdcié-egyensily és kommunikdcié a test és a kozmikus internet folyamatos dsszekdttetésében.
Amikor az dramlds kibillen egyensilyabdl, diszharmonikussd valunk, vagy megbetegsziink — testi vagy pszichikai
betegségnek hivjuk. Azt mondjuk: ,a szdmitégépem olyan lassti ma”, amikor az informdciédramlds nincs szinkronban, és
emiatt a szimitégép nem megfeleléen miikodik. Sokan nevetnek az akupunktira koncepciéjin, és megkérdezik: ,Hogy tudod
meggyo6gyitani a fejfdjést egy ldbba szdrt tlvel?”. A merididnok energiacsatorndk, ezért ha a csatorna elzdréddsa a ldbban
van, nincs értelme a fejbe sztrni a tlit. A merididn-rendszerek dsszekapcesolddnak a csakrdk 6rvény-pontjain keresztiil a test
elektromdgneses rendszerével, mely dsszekoti a testet a nagy Kozmikus Internettel és mds szint(i valésdgokkal (31. dbra).
A csakra ,fénykereket” jelent szanszkritul az &si indiai nyelven. A f§ csakrdk: koronacsakra a fej tetején (itt éreztem,
hogy belém furédik az energia a perui dombon); homlok-, ill. harmadik-szem csakra a homlok kozepén; torokcsakra;
szivesakra a mellkas kozepén; solar plexus, koldokesakra a gyomorszdj alatt; szakrélis csakra a koldok alatt; és a gyokér
csakra a gerinc tévénél. Mindegyiknek meghatdrozott szerepe vagy szerepei vannak. A szakralis csakra az alhasnal érzelmeket
dolgoz fel, és ezért a szorongdst és idegességet ezen a teriileten érezziik. Széls8séges esetben kihat a belekre, és ettdl az
emberek azt érzik, hogy ,0sszeszarjak magukat”, vagy Ggy megijedtek, hogy ,megallt benniik a szar”. A szeretetet, empdtidt
és egylittérzést a mellkasunkban érezziik, mert itt helyezkedik el a szivcsakra 6rvénypontja a test elektromdgneses mezdjén
beliil.

Az 6t érzékszerviink, a ldtds, hallds, izlelés, érintés és szaglds nem mdsok, mint dekédolé rendszerek. A kozmikus
internet hullimforma-informécidit fogjék, és elektromos informéciévd alakitva tovabbitjdk az agynak. Ezek ugyanannak
az informdciénak a kiilonb6z8 formdi. Az agy kiilonboz8 részei a kiilonboz8 érzékek informdacidinak-dekddoldsira
specializalodtak (32. dbra). Az agy az elektromos informdciét digitdlis és holografikus (illuzérikus fizikai) informdciéva
alakitja, amit a fejiinkben koriiloteiink 1évé vildgként érzékeliink (33. dbra). Valéjdban nincs olyan, hogy kériilottiink 1évd
vildg, minden csak az emberi agyban és a genetikai struktirdban létezik, abban a formdban, amirdl azt hissziik, rajiunk
kiviil 1év6 vildgként tapasztalunk meg. A szdmitdgépek ugyanigy miikodnek. Az informdcid-dekédoléd rendszerek és ami
megjelenik a képernydn, az mind a szdmitégépen beliil torténik (34. dbra). Létezik egy szinesztézia nevil jelenség, amiben az
érzékek osszekeverednek, igy van aki szavakat és zenét hall, mikdzben 7zleli is 8ket. Kiilonb6z8 szavak és dalok kiilonbsz8
izélményt okoznak benniik. A dekédolé rendszereink és miikddési médjuk hozzék létre a valdsdgot az agyunkban. Minden,
amitittaz agyrol és az érzékszervekrdl mondtam, megtapasztalhaté a virtudlis valésdg alapjan miik6dé videojdtékokkal, melyek
meghekkelik érzékszerveinket, és feliilirjdk ,,normdl” dekdédolt valésdgunkat egy mdsik, mesterséges informdciéforrassal, ami
szintén valésdgosnak tlinik (35. és 36. dbra).

Egy ir6 egy brit Gjsigban videojdték-élményérdl igy szimol be:

A jirek elképeszié élménye, hogy fizikai érzeteket kelt. Erzem, és ezért elbiszem, hogy fizikailag mozgok eldre-hdtra, bdr

egy széken iilok, aminek kerekei vannak. A kiilsé valdsdg eltiint, fura és magdval ragads vildgban vagyok, és nagyon izgulok,

hogy ne essek bele a félelmetes szakadékokba. Az agyam jeleket kiild a testemnek, azt az illizidt keltve, hogy flipper-golydként
pattogok jobbra-balra, mikizben valdjdban egybelyben vagyok.

Akdr az emberi élet leirdsa is lehetne, mivel az elvek ugyanazok. Littam egy kisérletet, amiben egy jdtékbaba
viselte a virtudlis-valésdg headsetet. Az emberek egy csoportjdnak is adtak headseteket, melyekkel azt az illazi6t kelteteék
benniik, hogy az & testiik a baba teste. Majd a babdt kezelésbe vették, injekciét kapott a szemébe és mds médokon is
zargattdk. A csapat gy reagilt, mintha veliik tortént volna. A sajét testitkben érezték azt, amit a babdval tettek. Ennyire
erételjes és érzékelésirdnyité a vircudlis valésdg mér jelenlegi fejlettségi szintjén is. — Es ez még egyéltaldn nem minden, ami
lehetséges!

Egyek vagyunk

Mindegy, hogy mennyire szilirdnak t(inik minden, alapéllapotdban ez hullimforma-energia, és ezen a szinten lehetségessé
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valik kommunikalni dllatokkal, névényekkel és litsz6lag mozdulatlan jelenségekkel is, pl. kovekkel. Minden tudatossig, és
él, a Végtelen Tudatossdg kifejez8déseként, legyen az hegy, patak vagy erdd. A f8sodratd tudomdnyos tanulmdnyok lassan
kezdik elismerni, amit a megvildgosodott emberek mindig is tudtak, hogy minden tudatossdg, és kapcsolatban dll minden
missal. Egyre tobb bizonyiték erdsiti meg, hogy a fik kommunikalnak, fijdalmat éreznek, gondoskodnak egymdsrdl,
kozdsségként szervezédnek, és ez minden mdsra is igaz. Egyes tudésok felteszik a kérdést, hogy vajon a faknak és névényeknek
van-e agyuk, de az agy nem mds, mint egy informdcié-dekddolé eszkoz, és ebben az értelemben mindennek van agya, mert
minden folyamatosan vesz és kiild informdciét. Az 6t-érzék valésigunkban ezt elektromosan és elektromdgnesesen tessziik,
és ehhez nem kell nagy mennyiségli sziirkedllomdny. Sok mds adé-vevd rendszer van, melyeken keresztiil ez megtorténhet.
Monica Gagliano, a University of Western Australia (Nyugat-Ausztrdliai Egyetem) biolégusa, arra a kovetkeztetésre jutott
egy kisérletsorozat utdn, hogy a névények hanghullimokart haszndlnak, hogy a tvolban vizet észleljenek, és képesek tanulni.
Heidi Appel kornyezettudés, jelenleg a University of Toledo (Toled6i Egyetem) munkatdrsa, azt a kutatécsoportot vezette,
mely kimutatta, hogy egy névény hogyan képes megkiilonbéztetni a kiilonb6z8 szélrezgések hangjdt a ldrva rdgesald
hangjétél. A névény kémiai dllapota kiilonbozott, amikor a két hangot lejdtszottdk, és tobb védekezd méreganyagot termelt,
amikor a ldrva rdgesildsit hallotta. ,Hajlamosak vagyunk aldbecsiilni a novényeket, mert vilaszaik dltaliban kevésbé
lathaték szdmunkra. De mint kideriilt, a levelek elképeszten érzékeny rezgésdetektorok.” — mondta Appel. A zimmogd
darazsak-generalta frekvencidrél kimutattdk: kivaltja, hogy a névények elengedjék a pollent (ziimmogés-beporzisnak hivjak),
miés hangok pedig hormondlis véltozdsokat inditottak be a novényekben. Dr. Suzanne Simard, vancouveri University
of British Columbia (British Kolumbiai Egyetem) munkatdrsa felfedezte, hogy a fik figyelmeztetd jelzéseket adnak le
kémiai elektromos jelekkel a talaj alatti gombahdlézatokon keresztiil. Egy tedskandlnyi erdei talajban tobb mérfoldnyi
taldlhaté ebbdl. A gombahalézat széloptikai internetkdbelként miikodik, és ez a rendszer fa-vildghdloként valik ismertté.
Ilyen hélézatok mikodnek a kozmikus internet minden szintjén. A hangon és frekvencidn keresztiili kommunikdcié elve
megmagyardzza a mantrdk kdntdldsdnak jé és rossz hatdsit. Minden él, tudatos, és része az élet és tudatossdg végtelen
halézatdnak (37. dbra). Michael Pollan iré és e témdk kutatéja mondta a fakrél és novényekrdl:

Képesek dsszegylijteni és befogadni a mindennapi életiik sordn érzékelt adatokat... Integriljdk ezeket, és aztin ennek megfelelé
vdlaszként, mdsképp miikidnek. Ezt mind agy nélkiil teszik, ami bizonyos médon hibetetlen, mivel dltaldban automatikusan
[feltételezziik, hogy az informdcid feldolgozdsihoz agyra van sziikségiink.

De mi az agy, ha nem az informécié egy formdja? Es az informéci6 végtelen mas médon feldolgozhaté a tudatossig végrelen
mis kifejez8dése révén. A tudatlanok kinevetik és elutasitjdk azt a felvetést, hogy képesek vagyunk kommunikalni 4llatokkal,
fakkal, novényekkel és kovekkel, csak azért, mert 8k csak az emberi kommunikdcié nyelvén képesek kommunikdlni.
Hullimforma szinten, és azon tdl, mindannyian kapcsolatban 4llunk egymadssal, és e kommunikdcié nem szavakban,
hanem a telepdtidhoz hasonlithat6, hullimforma kommunikdciéval toreénik. A Scientific American (Amerikai Tudomdny)
magazinban a kovetkezdt irtdk a fekete lyukakrdl mint szdmitogépekrdl:

...eqy fizikusnak minden fizikai rendszer szamitégép. A kovek, atombombik és galaxisok lehet, hogy nem linuxot furtatnak,
de ezek is nyilvantartanak és feldolgoznak informdciér. Minden elektron, foton és mds elemi részecske adatbiteker tdrol, és
minden alkalommal, amikor kapcsolatba lép kér részecske, a bitek dtalakulnak. A fizikai létezés és az informdcid-tartalom
elvdlaszthatatlanul osszekapcsolédort.

Az informdcié-tartalom és a fizikai 1étezés illizidja elvélaszthatatlanul 8sszekapcsolédott, mert amit fizikainak érzékeliink,
az informécié-tartalom. A forma az in-formd-cié, amit hullim formdkbdl dekédolunk (38. dbra). A fizikai valdsdg,
beleértve a testet is, az informdcié 4ll6 vagy helyhez kotote hullimain keresztiil manifesztdlédik. Vicces, ahogy a sric
szadmitogép-jaték tapasztalatdt leirta: Az agyam jeleket kiild a testemnek, azt az illaziét keltve, hogy flipper-golydként
pattogok jobbra-balra, mikézben valéjiban egyhelyben vagyok. Anélkiil fogalmazta meg, hogy ismerte volna a valésig
mély igazsigdt. Ahhoz, hogy édlléhullim j6jjon létre, mindkét végén csomdpontnak nevezett akadalyra, ,falra” van sziikség,
hogy ennek hatdsdra az egyik irdnyba dramlé hullim visszapattanjon, és sajit magdval [épjen kolcsonhatdsba, a mdsik
irdnyba haladva. A visszapattant hulldim ezutin megiiti a masik falat vagy csomépontot, és visszatér az eredeti irdnyba, hogy
létrehozza az oda-vissza végtelen mozgdsit, és ezdltal egy oszcillicids dllapotot (39. dbra). Amikor ugyanannak a hullimnak
két azonos kifejez8dése egymdssal kapcsolatba 1ép, akkor azok az el8rehaladds tekintetében kioltjdk egymadst, és létrehoznak
egy hullimot, ami felfelé és lefelé oszcilldl, vagy egyhelyben dll. Elég vicces, hogy ennek az eredménye dgy néz ki,
mint a DNS, és ez azzal a ténnyel fiigg Ossze, hogy a testet és a fizikai formdkart 4ltaldban bizonyos oszcilldlé mez8ben,
bizonyos informdciét 6rzé all6hullimok manifesztdljdk (40. dbra). Amig az édlléhullim-mezd oszcilldl, addig a tested
él, abban a pillanatban, hogy ez megsziinik, bekovetkezik az, amit haldlnak hivunk. Ennek az oszcilliciénak az emberi
szivverés egy kifejez8dése, a szivbetegség valéjaban az oszcilldcié zavara, amit a sziv csak titkréz. Ebbél kovetkezik az a tény,
hogy a forma vildgiban minden rezeg — ,ha rezeg, akkor az ill4zi¢”. Azt mondom, amit univerzumnak hivunk, az nagy
oszcilldl6 dlléhullim-informécié — szabélyos ritmusban el8re-hdtra mozog. Nagyon is helyénvalé az élet ritmusdrél beszélni.
Német biofizikus Fritz-Albert Popp felfedezte, hogy a DNS rezeg vagy oszcilldl bizonyos frekvencidn, és én azt mondom,
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hogy ez az dlléhullimmal kapcsolatos. Pjotr Garjajev, bioldgus és biofizikus-vezette orosz kutatdk azt taldltdk, hogy a DNS
nemcsak ad és vesz informdciét, hanem felszivja, és fel is dolgozza azt. fgy lehet az emberi genetikdt messzirdl frekvencidval
(a frekvencia dltal hordozott informdciéval) megvaltoztatni, és igy lehet a DNS-t programozni. Ez ahogy haladunk, egyre
jelentésebbé vilik. Amita fajok evolucidjénak hivunk, az nem mds, minta fajok valtozésa, hogy szinkronban legyenek a véltozé
koriilményekkel, kornyezettel, és a talélés szempontjdbdl tokéletes adottsigokat fejlesszenek ki, melyhez az informdcié
a lehetséges és valészinti kvantummez8, a DNS és az emberi energetikai mez8 kdlcsdnhatdsdbdl szdrmazik. Az egész emberi
test egy antenna, beleértve a csontokat és a bért is, mert eredeti dllapotukban ezek hullimformdja elektromdgneses mezdk.
Grazyna Fosar és Franz Bludorf irtdk német konyviikben, a Vernerzte Intelligenz-ben:

A legfrissebb kutatdsok megmagyarizzik a tisztdnldtdst, intuicidt, spontdn és tdvoli gydgyuldsokat, ongydgyuldsokat,
pozitiv megerdsités technikdkat, szokatlan fényaurdkar emberek kiriil, kiilinosen spiritudlis mesterek koriil, az elme hatdsdr az
iddjdrds-mintdkra és t6bb ilyen jelenséger.

Az orosz tuddsok azt is felismerték, hogy a DNS-iink vikuumban zavard mintdkat képes létrehozni, és ezdltal mdgneses
[éreglyukak jonnek létre! A féreglyukak a mikroszkopikus megfeleléi az tigynevezett Einstein-Rosen hidaknak a fekete lyukak
(kiégett csillagok maradvinyai) kirnyékén. Ezek teljesen kiilonbizd részek kizti alagit kapesolatok az univerzumban, amiken
keresztiil az informdcidt a téren és idén kiviilre leher szdllitani. A DNS magdhoz vonzza ezeket az informdcid-biteket, és
tudatossdgunkhoz szdillitia dket.

Mi toreént a ,Kicsi Ennel”? Tigitva azt a tudartossigi sivot, amiben DNS-iink miikédik (tdgitva tudatossigunkar),
kapcsolddni tudunk az 6térzéken tili, mds valdsdgokhoz, ahogy ezt a litdk és médiumok teszik. Képesek vagyunk tdvolrdl
gyogyitani és meggydgyulni tgy, hogy tudatossigunkat haszndlva harmonizalé frekvencidt szdllitsunk mds DNS-ébe. Ezt
meg tudjuk tenni mi magunk is a sajdt DNS-tinkkel folytatott tudatos kommunikdcion keresztiil. Ez a hdttere annak, hogyan
tudja az elme ,,csoddval hatdros médon” meggydgyitani a testet. Ebben semmi csoda nincs. A val6sdg gy tervezett, hogy ez
lehetséges legyen, de ezt a tuddst elnyomtdk, hogy ne fedezhessiik fel valédi hatalmunkat. A placebo-piruldk becsapjak az
elmét, hogy higgye, képes meggydgyitani a betegséget, és az elme e felfogdsdt tudat alatt kommunikdlja a testtel, ami aztdn
meggy6gyitja dnmagdt. Andrew Carr, az Oxford Egyetem ortopédsebész professzora azt mondta: lehet, hogy tobb ezer
beteget nem a miitét gydgyitott meg, hanem az a hit, hogy a miitét (ami valéjdban sziikségtelen volt) megoldja a problémdjat:

Abba kell hagynod a munkidt, meg kell viltoztatnod az életedet, kérhdzba kell menned, ott van egy csomd kékbe oltizitt, sapkdr
viseld ember, elaltatnak... Ez a feldllds, ha hiszel a placebéban, fenomendlis placebir hoz létre.

Tanulmdnyok rdmutattak, hogy betegek, akiken hamis miitétet végeztek el, mikdzben azt hiszik, hogy a valédi dolgot
kaptak, majdnem vagy ugyanannyira jol gyégyulnak és vdlnak tiinetmentessé, mint azok, akiken a valédi mtitétet hajtottak
végre. A végtelen létezésben minden tudatossdg/ébredtség, ami sajdr magdval 1ép kapcsolatba.

A DNS-adévevo

A f8sodratd tudomdny azt mondja, hogy fizikai szinten a DNS-nek csupdn 5%-a aktiv, és a mdsik 95%-ot figyelmen kiviil
hagyjék mint szemét DNS-t, mert ldtszélag nincs semmilyen funkciéja — nem értjiik, hogy mit csindl, ezért biztosan nem
csindl semmit. A DNS majdnem egésze a lithatatlanban mikédik, és kolcsdnhatdsban 4ll vele. Orosz kutatdk felfedezték,
hogy a DNS ugyanabban a struktirdban és szabélyok szerint kédolt, mint az emberi nyelvek. A DNS és az emberi test
dltaldnossdgban bioldgiai szimitégép, és ha tudod, hogyan programozd a szoftvert, akkor meg tudsz gydgyitani barmit, amit
csak szeretnél, képes vagy ledllitani az 6regedési folyamatot, és kitolni az életkort, ameddig csak szeretnéd. Ahelyett, hogy
tovabbi kutatdsokat folytatndnak a tudomdny e hihetetlen hatdrteriiletein, az Elit-csalddok és a tdrsadalmat manipuldlé
halézatai az eredményeket probéljik eltitkolni, és az egészség nevében lehetdvé teszik a farmakoldgiai haldlszektornak, hogy
véghezvihesse gonosz tetteit. 2017 mérciusaban a Columbia Egyetem és a New York-i Genome-center tuddsai bejelentették,
hogy felfedeztek egy médot, ahogy a DNS a szdmitégép merevlemezéhez hasonléan tdrol, sokszoroz és eléhiv digitdlis
féjlokat. Mdr régéta mondtam, hogy a DNS bizonyos szinten olyan, mint egy szdmit6gép informdcidt tdrolé merevlemeze.
Nincs sziikséged egyetemi végzettségre, hogy megértsd a valésdgot, mert az informdcié benne van a koriildttiink 1évd
kozmikus internetben, csak rd kell hangolédnod ezekre a frekvencidkra. A gyakran csupdn egydimenziés, fizikdval-megszlle
tudomdnyoselmeannyira §sszeforrtaz térzék-valdsiggal, hogy érzéketlenné éselkiiloniileeé vélik ateél azinformdcié-tengertdl,
amiben mindannyian ,firdiink”. Kristdlyokat haszndlnak adé-vevd technikdkban, és ugyanezért kristilyos az emberi test
is. Tobb trillidnyi sejtiink van, és mindegyik membranja folyékony kristdly. Az agyban 1évé tobozmirigy-kristélyok az
tgynevezett ,,harmadik szem” részét képezik, ami mds valdsigok frekvencidival kapcsol 8ssze minket. A kozmikus internettel
kolesonhatdsban 1évé informdcié-adévevdk, -dekddoldk és -feldolgozok vagyunk. A ldthat6 és ultraviola spektrum egyik
DNS-kommunikéciés médjit a tudomdny bio-fotonoknak hivja, amelyeket bioldgiai rendszerek bocsdtanak ki. Nikola
Tesla mondta: ,,Az agy csupdn egy vev8” — és ez nyilvdnvaléan igy van. A tudatossdg nem az agybdl szdrmazik, hanem az
agyon keresztiil, amely feldolgozza mind az 6térzékbdl, mind az e valésdgon tili tudatossigbdl szdrmazé informdcidkat.
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A mi dontésiink, hogy milyen tudatossdg-szint(i informdciét engediink meg az agyunknak tudatos észlelésként feldolgozni
(41. dbra). Emiatt az emberi tdrsadalomban az emberek igen kiilonboz6 tudatossdgi szinten 1épnek kolcsdnhatdsba egymdssal,
és a legtudatosabbaknak kell szembenézni a legkevésbé tudatosak ginyoléddsdval és mocskoldddsaval (42. dbra). Emlitettem
az inverziét? Jonathan Swift (1667-1745), az iré mondta: ,Amikor megjelenik egy igazi zseni, err8l ismered meg: ,,a fajankék
osszeeskiisznek ellene”. Mondhatta volna hogy a ,tudatlanok” a fajankdk helyett, de a lényeg, hogy az embereknek nem
kotelezd tudatlannak lenniiik. Megengedik maguknak, hogy azok legyenek. Az agy azt kérdezi: ,Mit akarsz, mi legyek?”
Most mér tudjuk, hogy az agy ,békés”, a befogadott informdcié szerint valtozik, és ezért a smart-technoldgidbdl eredd,
majdnem folyamatos elektromos stimuldcié megvéltoztatja a médot, ahogy az agy tudatos-elmeészlelésként feldolgozza
az informdciét. Ha az emberek a fantom-énnel azonositjdk magukat vagy az 6térzék-énnel, akkor az agy azon a szinten
fogja feldolgozni az informdciét. De amikor kinyitjuk az elménket a kiterjedt tudatossdg felé, akkor az agy dtrendezi, vagy
dthuzalozza magit, hogy azt dolgozza fel.

Akkor litod, amikor hogyismondjam, litod

Az elmult években egyes tuddsok lehetségesnek tartottdk, hogy a fizikai vildg csak akkor létezik, amikor rdnéziink.
Ezt a megfigyel$ hatdsinak hivjdk. Az elképzelés tdimogatottsiga tudomdnyos kérokben egyre jobban nd, de Ugy sejtem,
hogy hidnyzik a kulcsszd: a dekddolds. Ez nem annyira a megfigyeld hatdsa, mint inkdbb a ,dekédoléé. A kapesolat a kettd
kozott, hogy a megfigyelés ténye, ill. az 8sszpontositds aktivdlja a test-elme dekddold rendszereit. Amikor nem nézed
(nem dekédolod), akkor a valésig mindig hullimformdban van. Csak amikor dekddoljuk a hullimforma-informéciét
holografikus informdciévd, jelenik meg a szimunkra ismertnek ting 3D-s vildg — a sajit elménkben (43. dbra). Egyre
tobb és tobb ilyen fésodratt fécimet ldtunk: ,Az egész életed ILLUZIO: az Uj kisérletek azt az elméletet tdmasztjdk ald,
hogy a vildg nem létezik, amig oda nem nézel”. A cikk utdna azzal folytat6dik, hogy a kvantummechanika hires elmélete,
ami rdmutat, hogy egy részecske viselkedése attdl fiiggéen véltozik, hogy mit néziink, most bebizonyosodott, hogy igaz
atomi szinten, és az Ausztrdliai Nemzeti Egyetem Uj kisérlete ezt alitimasztotta. ,,Kvantumszinten a valésig nem létezik,
amig nem nézed azt” — mondta Prof. Andrew Truscott. Van ennek egy mdsik része is. A megfigyeld észlelései befolydsoljak
azt a médot, ahogyan dekddoljuk a valdsigot a kozmikus internetbe kédolt lehetséges és valészinti informdciokbdl. A valdsdg
két kiilonbozd észlelése nem fogja pontosan ugyanolyan médon, ugyanazt a végeredmény dekdédolni. A folyamat Joseph
Michael Straczynski iré idézetével foglalhaté ossze:

Torténnek balesetek, ezt mondja mindenki. De a kvantum-univerzumban nincs olyan dolog, hogy baleset, csak lehetdségek és
valdsziniiségek vannak, amiker az észlelés alakit valdsdggd.

Igen — az észlelés. Szdmos kisérlet bemutatja, az emberek hogyan adnak hozzd dolgokat vizuilis valésigukhoz anélkiil,
hogy ezek ott lennének, de azt hiszik, hogy ott kellene lenniiik (40 érzet a 11 milliébél, egy valdsdg-kifejez3dés). Volumen
tekintetében a legnagyobb konyvem a The Perception Deception (Eszlelés megtévesztés), mert az emberi tirsadalom teljes irdnyité
rendszere az észlelés manipuldciéjan alapszik. Az drnyékban meghtzéddk ismerik, hogyan lépiink kapcsolatba a valésiggal
(de nem akarjdk, hogy mi is ismerjiik). Nagyon jél tudjik, ha képesek programozni észlelésiinket, akkor a megtapasztalt
valésdgunkat ezt titkrozve fogjuk dekddolni. Ez az alapja annak, hogyan képesek kevesek a tobbséget irdnyitani az
észlelés-manipuldcién keresztiil. Amit hisziink, azt észleljiik, és amit észleliink azt tapasztaljuk meg. Ez nem feltételezés, ez
fizika. George Berkeley (1685-1753), a Berkeley Egyetem névadéja, ldtta, hogy az anyagi valdsdg illizid, és azt mondta: ,,Csak
az észleléseinket észleljiik”. Ez alapvetd szinten megerdsithetd: aki szerint a pohdr félig tires, nem ugyanazt a tapasztalatot
éli 4t (dekédolja a kvantum lehetdségek és valdszintiségek mezdjébdl), mint az, aki szerint a pohdr sziniiltig tele van. Egy
extrémebb példdja ennek a tizon jards. Amikor mezitldb végigsétalsz a vords pardzson abban a hitben, hogy meg fogsz égni,
akkor ez meg is torténik; de ha egy mdsik tudatdllapotba mész 4t (ahol a valésdgot mdsképp észleled), akkor meg tudod
tenni ugyanezt, és nem ég meg a ldbad, ahogyan a t(z6njirék megmutattdk a vildg szdmos részén (44. dbra). Egy illazié
nem tud megégetni egy illizidt, hacsak el nem hiszed, hogy erre képes, és ennek a valésdgnak az észlelésébdl, ezt a valdsdgot
dekédolod. Prof. Andrew Truscott mondta, hogy: ,Az egész életed illazid.” Kisérlete megmutatta, hogy: ,,az atomok nem
utaztak A-bdl B-be...és ez csak akkor volt, amikor az Gt végén megmérték, hogy a hullimtermészet(i vagy részecsketermészeti
viselkedésiik hozta-e ket 1étezésbe”, vagy pedig a dekddolds, a tokusz és észlelés hatdsa és befolydsa. A hang, amit hallottam
az ayahuasca élményemben Brazilidban, azt mondta: ,Miért kell elrepiilnéd A pontbdl B pontba, amikor te vagy az A pont
és a B pont valamint minden koztiik?” Léttam egy cikket az Epoch Times-ban a kovetkezd cimmel: ,Az elméd irdnyitani
tudja az anyagot”. Fizikus, aki egy mdsik kisérletrél mesélt:

Az atomi részecskékrdl bebizonyosodott, hogy szintén hulldmok. Az, hogy hulldmbként nyilvanulnak-e meg vagy részecskeként,
azon miilt, hogy valaki nézte-e éket. A megfigyelés befolydsolta a részecskék fizikai valdsdgdr — technikaibb nyelven: a megfigyelés
dsszeomlaszrotta a hulldmfiiggvényt.

A hullimok részecskékké omlanak ossze (legaldbbis tgy tlinik), amikor megfigyelik Sket, mert a megfigyelés és
fokuszilds maga dekédolja ket az elme és az energetikai informdcidk kozti kolesonhatdsban. A hullimok &sszeomlanak
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(dekdédolédnak) a részecskék és atomok illuzérikus fizikai viligdva, de ez nem mds, mint a hullimok mdsik kifejez8dése.
Minden hullim (45. dbra) A kozmikus internet hullimformdji energetikai informdcids konstrukcié, ami megadja az
informdcié-mintdjdt annak, amit vilignak hivunk, de amit részletként és eredményként dekédolunk, az a megfigyeld
észlelésétdl és elmedllapotdtdl fiigg. A hullimforma-valésdg a kvantumlehetéségek és valdszinliségek sorozata, és a tudatossdg
(észlelés) dikedlja, hogy e valdszintiségek és lehetdségek koziil a kozmikus internet energetikai szovetébdl (6sszeomlasztott
hullimforma) mi vélik megtapasztalt valésdggd. Irdnyitsd az észlelést, és mindent irdnyitasz. John Wheeler, Nobel-dijas
fizikus a kovetkez8ket mondta: ,A jelenség nem valds, amig ez nem egy megfigyelt jelenség’. Vagy ahogy én mondandm:
nem egy dekddolt jelenség. Az dlom az dlmodé, és az dlmodé az dlom, mert az dlom az dlmodé dekddole kiterjesztése
vagy kivetiilése. ,Minden, amit ldtunk vagy ldttunk, az csak egy dlom az dlomban” — ahogy Edgar Allen Poe mondta. Ha
irdnyitani akarod az dlmot, akkor irdnyitanod kell az dlmodé észlelését — Es ez a globdlis dsszeeskiivés! Ami arra torekszik,
hogy rabszolgasorba taszitsa az emberiséget. Mily valds és fizikai néhdny dlom, mikdzben alszunk a fizikai vildgban. Az
dlmok szimbolikus jelképei lehetnek mentdlis és érzelmi dllapotoknak, vagy kapcsolatoknak kiilonbézd hullimhossza
valésdgokkal, amik a kiilonbozé agyhulliméllapot-fajtdkkal mérhetdk — béta, delta stb. A legmélyebbek koziiliik (az
alvdst a gorogok ,hypnos™-nak hivtdk) a fizikai vildg érzékelésén tdl vannak. ElképesztSen életh(i dlmaim vannak majdnem
minden éjszaka, mikdzben kémaszer(i dllapotban vagyok, és ezek sajat hullimhosszukon legaldbb annyira valésak fizikailag,
mint az otérzék-elme vildga.

Nagyon sokszor elmeséltem egy torténetet, ami tékéletesen bemutatja, hogyan dekédoljuk a valésdgot, és a megtapasztalt
illaziok elképesztd mélységét. Michael Talbot iré és kutaté volt, aki az 1990-es években irt egy kitiné konyvet Holografikus
Univerzum cimmel. (az EzVanKiadé gondozdsiban megjelent magyarul —  szerk.). A fésodrati tudomdny nyitott elméjéi
tudésai munkdjdnak, eredményeinek és konklaziéinak leny(igozd osszedllitdsa, akik azt gondoljak, hogy a fizikai valésdgunk
nem mds, mint holografikus illizié. Talbot elmeséli a térténetet a konyvében, amikor apja partit rendezett bardtainak, és
elhivott egy szinpadi hipnotizért, hogy szérakoztassa a vendégeket. Egy ponton egy Tom nevii férfi hipnotikus dllapotba
keriilt, és azt mondta neki a hipnotizdr, hogy amikor felébred nem lesz képes a lanydt ldtni. A hipnotizér a ldnyt apja
elé vezette, majd ldtvdnyosan tudatos elme szintre hozta fel az apdt. Tomtdl megkérdezte, litja-e a linydt? Nem ldtta,
annak ellenére, hogy éppen a hasdra bimult. Ezutdn a hipnotizdr a liny hita mogé tette a kezét, és megkérdezte Tomtdl,
hogy mi van a kezében. ,Egy érdt tartasz a kezedben” — vélaszolta Tom, annak ellenére, hogy az 6ra és kozte dllt a ldnya.
Majd a hipnotizér megkérdezte, hogy litja-e, mi van belegravirozva az 6riba? Es ldtta. A sztori lehetetlennek tiinik, de nem az.
Az 5t érzékszerviink és az agy-test alapallapotukban szintén hullimforma informdcidk, és a fizikai agy csak egy holografikus
kifejez6dése a hullimforma agynak. A hipnotikus szuggesztié tlizfalként miikodéct Tom dekédold folyamatdban (tudatalatti
hullimforma szinten), meggdtolva, hogy olvassa — dekddolja — ldnya hullimforma energetika mez8jét. Amig nem tudja
holografikus valésigga dekédolni, addig nem ldthatja linyét a tudatos, 6térzék-elme frekvenciatartomdnyban. Mivel a linyt
nem dekédolta az apa agya tudatos elméje holografikus tartomdnyaként, ezért ldnya nincs hatdssal erre a valdsigra, és
ezért nem tudott Tom utjdba 4llni, hogy lssa az 6rdt. Mindenki mds ldtta, hogy a ldny a szobdban van, mert 6k nem
voltak a hipnotikus tlizfal alanyai (46. és 47. dbra).

Az emberi észlelést 24/7 programozzdk, ahogy ezt majd bemutatom. Es amit nem litunk, az a hasonlé, Tomot is megzavard
kollektiv tlizfalak miatt van? Csak véletlen, hogy az emberiség a frekvencia, ill. a ldthat6 fény oly nevetségesen kicsi sdvjdt
észleli? Azt mondom, nem, és kés@bb feltdrom az okdt. A sajdt fizikai testiinket is ugyanezen a médon dekddoljuk ldtszélagos
fizikai [étezéssé (48. dbra). Ez hajmeresztd, f8leg, hogy a viligot szilirdnak érzékeljiik. Szin? Nem, ez sem létezik, hacsak nem
dekédolod. A szinek és a szindrnyalatok a kiilonbozé frekvencidk informdciémezdi, csak akkor vdlnak azokkd a szinekké,
amikrdl azt hissziik, hogy ldtjuk, amikor megfigyeljiik, dekédoljuk 8ket ebbe a formdba (49. dbra). Angol tudés, Isaac Newton
(1642-1726) jogosan nevezte a szinek szivarvany frekvencia-sdvjt spektrumnak, szinképnek, ami a latinban apparitiont
(megjelenést) vagy phantomot (jelenést) jelent, a sz6 eredete pedig a spectre (kisértet, szellem, jelenés, fantom). A fekete
elnyel minden fényrt, ezért fekete; a fehér visszatitkroz minden fényrt, ezért fehér; és a kiilonbozd szinek elnyelnek valamennyi
fényfrekvencidt, és visszatitkroznek mdsokat. Amit visszatiikroznek, azt ldtjuk szintikként, amikor ezek a visszatiikrozote
frekvencidk szemiink révén elektromos informéciévd dekddolédnak, majd az agyunk dltal pedig holografikus észleletté.

Mi fizikai?

A val6sdg nem fizikai, hanem holografikus — illuzérikus fizikai. Evek 6ta mondom és {rom, hogy a vildg digitalis hologram,
és most egyre tobb tudds jut ugyanerre a kdvetkeztetésre — legaldbbis a nyitott elméjiiek. A legtdbb ember a boltokban
megvdsdrolhaté és a pénzre vagy a hitelkdrtydra tett hologramokat lithatja. Ezek hdromdimenziésnak t(ind lapos képek.
A hologréfia mdr elérte azt a szintet, hogy az emberek mozgd, 3D-s képeit egyik helyrdl a mdsikra tudjék vetiteni (50. dbra).
Lathattunk mér televiziés programokat, amiket holografikus emberek vezettek, miutdén meghaltak, és duetteket €l és
meghalt énekesekkel, mint Elvis (51. dbra). A hologrifia utdnozza az dltalunk megtapasztalt élet holografikus val6sdgit.
A hologram a tdrgyrdl visszaver6dd fény fotografikus rogzitése. Csak akkor ldtjuk a térgyat, ha fény verddik vissza réla
(bdr én azt mondom, hogy van még mit kutatni ezen a teriileten), tehdt amikor egy koromsotét szobdban vagy, nem
lathatsz semmit. Rich Terrile, NASA Centre for Evolutionary Computation and Automated Design (Evolutcids Szdmitds és
Automatizdlt Tervezési Kozpont) Jet Propulsion Laboratory (Rakéta-hajtémi Laboratérium) vezetdje, 2016 végén Richie
Allen radié-showban a Davidicke.com-on azt mondta, hogy az univerzum digitélis hologram, és mint ilyet, valamilyen
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intelligencidnak kellett létrehoznia. Ezt mdr régdta mondom, és kirohogott a f8sodratd és az alternativ média nagy része is.
Szamitégép-szimuldcidval egyenéreéki vildgban éliink, hasonlé ahhoz, amit a Mdzrix filmekben bemutattak, és részletesen
kifejtem majd mind a szimuldciét, mind az ezt alkoté intelligencidt. A szdmitdgép kifejezést haszndlom, de ami vezérli e
szimuldciét, az messze meghaladja, amit szdmitogépként észleliink. A megvett vagy médidban ldtott hologramokat egy
lézersugdr és tiikrok hozzdk létre (52. dbra). A 1ézer egyik fele a tdrgyra irdnyitott, majd a fotélemezre, mig a mdsik fele
megkeriili a tdrgyat, és kozvetleniil csapédik be ugyanabba a fotélemezbe. Amikor a két sugdr dsszetitkozik, akkor az elé4lle
minta képviseli a tdrgy képét, varj csak... hulldmformdban (53. ébra). A minta, kicsit hasonlitva az emberi ujjlenyomathoz,
csak véletlenszer(i vonalsorozatnak tlinik, és ezt hivjuk interferencia-mintdnak. Az elv ugyanaz, mint amikor két kovet
dobunk egy téba. A hullimok kiterjednek, és osszeiitkdznek egymdssal, igy egy hullimformdt hoznak létre a vizben, és ez
visszatiikrozi a kdvek méretét és sulydt, hol estek bele a vizbe, milyen gyorsan, és milyen tdvolra egymdstél. Amikor lézert vagy
adott hullimhosszt fényt (koherens fényt) irdnyitunk egy holografikus hullimforma interferencia-mintdra, valami ldtszélag
csoddlatos torténik, kivetiil a tirgy hdromdimenzids képe. A hullimforma-mintdzat megyvildgitdsa rekonstrudlja az objektum
hullimforma 4llapotdt, és szemiink ezt a térgyként érzékeli, mint ahogy az agy dekédolja a hullimforma-informdciét
holografikus valésdggd, pontosan gy, ahogyan az ,igazi” valdsiggal teszi. Helyettesitsd a lézert vagy a koherens
fényt a hullimforma-lenyomaton emberi fokusszal vagy megfigyeléssel, és lithatod a folyamatot, ahogy dekédoljuk a 2D-s
hullimforma kozmikus internetet a megtapasztalt valdsig holografikus 3D-s vildgdvd. A legjobb hologramok ugyanolyan
szilirdnak tlinnek, mint te és én, de az egész illazid, dtnydlhatsz rajtuk (54. és 55. dbra). Ez az alapvetd oka, hogy a valésigunk
miért ldeszik fizikailag oly valdsnak, amikor nem az. A New Scientist, az Egyesiilt Kirdlysdg fésodrati tudomdnyos magazinja
2009-ben kozzétett egy cimlapsztorit: ,Hologram vagy, mely az univerzum szélérél vetiil ki.” Es a Scientific American
magazin hasonlé boritéju cikkének cime: ,Hologram vagy? (Kvantumfizikusok azt mondjék, lehet, az egész univerzum az.)”
(56. dbra). Egy mdsik f8sodrati médiajelentés 2017-ben a kovetkezd szalagcimmel jelent meg: ,,Az univerzum a tuddsok
szerint hatalmas és bonyolult hologram lehet”. A riport kifejtette, hogy az angliai University of Southampton kutatéi,
egylittmikédve kanadai és olaszorszdgi kutatékkal, jelentds bizonyitékot taldltak arra, hogy massziv illazié részei vagyunk,
ami ahhoz hasonlé, amikor kétdimenzids képernydre vetitett hiromdimenziés filmet néziink. A csapat, részletesen kifejtve
felfedezését a szakérték tudomanyos folyoiratdban, a Physical Review Lettersben, még azt is mondta, hogy a kutatds felfedezett
szabdlytalansdgokat a kozmikus mikrohullimd hdttérsugrzdsban, amit mds néven az &srobbands (sohasem tortént meg)
Lafterglow-jdnak”, a lemend nap utolsé sugarainak hivnak. Kostas Skenderis, a Southampton matematikai tudomanyok
professzora a hologramok vildgarél azt mondta, hogy ez hasonl6, mint amikor egy hiromdimenzi6s filmet néziink a moziban.
A kiilsnbség az, hogy itt képesek vagyunk megérinteni a térgyakat, és a kivetitést valésigként tapasztaljuk meg. En azt
mondom, nem érintjitk meg a tdrgyakat, hanem a hullimforma a hullimforméval 1ép kélcsonhatésba, és a 3D moziképernyd
a sajdt dekddold eljdrasunk. Ahol eltérek még a konvenciondlis holografikus val6sdg-elképzeléstdl, hogy azt mondom: a holo-
grafikus univerzum nem rajtunk kiviil létez8 konstrukci6, hanem csakis beliil, amikor a hullimforma-informdci6t vagy
kozmikus internetet a test-elme holografikus formavéd dekédolja. Az univerzum nem hologram, az univerzum hullimforma
informdcié. Aztaz informdciét dekédoljuk, amit megtapasztalunk —az elménken beliil, és nem kiviil — holografikus vagy fizikai
valésdgként. Amit a szdmitégép képernydjén ldtunk, az a szdmitdgépen beliili dekédold folyamatokbél szdrmazik, nem pedig
kiviilrél. Japdn egyetemek kutatécsapata olyan hologramokat fejlesztett ki, melyek megérinthetdnek tlinnek, és bizonyos
technikdk, mint példdul a Microsoft HoloLens headsettek, a normdl valésdgot holografikus 4lloképekkel kombinaljdk,
beleértve a valés méretd digitdlis embereket is. Valdjaban technikai hologramokat illesztenek be biolégiai holografikus
valésdgba. Skenderis professzor mondta: bér a képeket tgy érzékeljiik, hogy van magassiguk, szélességiik és mélységiik, azok
valéjdban lapos képernydrdl szarmaznak. Azt is mondta, hogy az univerzum struktirdja és teremtése tekintetében a holo-
grafikus valésig gondolkoddsmédunkban, hatalmas 1épés eldre, és végre dsszekapesolhaté Einstein gravitdciés elmélete
és a kvantum-elmélet — amin a tudésok mdr évtizedek éta dolgoznak. Az Ibaraki Egyetem (Japdn) kutatdi azt mondtdk,
hogy meggy6z48 bizonyitékot taldltak arra, hogy az Univerzum holografikus kivetités. A konyveimben és el¢addsaimban
miér tdbb mint mdsfél évtizede ezt mondom. Nem tudomdnyos elmére van sziikséged, hogy megértsd a valésigot, hanem
nyitottra. Ismétlem, a tudomdnyos elme a megértés akaddlya lehet, mert imddja a konvencidkat, és megszallottan csak
pontokat vizsgdl, és igy nem ldtja a képeket. A hologramoknak egyedi jellegzetessége, hogy a hologram minden egyes része az
egész egy kisebb valtozata, és ez oly sok ldtszdlagos rejtélyt megmagyardz. Ha egy holografikus képet darabokra vdgsz, akkor
mindegyik tartalmazni fogja az egész kép kisebb véltozatdt, nem csak egy részét vagy toredékét (57. dbra). Minél kisebbre
vagod, anndl kevésbé tisztdn ldtod a képet, de ez még mindig az egész kép. Alternativ gyogyité technikdk, mint példdul
az akupunktira és a reflexoldgia a testen képesek megtaldlni szerveket és a test egészét képviseld pontokat és teriileteket.
Ennek igy kell lennie, mert a test is egy hologram, és az a tapasztalatom, hogy a fenti praktizdlék tobbsége ezt fel se fogja.
Gyakorlott tenyérjés ezért tud ennyi informdci6t dsszeszedni. A kéz az egésznek egy kisebb verzija, mert ahogy a testet
megtapasztaljuk, az egy hologram. A f8sodratd tudésok, mint példdul professzor Richard Dawkins lesdprik és kiginyoljak
az alternativ akdrmit, mert nem tudjdk, mi a test, azt meg féleg nem, hogyan miiksdik.

Digitélis hologramok = megtapasztalt valésig.
Minden dsszekapcsolddik, és minden mdst titkrz. Ez az éber emberek tdmér tizenete az id8k folyamdn. Leonardo da Vinci
mondta: , Tanulj meg ldtni. Vedd észre, hogy minden &sszekapesolédik mindennel.” A rémai filozéfus, Cicero mondta:
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»,Minden él, minden &sszekapcsolédik”. Ez mindenképpen igaz a hullimforma — digitdlis — holografikus kapcsolatra.
A hullimforma-valdsdg holografikus fizikai illiziéva dekddoldsa sok, pillanatig tarté dllapoton megy keresztiil — hullimforma/
részecske/atomi/elektromos/digitdlis/holografikus. Mindegyik ugyanazt az informéciét jelképezi kiilonb6z8 formdkban,
és az atomoknak nem kell szilirdaknak lenniiik ahhoz, hogy létrehozzdk a fizikai viligot, mert nincs fizikai vildg. Az
atomi csak a dekédoldsi folyamat egy fézisa, ami a hullimforma-informéciét holografikussd alakitja, ahogy a szdmitégép
dekédolja a kiilonbozden kédolt informicié-llapotokat lemezrdl, pendrive-rél vagy az internetrdl, hogy megjelenitse,
amit a képernyén létunk. A holografikus valésdg digitdlis holografikus valésdg. A szimok a hullimforma-informdaciok/
frekvenciadllapotok digitdlis kifejez8dései, és ez az a valdsdgszint, amit a szdmmisztika 8si mivészete dekddolt.
Néhdny ember a hullimforma-valésigot olvassa — médiumok, ldtdk stb. —, mig a szdmmisztika a digitlisat; de ezek
ugyanannak a valésignak, ugyanannak az informdciénak kiilonbozd viltozatai. Volt 46 és szdmmisztikai elemzésem is
kiilonbozé emberekkel, de a fentiek miatt ezek majdnem pontosan ugyanolyanok voltak. Szdmitégép-generdlt digitdlis
hologramokat fejlesztettek ki, amiket most mdr nem analég fotografikus kizeggel hoztak létre, hanem szdmitégépekkel,
melyek a tdrgy interferencia-mintdjat (hullimforma konstrukciét) kalkuldlta ki. Egy digitalis hologramot a f8sodratd média

igy irt le:

Valdsdgosnak tiinnek — olyannyira, hogy amikor Ford [digitdlis] hologramot haszndlt, hogy bemutasson egy jovébeni autdmodells,
akkor az emberek megdlltak, mert féltek belesérdlni. Azt gondoltdk, hogy a holografikus auté tényleg otr volt.

A digitdlis hologram alapvet8en az a valésdg, amit a viligként tapasztalunk meg. Az agy-test dekddolja
ahullimforma-informdcidtelektromos és digitdlis holografikus informdciévd, és igy a valdsdg egy szintjén minden szimokként
és Osszekapcsolt kodokként jelenik meg. Max Tegmark, a Massachusetts Institute of Technology (MIT, Technoldgia Intézet)
fizikusa és az Our Mathematical Universe (Matematikai univerzumunk) szerzdje a kovetkezdt mondta: ,,Az univerzumot teljes
mértékben le lehet irni szimokkal és matematikéval”. Ebbe sokkal mélyebben belemegyek majd, amikor kifejtem a szimulalt
valésdgunk részletes hdtterét. Egyeldre elég annyit mondani, hogy ez az oka, amiért a NASA tudés, Rich Terrile az univerzumra
digitélis hologramként hivatkozik, és ezért kap akkora hangsalyt a Mdrix-trilégidban a digitélis valosdg (58. dbra).

Nincs tér, nincs idd.

Megtapasztalt viligunk paramétereit semmi sem hatdrozza meg nyilvinvalébban, mint az idé és a tér. Eletiinket alapvetGen
az 1d6 haladdsa, az 6regedési folyamat hatdrozza meg (szdmitégép-ciklus). Sokszor mondjuk: ,Ennyi az id6?”, , Elj6tt az id4!”,
,Kifogytam az idébdl”. Az id8 hatdrozza meg, diktalja és korldtozza az emberi élet minden napjdt. Micsoda megkonnyebbiilés
tudni, hogy nem létezik az idd, csupdn egy dekddolt elképzelés az emberi elmében. Az idé illuzidja a dekddolt képek
agyi felépitésébdl fakad, miszerint Ggy tlinik, hogy az egyik megel6zi a mdsikat. Ez a kivetitén dthaladé képkockdkhoz
hasonlithatd, ami a mozgis illuziéjic kelti. Agyunk 40 érzetet vagy pillanatképet fogad mdsodpercenként, a koriilbeliil
11 milliébdl, hogy felépitse a megtapasztalt valdésigunkat, és ehhez képest az informdciét sorbarendezni nagyon konnyt
lehet. Mégis a legnagyobb befolydsa az illuzérikus id8-gydrtdsban az észlelésnek van. Az idét a sajdt belsé mentilis és
érzelmi dllapotunkkal 6sszhangban tapasztaljuk meg. Az id§ relativ, a megfigyel6tdl, a dekddoldtdl és észlelésétdl fiigg.
Albert Einstein mondta, amikor magyardzta relativitds-elméletét: ,,Amikor egy szép linynak udvarolsz, akkor egy éra egy
mésodpercnek tlinik. Amikor vérdsen izzd pardzson iilsz, akkor egy mdsodperc egy drdnak tiinik — ez a relativitds”. Werner
Karl Heisenberg (1901-1976), ismert német elméleti fizikus és a kvantummechanika dttoréje azt mondta: ,, Egy dsvény csak
akkor 1ép be a létezésbe, amikor megfigyeled” (dekddolod). Egyes agyi miikodési hibdk azt jelentik, hogy az emberek csak
dlloképeket ldtnak. Nem fogjdk ldtni, ahogy a tea kiomlik a tedskanndbél, csak rogziilt képként, mert még a mozgést is az
emberi agy konstrudlja a hullimforma/elektromos informdciébdl. Mdsok a tdvolban ldtnak egy autét, majd semmit, mig
hirtelen meg nem jelenik el8ttiik. Nincs id8, csak a MOST van, egy végtelen ,pillanat”, amiben minden létezik. A malt
és a jovo elképzelése csak ennyi: elképzelés. Hol vagy, amikor a multra gondolsz? A MOST-ban. Hol vagy, amikor a jévére
gondolsz? A MOST-ban. Csak a MOST van, a mdltat és a jovét a MOST-ban tapasztaljuk meg. Ennek igy kell lennie,
mert csak ez létezik. Amit akként érzékeliink, hogy a jelenbdl lassan mult lesz, majd j6v8, az nem mds, mint véltozd
észlelések és konstrukcidk ugyanabban a MOST-ban. Ennélfogva nem létezik id6utazds, csak illuzérikus észlelés-utazdsok
ugyanabban a MOST-ban. Egy dvd-n rajta van az egész film ugyanabban a MOST-ban, de mi a vdltozé jeleneteket az
idé muldsaként észleljiik. Amit mdr megnéztiink a filmbél, az a mualt, és ami még hédtravan, az a jov8. De minden egyes
lepergett jelenet ugyanazon a lemezen ugyanabban a MOST-ban van. Aki a moziban a film egy kordbbi jelenetét nézi, az
szimbolikusan a multadban van, de ugyanabban a MOST-ban nézi, amiben te a késdbbi jelenetet nézed (59. dbra). Egy
mésik dvd-analégia: a lemezen 1évé informdcié technikdt igényel az informdcié-dekédoldshoz, hogy képekként és hangként
jelenhessen meg a monitoron. Ezt teszi az agy/elme a kvantum-szdmitégép hullimforma univerzummal. Kvantum-szinten
folytatott tudomdnyos kisérletek megmutattdk, hogy a mult megvéltoztathatd, és a jelennel hatni lehet rd. (A Holografikus
Univerzum cimi kdnyvben e téma b&vebb leirdsa taldlhaté — szerk.) Ez egészen addig elképesztének tlinik, amig rd nem
jossz, hogy amit multként, jelenként vagy jovéként észleliink, az mind ugyanabban a MOST-ban t6rténik, és ami a jelennel
befolydsolt multnak tlinik, az ugyanaz a MOST, ami kihat ugyanarra a MOST-ra. A nappalok és éjszakdk véltakozdsa
ugyanabban a MOST-ban torténik. Amikor dekédolt formdban, egymds utdn jelennek meg, azt nappalnak és éjszakdnak
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hivjuk. Ez egy mdsik, a kozmikus internet szerkezetébe kddolt kollektiv illGzié. A naptir a rémai egyhdz manipuldlt
kredlmdnya, és az 6rdkat emberek alkottdk, nem pedig a nemlétezd idé. Ez az 6ra-id§ illazié:

1d6 nem lérezik, drik léreznek. Az idé csak egy megillapodort konstrukcid. Vettiik a tdvolsdgot (egy Napfordulét), szegmensekre
osztottuk, majd ezeknek a szegmenseknek adtunk egy-egy cimkés. Bdr ennek megvan a haszna, de arra programoztak minket,
hogy az életiinket tigy éljiik, mintha ez a konstrukcié valdsdgos lenne. Osszetévesztettiik kizis konstrukcidnkat valami
kézzelfoghatoval, és rabszolgdjdva vdltunk.

Ez terv szerint trtént, hamarosan ldtni fogjuk. A miivi id§ azt jelenti, hogy a tegnapot és a mdt elvilasztja egy ldthatatlan
vonal, melyet nemzetkdzi ddtumvonalnak hivunk (60. dbra). Egyes részei mégcsak nem is egyenesek. A londoni University
College (Egyetemi Akadémia) kutatdsai feltdrtdk, hogy az élsportoldk, beleértve a teniszezSket és baseballozékat is,
dtalakitjik a sebesség (1d8) tapasztalatukat, amikor fékuszélt dllapotban vdrjak a szervdt vagy a dobdst. A vizudlis informdciét
gyorsabban dolgozzik fel, igy az id§ nekik lassabban telik, mint a leldtékon iiléknek. Hogy titotte el a labdde? Hogy érte
el a szervace? Tudat alatt lelassitjdk az iddt, és megvaltoztatjdk a szekvencia-val6sdgot. A kivél6 labdaragékrdl mondjék, tgy
tlinik, tobb idejiik van, mint mindenki mdsnak. A néz8k az idé muldsdt sajét dekddolé eljérdsuknak megfelelden észlelik,
de a jétékos elméjében az események lassabban peregnek. Ezt az elképzelést mutattak be a Mdrrix-filmek a golyok elél elhajlo
emberekkel (61. dbra). Kapusként nekem is volt hasonl6 élményem, amikor a meccsen az id8 annyira lelassult, hogy majdnem
semmivé lett. Fogalmam sem volt, hogy mi t6rtént, amig évekkel késébb meg nem értettem a valésdg miikodését. Az egyik
jatékos hatalmas erdvel inditott egy labddt, és ahogyan szdguldott a bal felsd sarok felé esélyem se lett volna megillitani,
de alabda induldsakor minden lelassult nekem. Még mindig ldtom lelassulva a labddt, ahogy halad magasan a bal oldalam felé,
miutdn elmozdultam, hogy beljebb menjek. Majd mozgisba lendiiltem — még mindig lassi minden — és képes voltam a labd4t
megfogni a bal felsé kapufindl. A lassulds csenddel jdrt egyiitt egészen addig, amig a kezem meg nem érintette a labddt,
és aztin minden normadlis sebességre és hangra véltott. Ez volt a valaha legjobb védésem, ott fekiidtem a foldén, azon
gondolkozva, hogy ,Mi a fene tértént?”. Ez egy mdsik megmagyarazhatatlan rejtély? Nem. — Azt tapasztaltam meg, hogy az
elmém mdsképp dekddolta a valdsdgot, ennyi. A sportemberek arrél szimolnak be, hogy a legnagyobb teljesitményt akkor
érik el, amikor ,zéndban vannak”, melyet folyamatosan fenndllé dllapotként irnak le, amiben minden csendes, és gyakran
lassti mozgéssal jdr egyiitt. Itt a ,z6na” magyardzata: az dsszpontositds (megfigyelés) 6sszeomlasztja a hullimforma-valésdgot
részecske/holografikus val6sdggd, és az extrém osszpontositds — gyakran torténik a sportban — a dekédoldsi eljdrdshoz mds
dimenzi6t rendel. Akik mdr dtéltek autdbalesetet, vagy mds traumds eseményt, azt mondjdk, hogy minden ldtszélag lelassult.
Pontosabb lenne azt mondani, hogy a trauma-eldidézte extrém fékuszuk kovetkeztében elméjitk gyorsabban dolgozta fel
az informdciét, az idd lelassuldsdnak élményét okozva. Az id§ majdnem fénysebességre lassul, mert a megfigyeld észlelése
valtozik. A fénysebesség nem sebesség, hanem a kollektiv emberi elmébe kdédolt észlelési program. A fénysebesség, az nem
,odakint” van, hanem ,idebent”. Ez magyardzza annak misztériumdt, hogy két, Ggynevezett ,0sszegabalyodott” részecske
tobb millidrd mérfoldre egymdstdl, hogy képes azonnal hatni egymadsra. (Az 8sszegabalyodottsigrol részletesen az EzVanKiadé
gondozdsiban megjelent, Mi a fiitty6t tudunk!? cim( konyvben olvashatsz). Ez nem a tévolsigokat dthidalé kommunikdcié
sebességének kérdése, hanem hogy a részecskék csak a megfigyelé dekdédold folyamataiban léteznek. Nincsenek tobb
millidrd mérf6ldre egymdst6l, hanem az agy néhdny kobcentijében vannak, ahol a vizudlis valésdgot dekddolja. A részecskék
ugyanannak a hullimforma-mez8nek dekédolt kifejez8dései, melyek egyként és nem két kiilondllé részecskeként reagalnak,
akdrmilyen illuzérikus tdvolsdg is legyen ldtszélag koztiik. Nos, van itt valami, ami nagyon fontos lesz, ahogy haladunk
elére. Ha fénysebességgel utazndl, akkor egyszerre lehetnél mindenhol az univerzumban ugyanabban a pillanatban vagy
MOST-ban. Ezt irjék le a haldlkdzeli élményt 4tél6 emberek, amikor a tudatossiguk visszahtzédik a test-észlelési lencsétdl.
A fénysebesség val6jdban a test-elme képtelensége arra, hogy a valdsdgot gyorsabban dekédolja, mint a fénysebesség. Van
egy blokkoldsi mechanizmus a dekdédoldsi folyamatban, hogy észlelési bortdnben tartsanak minket. Ennek okdra hamarosan
kitérek. Ebben az egyetlen mondatban hihetetlen felfedezés rejlik az ember helyzetét illetGen.

Nincs tér ugyanugy, ahogy id8 sincs. Nézz rd az éjjeli égboltra, a csillagokra és bolygdkra a tér végtelenségén és ldtsz6lagos
tavolsdgdn keresztiil. Még egyszer: minden, amit ldtsz, abban a formaban, ahogy ldtod, csak az agy hdtsé pdr kobcentijében
létezik, ahol a vizudlis valésdgot dekédolja és felépiti (62. dbra). Ugy tiinik, hogy a jelenetek valtozdsa miart a szamitégépes
jaték id8beliséggel, valamint a mélység és a perspektiva tekintetében térrel bir, és mégis minden, amit megfigyeliink, az nem
mds, mint a képerny6n megjelend, lemezen vagy pendrive-on tdrolt szdmitdgépes kédok dekédolt képei. Az ,ayahuasca
hang” azt mondta: ,Miért kell elrepiilndd A pontbdl B pontba, amikor te vagy az A pont és a B pont valamint minden
koztiik?”. A tér ugyanuigy, ahogy az id§ is, ugyanannak az illuzérikus konstrukcidnak a része, amit az elme a holografikus
valésdg meghatdrozdsira haszndl. A ldtszélagos tirgyak hullimformdbdl torténd manifesztdldddsinak ténye miatt a tér
illazi6ja természetesen valdsdgosnak tlinik. Emlékezz, amit térnek hivunk, az nem egy dolog, hanem az elménkben 1év§
holografikus képként definidlhatjuk. Egy tirgyakkal (képekkel) teli teremrdl azt mondjuk, hogy nincs sok tér benne,
mig a Great Plains (Nagy Siksig, Amerika kozépnyugati részén) esetében, ahol tgy tilinik, a tdrgyak nagy tdvolsigban
vannak egymdstdl, ,,nagy nyitott térrél” beszéliink. A tér mint 6ndllé entitds, a holografikus dekédoldsi folyamat illtzidja, és
nem 6nmagdban definidlt, hanem két holografikus forma kozt észlelt tavolsdgként. Hogyan lehetne a tér és a tdvolsdg valds,
amikor véltoz6 feltételek, mint példdul a sebesség, képes megvaltoztatni a ldtszélagos tavolsdgot, és ezért a teret? Az alkohol
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és a drogok képesek megvaltoztatni a tértudatossigot, mert kihatnak az észlelés-dekddolé folyamatra. Ahogy a haldlkézeli
élményt dtéltek mesélnek a testen kiviili valésdgrol: ,,...nincs idd, nincs sorrendisége az eseményeknek, nincs olyan, hogy
korldt, sem tdvolsdgbeli, sem idébeli, sem helybeli. Egyszerre lehettem bérhol, ahol lenni akartam.”

Skaldr-kapcsolat

Van egy dtfogé mezd, ami feldleli valésigunk egészét, de azon tdlrl hatva mikodik, amit térként, idéként és
fénysebességként észleliink. Ezt skaldr-mez8nek fogom hivni. A skaldr kifejezés erésen vitatott a tudésok és azok korében,
akik megkérddjelezik a maradisdgot. Szamos kiilonbozé magyarazatot és definiciét olvastam. E kényv kontextusiban a skaldr
nevet annak a mez8nek a leirdsira haszndlom, amibdl végsé soron megnyilvinul a hullimforma- és a holografikus
valésdg-tartomdny. Amit a lehet6ségek és valdszinliségek kvantummez8jének hivok, az végsé soron ennek a skaldr
mezének a kifejez8dése, ami értelmezésem szerint 4tjér mindent. Témdjdban hasonlé, de részleteiben nem, a f8sodrat
tudomdny sotét anyag/energia vagy ldthatatlan anyag/energia koncepci6jéhoz, ami dllitdsuk szerint az univerzum nagy részét
alkotja. Ldtni fogsz referencidkat skaldr-hullimokra, de ezek valéjdban skaldr-mez8t képeznek, pontosan a skaldr-energia
természete miatt. Birmit is toltesz a skaldr-mez8be, az azonnal mindenhol ott van a mez8ben, és igy kihat mindenre, ami
kapcsolatban 4ll a mezével — valésdgunkban minden. Definiciém szerint a skaldr-mezd ugyanabban az id8ben mindenhol ott
van, mert az idén tdli. Az informdci6 azonnali, tdmeges-abszorpcidja a skaldr-mez8t sokkal elérébb helyezi a fénysebességnél.
Ldttam mdr a skaldr-mezdt csupdn mennyiségként leirva, irdny vagy koordindtdk nélkiil. De nincs sziikséged irdnyra vagy
koordindtdkra, amikor mindenhol ott vagy. Nikola Tesla, aki a modern dramszolgdltaté rendszerek alapjdt adta nekiink,
nagyon is tisztaban volt a skaldr-jelenséggel, ehhez majd visszatérek.

Orvosi driilet

Erdemes eltinddni: lényegében az egész bolygéra kiterjed a testet és ennek a rendellenes mikodéseit kezelé orvosi szakma,
mikézben nincs elképzelése arrdl, hogy mi a test vagy a valésdg valéjaban. Mmmm... ilyenkor elgondolkodom, vajon
miért a f8sodratd egészségligy a Fold bolygd egyik legnagyobb gyilkosa. Ez olyan, mintha arra kérnél, javitsam meg az
autéd motorjit. Soha nem fog mikddni. A kiilonbség az, hogy én dlmodni sem mernék arrél, hogy belepiszkaljak egy
olyan motorba, amir8l semmit sem tudok, mig az orvosok mindennap ezt teszik testekkel, melynek félreértik alapformdjat,
mert az orvostudomdny karrierjitk alatt félrevezette 8ket (63. dbra). A miértre késdbb visszatérek. Nem azt mondom,
hogy az orvosok nem tudnak j6 munkdt végezni, ami emberek eldnyét szolgdlja, hanem 4ltalinossigban mondom:
hogyne okozndl stdlyos testi sériilést, ha valami olyasmit kezelsz, amit nem értesz? A fésodratii egészségiigy nem fogadja
el, hogy a test hullimforma informdcié-konstrukcid, és csak az illuzérikus fizikai formdt, az otérzék-észlelési bortdnt
ldtja. A test holografikus szintje a hullimforma-informécié dekédolt kivetiilése, és mindig azt az informdcié-dllapotot
tikkrozi. A hullimforma-mezd egyenstlya vagy egyensulytalansiga a hologram egyenstlyaként vagy egyenstlytalansdgaként
(betegségként) tikkroz3dik. S6t, az észleld egyensilya vagy egyensilytalansiga is kihat a holografikus tapasztalatként dekédole
lehetéségekre és a valszintségekre, beleértve a test egészségét, vagy mds tulajdonsdgait. Az egyensulyabdl kibillent érzelmek
az emberi betegségek legfébb okali, érzelmi egyenstlytalansdg = energetikai egyensulytalansdg = dekédoldsi egyensilytalansdg
= holografikus egyensulytalansdg. A hullimforma-torzitdsok holografikus torzitdsokkd vélnak, és ez nem lehet mdsképp,
mert az egyik a masiknak kivetiilése. Még a fésodrati tudomdny is elismeri a pszichoszomatikus betegségek valésdgossdgat,
és a mentdlis és érzelmi dllapotok fizikai tiinetekként valé megnyilvinuldsa mdra mdr hatalmas. Ez igy torténik: a gondolati
és érzelmi egyensulyhidny egyensilytalan elektromos és hullimforma frekvencidkat hoz létre, torzitva a test elektromos/
hullimforma mez8jét, ami belevetiil a hologramba. Ugyanigy az egyenstlyban 1évé és pozitivan fékuszdlt gondolatok és
érzelmek egyenstlyba tudjék hozni a hullimforma/elektromos mez8 torzuldsait. Azt mondték nekem 19 éves koromban, hogy
az artritiszem (sokiziileti gyulladds) miatt valészintleg 30 éves koromra kerekesszékbe keriilok. Negyvenhat évvel késébb, 65
évesen még mindig tiz 6rdt beszélek talpon, és teljesen j6l ébredek mdsnap reggel. Hogy miért nincs toldszékem? Mert nem
akartam, azért. Es ezt el is mondtam a tolészék-jésoknak abban az idében. Az elme irdnyitja a fizikai tapasztalatot — vagy
még inkdbb az ezen tili tudatossdg, ha engedélyezziik neki. Az észlelés dekédolja a valésdgot a lehetdségek és valdszintiségek
kvantummez8bdl, és ezdltal meghatdrozva az egészséget. A doktorok prognoézist adnak, vagy vdrhaté élettartamot, és ennek
észlelése — ha a beteg ezt elfogadja — dnbeteljesitd joslattd vélik, ahogy megtapasztalt valésdgként dekddoljuk az észlelést.
Uzenet az orvosoknak: ne mondd el a betegeknek, hogy mi fog veliik torténni, vagy mennyi idejiik van hdtra. Hagyd meg nekik,
hogy ezt eldontsék — ne te donts. A fésodrati egészségiigy csak a hologramot ldtja, vagy azt, amit fizikaiként észleliink,
és amikor az egyetlen eszkozdd a kalapdcs, akkor minden probléma szognek ldtszik. A tudatosabb emberek észreveszik,
hogy az Ugynevezett modern egészségiigy csak a tiinetet és nem az okot kezeli, de ez hogyan lehetne masképp, ha csak az
otérzék-test lérezését fogadjdk el, és nem a hullimforma-mez8 1étezését, amibdl mindez holografikusan dekddolédik. Az
ok az egyenstlytalansdg a hullimforma mezdben (ezt leggyakrabban a kiegyensulyozatlan érzelmek okozzdk), és mivel az
orvosi szakma visszautasitja a hullimforma-szint létezését, igy 8k nem képesek arra, hogy kezeljék az okot. Ezért nekik
csak a tiinetek maradnak, és az a méd, ahogy megnyilvanul az egyensilytalansig a hologramban. Fijdalmad van? Adunk
fdjdalomesillapitét. Rékod van? Akkor kivégjuk vagy leromboljuk az immunrendszeredet egy életre kemoterdpidval (amit
az egyik orvos gyomirtonak hivott) és sugdrzassal, ami rdkot okoz. Tanulmdnyok feltdrjék, hogy a kemoterdpia hogyan okoz
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rakot, és engedi agresszivebben terjeszkedni a testben, mert kihat a test sajét rendszereire. A f8sodratd, modernnek nevezett
orvostudomdny gyilkol6gép, és az itt leirt okok miatt nem is lehet mdsképp. Hol van a fizikai egészség a semmiben, ha
figyelembe veszed a kordbbi idézetet: ,Ha az atomokon beliil elveszitenénk ezt a holt teret, akkor mindegyikiink beleférne
egy porszembe, az egész emberi faj pedig egy kockacukor térfogatdba”. A sajit nézetem, ahogy mdr kordbban emlitettem:
mégesak nem is porszem méretlick vagyunk, mert az anyag 100%-ig illazié. Tehdt honnan jonnek a fizikai tiinetek, mint
példdul az artritisz? Ezek nem fizikaiak, mert nincsen fizikai — ezek skizmdk, szakaddsok, az energetikai hullimforma/
elektromdgneses mezdben, és elészor ezen a szinten kell meggy6gyitani 8ket.

Megolni a konkurenciit.

Az alternativ vagy kiegészitd egészségligy tilnyomoérészt az energetikai informécié hullimforma szintjére irdnyul,
azzal a megértéssel (hangsilyoznom kell, hogy kéziilikk csak a legjobbak), hogy ha a hullimforma-mez egyensilyban
van, akkor a fizikai testnek is abban kell lennie. A test tdimogatdsira torekszenek, hogy meggydgyithassa sajit magidt.
Ezeket az alternativ gydgyitokat céloztdk meg kegyetleniil szigort szabélyozdssal és megfélemlitéssel a hatalmon 1évdk,
beleértve a nemzeti kormdnyokat, az eurdpai uniét, és a Codex Alimentariusnak nevezett globdlis dtverést (amit hédboras
btinskért elitélt ndcik hoztak létre) a Nagy Pharma gydgyszerészeti kartell érdekeit szolgalva, hogy megsemmisitsék a kortdrs
konkurencidt. A Codex Alimentarius élelmiszerkonyv, mely a globdlis reguldcié harmonizaldsra val6 hivatkozéssal a valédi
kiegészitd gydgymoddokatakarja visszaszoritani, és monopolhelyzetbe hozni a Nagy Pharma haszontalan szintetikus mdsolatait.
Régi bardtom, Mike Lambert, a wight-szigeti Shen klinika gydgyité zsenije tudja, mi a test valéjdban, de emiatt a hatésdgok
célpontjévd vdlt, ahelyett hogy bétoritandk és segitenék, hogy dtadja tuddsdt. Az alternativ praktizdlékat megtdmadjak, de
be is bortonozik, ha hangosan kidllnak bizonyitottan hatdsos alternativ gyégymdédjuk mellett. A f8sodratd laboratériumi
eredményekre nem hivatkozhatnak munkdjuk tdmogatdsihoz, mivel jogi kovetkezménye lehet. Rohejes és vérldzité helyzet
alakult ki olyan helyeken, mint az EU, ahol a tdplélkozds- és étrend-kiegészitdket, valamint mds hasonlé termékeket még el§
lehet 4llitani (csak adj nekik egy kis idét ), de egy sz6t nem szélhatnak a lehetséges hatdsaikr6l, mig a Nagy Pharma bérmit
dllithat, amit csak akar, még akkor is, ha kidertil, hogy ezek az dllitdsok tévesek vagy akdr néha haldlosak. A hdbort azok ellen
folyik, akiket hullimforma-mez8 praktizaloknak hivok:

— Ez lehet, j6 lesz neked.
— Miére?
— Azt nem mondhatom el

Mig a Nagy Pharma ezzel szemben nagyjabdl barmit allithat, amit szeretne a tiineti kezelést nyjté kutyulmdnyairdl,
melyek az esetek tobbségében nem haszndlnak, hanem inkdbb drtanak, mert tobb problémdt okoznak, és gyakran
sulyosabbakat, mint amennyit éllitlag meggydgyitanak. Szdnalmas, ahogy az amerikai tévében a szinkronszinészek
lélegzetvétel nélkiil rohannak keresztiil a mellékhatdsok hosszu listdjdn a gy6gyszerreklimok végén. Vannak akik képekkel
vonjdk el a nézék figyelmét arrdl, amit valéjdban mondanak. — Minden rendben, hisz 8k az egészségeddel torédnek.
A gyégyszercégeknek elképesztd mértékben kell dtlépniiik a hatdrt a jogi kovetkezményei legyenek, és ez esetben is az itélet
dltaldban a megdobbentd, hisz évi hasznukhoz viszonyitva nevetségesen alacsony. Annak oka, hogy miért van ez az elképeszt§
részrehajlds a hullimforma-mezd praktizdlékkal szemben, a hologram-megszalltak érdekében, hamarosan nyilvdnvalé lesz,
és ez nemcsak a pénzrél sz6l — egydltaldn nem. Szét akarjdk zzni a Nagy Pharma alternativdit, az emberiség irdnyitdsdra és
elnyomadsdra térekvd globdlis titemterv részeként. Kormdnyok, globlis testiiletek és a Nagy Pharma mdr régéta megcéloztak
az alternativ gydgyitékat és mddszereiket a mds konyveimben feltdrt szervezett 8sszeeskiivés keretében. Elképzelésiik 1ényege
az alternativ egészségligy megsziintetése, és az emberiség kiszolgiltatisa e gydgyszerészeti pszichopatik kénye-kedvének,
akikré]l mar kideriilt hogy débbenetes dolgokra képesek pl. csokkentik a gydgyszergydrtdst, hogy tobb szdz szézalékkal
felvihessék annak 4rdt 64. dbra). Az alternativ gydgydszati médok elleni globdlis kampdnyt megkdnnyitik a Nagy Pharma
kilobbizta és finanszirozta politikai kampanyok, melyekre elképeszten sok pénz koltenek. Donald Trump egészségiigyi
rendelkezéseit, amelyek az Obama Care-t helyettesitették az Amerikai Egyesiilc Allamokban, olyan emberek irtdk,
akiknek a gydgyszerészeti ipar tobb szdzezer dolldrt adott. Egy mdsik lényeges pont, amire érdemes felhivni a figyelmet,
hogy a Nagy Pharma mérgei és kutyulmdnyai kdrositjdk és kiegyensilyozatlannd teszik a test hullimforma-mezgjét, bér
ennek a létezését nyilvdnosan tagadjik. Azért mondom, hogy nyilvinosan, mert mélyen rejtve, nagyon pontosan tudjdk,
hogy mikédik, és ezért tudnak ekkora kdrt okozni. Ha ldthatndd a gy6gyszerek hullimforma-mezdjét, akkor eltorzult és
zavaros frekvencia- és rezgésmezdket ldtndl, amik a test hullimforma mezdjével kapesolatba 1épve, tovdbbadjdk ezt a torzitdst
és energetikai zavart. Mellékhatdsnak hivjuk, amikor a torzitdsok eljutnak egészen a hologramig. A lenyelt méreg nem azonnal
oli meg a testet — a test hullimforma-szintje annyira eltorzul, visszdjdra fordul, hogy megsziinik energetikai organizmusként
funkciondlni. Ami a hologramban a lenyelt méreg kovetkeztében torténik, az csak visszatiikrozi a hullimmezdben
torténteket. Ez az alapelv érvényesiil a kdrnyezet tdmeges mérgezésében, és a vegyileg fertdzott (rezgésileg torzitott)
szarsdgokban, pl. az oltdsokban és abban, amit nagyon bdtran élelmiszernek hivunk. Lehet, fekete iszap-szennyezddést
latunk beledmleni a patakba, de a hullimforma-mezd szinten ez az iszap eltorzult és zavaros informaciémezd, ami a foly6
hullimforma-mez&jére hat, és ugyanez a torzulds kihat a folyé él8vildgdra. A sugdrzds azért ennyire veszélyes, akdr haldlos
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is, mert eltorzitja a test hullimforma-mezdjét, és a mai emberi tdrsadalom ezzel eldrasztott. A globdlis egészségiigyi krizis
olyan f8sodratt gydgyszerrel mélyithetd tovdbb, amirdl nem tudjék, mit is kezelnek val6jdban. Csak egy ilyen teljesen 8riilt
rendszer képes egyre novekvd szimu beteg (energetikailag egyenstlytalan) embert kikopni magibél. Az egyetlen vélasz — és
akik emdgott dllnak, nem akarnak vilaszt — a hullimforma-mezd praktizdlék és a kutaték boszorkdnyiildozését befejezni,
és lehetdvé tenni, hogy a betegséget oly médon kezelhessék, ami: a) valéjdban meggydgyitja az embereket; és b) meggirolja,

hogy egydltalin megbetegedjenck.

Hullimforma viz

Dame Sally Davis professzor, az Egyesiilt Kirdlysig Kormdnydnak tisztif8orvosa azt mondta: ,A homeopatik sarlatinok,
és a homeopdtia badarsig”. A homeopitia tokéletes példdja a fésodratt egészségligy arrogancidjanak és tudatlansdginak.
A gondolkoddsi folyamat-programozott emberek, mint Davis, az 6rokkon ismétl6dé mintdt kovetik: ,Ha nem tudjuk
megmagyardzni, akkor nem is lehet igaz”. Ez a mentalitds hatja 4t a Fésodrati Mindent, és a Fésodratd Mindenbdl
észleléseket letoltSket. Az alternativ média nagy részéc is megfertézte e rovidlitds. Hogy lennének képesek olyan
emberek megérteni a homeopdtia miikodési médjat, mint Sally Davis, ha nem értik, vagy nem fogadjik el, hogyan
miikodik avalésdg. A tytk-tojds eset, ami a tudatlansdg élethosszig tarté fiiggdségében tartja az ilyen embereket. Hitetlenségiik
alapjaahomeopdtidban, hogyakeverékekannyirafelhigitottak,hogy nem marad hatéanyagavizben.—Megjegyzés: ahatéanyag =
azzal, ami ldthat6. Ha nem ldgjdk, akkor az nem létezhet. Az Egyesiilt Kirdlysdg egy fésodratti Gjsdgja azt irta, hogy
2500 éllatorvos és dllatvédd kérelmezte a homeopdtids szerek dllatokon valé alkalmazdsinak tilalmdc. Arra hivatkoztak,
hogy ezek veszélyesek a ,bizonyitott gy6gyszerekkel” szemben, tudod, azokrél van sz6, amiket a Nagy Pharma kartell dob
piacra, emelve a fésodratt egészségligy elképesztd haldlozdsi rdtdjat. A kulcsmondat a cikkbdl a kovetkezd: ... a tudésok
vitatjik, hogy az dllit6lagos homeopdtids szerek annyira fel lennének higitva, hogy ne tartalmazndnak semmit az eredeti
anyagbél”. Késébb majd lefrom, hogy ez miért nem szamit. A Stuttgarti Urkutatdsi Intézet kutatéi kifejleszrettek egy eljarast,
amivel képesek lefotézni a vizcseppekben 1évé informdci6t. Belemdrtottak egy virdgot egy viztartdlyba, majd kivették és
lefotdztak a cseppeket. A virdgbdl szdrmazé energetikai informécié megtaldlhaté volt minden cseppben — ismét a holografikus
alapelv. A viz meg@rizte a virdg-informdciét még akkor is, amikor a virdgot (hatéanyag) eltdvolitottdk — ugyanez
torténik a homeopdtidban. A hatéanyag energetikai informdicidja bennmarad a vizben a hatdanyag felhigitdsdt kovetden
is, és ez 1ép kapcsolatba a testtel a hulldmforma-mezé szintjén. Nem azt mondom, hogy a homeopdtia minden alkalommal
hatékony, sét, rossz kezekben egyaltaldn nem az, de az elv barmikor miikodhet, és gyakran miikodik is. Dr. Vladimir Poponin
orosz kutaté lézerrel vildgitotta 4t a DNS-t, és amikor a fizikai DNS-t eltdvolitotta, akkor a lézer energetikai formdban &rizte
azt. Ugyanaz az alapelv érvényesiilt, mint a virdg és a viz esetén. Ezt gy hivjuk hogy fantom DNS-hatds, de ez egydltaldn
nem fantom! Ez a DNS hullimformdja. A Stuttgarti kutaték kisérletre invitdltdk a helyi kozosség tagjait. Megkérték Sket,
hogy vegyenek 4 csepp vizet a viztartdlybdl, és tegyék bele a neviiket viseld edénybe. Amikor lefotéztdk ezeket a cseppeket,
akkor mindegyik 4 csepp kiilonbozott mindegyik mdsik 4 csepptdl, de az egyes emberek 4 cseppje az energetikai aldirdst
tekintve 1ényegében azonos volt (65. dbra). Ez az egyszerii és gyors miivelet, miszerint kivenni egy cseppet a tartdlybol,
és beletenni egy edénybe ritette az ember egyedi energetikai aldirdsit a vizre. Igy lépiink kapcsolatba az energetikai
kornyezetiinkkel és egymdssal, egyik (illuzérikus) mdsodpercrdl a masikra a kozmikus internet hullimforma-szintjén, ahogy
letslgjiik és posztoljuk az informdciét. Az alapelvet egy j6 bardtom, a hajdani japdn kutat$, Dr. Masaru Emoto munkdja
lenyligozéen megerdsitette. Bizonyos fényképezési eljdrdssal képes volt lefényképezni a vizkristdlyokon a frekvencia-
és a rezgés-hatdst. A viz alapdllapotdban, mint minden a valésigunkban, hullimforma-mezd, ezért a hullimforma
hatdsok a vizre is kihatnak. Dr. Emoto szavakat irt, mint pl. a szeretet vagy gytilolet a viztartdlyok oldaldra, majd nagyon
gyorsan lefagyasztotta a tartdlyokat a vizkristédlyok fotdzdsa eltt. Néha szennyezett vizzel kisérletezett, vagy kiilonbozd zenét
jatszott le a tartdlyok kozelében (rezgés/frekvencia), s volt, hogy mobiltelefont tett a tartdly mellé. A mellékelt képekbdl
ldthatod a drdmai kiilonbségeket (66. dbra). Az a tartdly, amire a szeretet és a kdszonom sz6 kertiilt, tokéletesen egyensilyban
1év§ és gyonyori kristdlyokat eredményezett, mig a gytlolet sz6 torz kdoszt. Hogyhogy? Alapdllapotdban minden — még az
frott szavak is — hullimforma energidk (informdciék). A kimondott szé nyilvinvaléan rezgési jelenség, a hangszalaink hozzdk
létre, amit az agy nyelvként dekédol. Az irott sz6 ugyanezen az elven miikodik. Lehet, hogy a hologramban a szavakat
tgy ldguk, mint tinta a papiron, de alapéllapotukban ezek hullimforma informdcidk, és a mogottes szdndék szabja meg
a frekvencia-szintet, magasat vagy alacsonyat, egyenstilyban 1év8t vagy torzultat. Ha mosolyogva mondjuk és viccesen,
hogy utdllak, azzal nem ugyanazt a frekvencidt hozzuk létre, mint ha ezt szindékosan és gytillettel mondjuk. A tartdlyok
oldaldra irt szavak dtviszik a viznek a rezgés-dllapotukat a viz hullimforma szintjén, és ez megvéltoztatja a vizkristdlyok
természetét. A szennyezett viz nagyon durvdn eltorzitja a kristdlyokat a mdr kordbban emlitett okokbdl, és ugyanez
igaz a mobiltelefonokra. A szennyezett viz egyensulyba hozhaté siiritett és dsszpontositott gondolattal, amit 8k imddsdgnak
neveznek (67. dbra, Emoto munkdssdgarol az EzVanKiadé gondozisiban megjelent Mi a fiittyot tudunk!? cimd kényvben
is olvashatsz — @ szerk.). A figyelem és szandék frekvencia-mez8t hoz létre, megvdltoztatva a viz hullimforma-szerkezetét.
A szereteten, hdldn és tiszteleten alapuld pozitiv sszpontositds és szindék mindent képes helyredllitani. Energetikai
kornyezetiink folyamatosan hat rdnk — és mi is kihatunk rd —, mikozben az emberek tobbségének errdl fogalma sincs.
A hang a fiilh6z kommunikdcié, bér ldtszélag domindlja az emberi interakcidt, valdjaban csak egy holografikus diavetités.
A tudatossdg és az 6 hullimforma eszkoze, a stadion, melyben az élet jétszodik. Egyébkéntaz ima képes rd (nem sziikségszerten,
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de lehetséges), hogy a figyelmet vagy az észlelést a lehetdség és valdszintiség kvantum-mezdre dsszpontositsa, és ezéltal olyan
megtapasztalhaté valésdgot manifesztdlni, amiben Ggy tlinik, imdnk vdlaszra taldlt. Ezekre nem valamilyen égi istenség
valaszol, hanem a sajdt valésdg-dekédold potencidlod, amely a végtelen lehetdség végtelen kitjabdl merit.

Természetfeletti

Akdrhova nézel, az emberi tdrsadalom egy inverzié, mert érzékelését mivi tudatlansdg és az drnyékban 1évék
elképesztéen gonosz szdndéka vezérli. A természetes és a természetfeletti inverzidja erre remek példa. A természetes
az, amit természetes médon tapasztalunk, és semmivel sem t6bb. Ha beleesiink a programozottan rovidldté fésodratt
minden ,mit-higgyiink”-csapddjdba, akkor a normalis a lehetdségek pardnyi sdvja lesz; de ha 4ttorod e letoltoee kdprézat
falat, akkor rdjossz, hogy az, ami eddig természetfelettinek tlint, valéjidban normdlis, és a dolgok tényleg igy miikodnek.
Az emberi normdlis semmivel sem tobb, mint a programozott észlelés elme-bortone. A normilis kineveti azokat, akik
foldonkiviilieket vagy repiilé csészealjakat litnak, mintha az 6rokkévalésdg egyetlen intelligens [ényei az emberek lennének,
akik az univerzum kivetitett méretéhez viszonyitva, akkora bolygén laknak, mint a tlthegy egymillidrdnyi része (68. dbra).
A normalis kineveti azokat, akik 4llitjdk, hogy szellemeket ldtnak, annak ellenére, hogy ez az emberi létezés folyamatosan
felmeriilé témdja szerte a viligon. Kordbban mdr emlitettem, hogy a szellemek vagy jelenések a tudatossdg hozzank kozel
es8, més frekvencia-sdvu kifejezédései (69. dbra). Tobbnyire éteriként jelennek meg, mert nem a mi frekvencidnkon vannak,
ez vizudlis példa arra, hogy tud két rddiédllomds interferdlni. A £8 adé (a valésdgunk) a domindns, és az interferdlé adé6
(a szellem) a tdvoli és elmosddott, mert nem a f6 add-dllomds frekvencidjdn van. A normadlis elveti az olyan praktikdkat,
mint a tarot kdrtyds vagy a rinakéves jovendolés, mert a normdlis nem érti ezek muikodését, és ezért definici6i szerint
nem is mikodhetnek, ugye Dame Sally? Hullimforma-mez8k vagyunk, és a tarot kdrtydk is hullimforma mez8k. Minden
egyes tarot-kdrtya és rinakd képe és szimbdluma meghatdrozza ennek frekvencidjit/rezgésillapotdt, és ez a tarot-kdrtya
vagy a rinakd-jelképezte szdndék vizudlis verziéja. A kolcsonhatds a tarotkdrtya-vetés vagy rinakd-dobds sordn a valdsdg
elektromdgneses hullimforma szintjén torténik (70. dbra). Azért valasztunk egy kdrtydt, és nem egy mdsikat, mert
elektromdgneses szinkronizdcié és vonzalom van a kdrtya-mezd és a sajatunk kozott. Amit a kdrtya szimbolikusan jelképez
és elektromdgnesen megnyilvdnit, az hasonlé frekvencidval kapcsolédik 6ssze a mi elektromdgneses mezénkben, amely
viszont a sajit mentdlis vagy érzelmi dllapotunkbdl titkréz valamit. Az asztalon szétteriilt kdrtydk az egyensulyi dllapot
lehetéségeinek és valdszintiségeinek vizudlis jelképei, amik energetikai mezénk és tudatossdgunk révén manifesztdlédhatnak
észleléstink mentélis és érzelmi dllapotdn keresztiil. E teriilet tehetséges emberei képesek kiolvasni a kvantum-lehetdségek és
valészinliségek halmazdbol, hogy hitiik szerint, mi torténhet, mieldtt kdrtydk vagy kovek formdjaban azok megjelennének.
Szeretném kihangsulyozni itt a tehetséges szot. A természetfeletti praktikdt alkalmazok kozote is vannak kiemelkedd emberek,
és vannak szélhdmosok is, akik prébdlnak ravenni mdasokat, hogy higgyenek nekik. Kordbbi tigyfelek személyes ajinldsa jo
modszer a szélhdmosok elkeriilésére. A normadlis kineveti a ldtokat és médiumokat, akik azt mondjék, képesek mds val6sdg
tudatossdgaihoz kapcsolédni. Ok vagy olyanok mint a ,Van itt egy Mdria? vagy ,Mdridvd vélok” szinpadi eldaddk, vagy
olyanok, akik tényleg képesek kapcsolédni a mi frekvenciasivunkon tdli valésigokhoz és kitdgult tudatossigokhoz, 8k
viszonylag kevesen vannak. A kérdés nem az, hogy ez lehetséges-e — mert az —, hanem az, hogy az adott ember képes-e
ezt megtenni. Akik képesek, azok kitdgitjdk frekvenciatartomdnyukat, hogy 6sszehangolédhassanak mds valésigokkal és
tudatossdgokkal, hogy azokon keresztiil kommunikalhassanak a mi birodalmunkkal (71. 4bra). A ldt6/médium csatornaként
szolgdl két frekvencia-sdv kozote, hogy az egyik a masikkal kommunikalhasson. Ezt tette Betty Shine, igy értek el a hangok,
vagy gondolatformdk, amiket hallottam az Gjsigos bédéndl vagy a perui dombnal. A tudatossdg, amelyre rdhangolédnak,
az bdrmi lehet, az 6nmagdra tudatos Végtelen Tudatossigtol egészen az mi frekvencidnkhoz kozel esé frekvenciasiv nagyon
sOtét, slirti és manipulativ entitdsaiig. A stdnistdk ezekhez az entitdsokhoz kapcsolédnak beteges, manipulativ ritudléikon.
A természetfeletti/természetes inverzié meggyézden példézza a kollektiv inverzidt, az emberi tdrsadalmat. A paranormalis
jelképezi a valésdg valddi természetét, miga normdlis a programozott képzelet — vagyis inkdbb a képzelet-hidny — koholmdnya.
Azokat, akik megértették a természetfelettinek nevezett, valés normadlist, legjobb esetben is nevetség tirgydvd tették, de
legrosszabb esetben mdglydn égették el, mig a normalisnak nevezett idiotizmus szész616it hatalmas elmékként tinneplik, és
titulusokat és stdtuszt kapnak. Ennek kovetkezményei katasztrofélisak

Alcatrazi test

A valésignak e magyardzatibdl sok 6romuteli szdrmazik, miszerint mi a Végtelen Tudatossdg vagyunk, 6rok (valéjiban
idétlen) ébredtségi dllapotban, és 6rokké a végeldthatatlan tapasztalatot és lehet8séget éljiik dt. Mdsrészt, ami a jelenlegi
nehéz helyzetiinket illeti, ugyanennek a valésdgnak a természete teszi lehet6vé azt, ami sokkal kevésbé oromeeli vagy
kellemes. Ez pedig az észlelés-manipuldcié, ami a testet észlelési bortoncellavd viltoztatja. Részletesen leirom majd,
hogy ezt a behddoldst hogyan idézik eld, és tartatjdk fenn életiink sordn, de elébb a nyitéfejezetben tdrgyalt témdkat
foglalom 8ssze. Az észlelés-Gsszeeskiivés figyelmiink fokuszaldsanak kényszeritésérdl, irdnyitdsdrdl szdl, és hogy bezdrjak
az emberi észlelést és hitet az 6t-érzék birodalmdba (72. és 73. dbra). Tudatossdg vagyunk, melynek tébbszint(i valésigot
kellene észlelnie ugyanabban a MOST-ban, és ezért van, hogy a haldlkdzeli élményt 4tél8k pont ilyen észlelési dllapotrdl
szdmolnak be, amikor visszahtzédtak a figyelmet a ldthaté fénysdvra Gsszpontosité test-borténbdl. A testet minden
szinten, a hullimformdtdl a hologramig Ggy hoztik létre vagy biitykolték meg, hogy az emberi figyelmet e pardnyi



