Egy marék csoda

A csoddk nem a Természettel ellenkeznek;
hanem azzal, amit tudunk a Természetrél

— Szent Augustine

Minden év szeptemberében és mdjusiban hatalmas témeg gytilekezik Népoly f6 katedra-
lisdndl, a Duomo San Gennaro-ndl, hogy egy csoddnak legyenek tanui. A csoda része egy
kis tivegesényi barna, kérges folyadék, amirél azt dllitjdk, hogy San Gennaro, vagy St. Ja-
nuarius vére, akit Diokletidnusz rémai csdszdr fejeztetett le i.sz. 305-ben. A legenda sze-
rint, miutdn a szent mdrtirhaldlt halt, egy szolgdléné ereklyeként Gsszegy(ijtott valameny-
nyit a vérébél. Senki sem tudja pontosan mi tortént ezutdn, de a vért nem ldctdk egészen
a tizenharmadik szdzadig, amikor a katedralisban egy eziist ereklyetartéba helyezték.

Evente kétszer a csoda ugy torténik, hogy amikor a témeg az tivegesére kidlt, a bar-
na kérges anyag vildgos piros, bugyborékol6 folyadékka valtozik. Kevés kétség van afeldl,
hogy a folyadék igazi vér. 1902-ben a Napolyi Egyetem tudésai fénysugarat irdnyitottak
az livegesére, igy végezve szinképelemzést, és igazoltdk, hogy valédi vér van az tivegesében.
Sajnos, mivel a vért tartalmazé ereklye igen id6s és torékeny, az egyhdz nem engedélyezte,
hogy egyéb vizsgilatok elvégezése céljabdl feltorjék az tivegesét, igy sosem tanulmdnyoztik
alaposan a jelenséget.

Azonban tobb bizonyiték is van arra, hogy az dtalakulds t6bb egy megszokott esemény-
nél. Néha a torténelem sordn, (a csoda nyilvinos bemutatdsirdl sz616 elsé irdsos beszdmold
1389-re nyulik vissza) amikor kihozzédk az tivegesét, a vér nem vilik folydssd. Ez ritka, és
Népoly polgirai nagyon rossz eléjelnek tekintik. A maltban, a csoda kudarca kdzvetle-
niil megeldzte a Veziv kitorését, és Ndpoly napdleoni megszdlldsit. Napjainkhoz kézelebb,
1976-ban és 1978-ban elére jelezte a valaha 4télt legszorny(ibb olaszorszdgi foldrengéseket,
illetve, egy kommunista vérosi vezetéség hatalomra jutdsit Ndpolyban.

Csoda-e San Gennaro vérének foly6ssa véldsa? Ugy téinik igen, legaldbbis abban az ér-
telemben, hogy nem tudjuk megmagyardzni a jelenleg ismert tudomdnyos torvényekkel.
A folyéssd valdst maga San Gennaro okozza? Személyesen gy érzem, hogy sokkal val6szi-
niibb oknak tlinik a csoddt megfigyeld emberek mély dhitata és hite. Az mondatja ezt velem,
hogy a vildg nagy valldsainak szentjei és csodatevéi majdnem 6sszes csoddjit a médiumok
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mdr megismételték. Ez azt sugallja, hogy a stigmdkhoz hasonléan, a csoddkat az emberi
elme mélyén meghtiz6dé erék okozzdk. Ezek az erék ott szunnyadnak mindannyiunkban.
Herbert Thurston, a pap, aki a 7he Physical Phenomena of Mysticism (A miszticizmus fizikai
Jjelenségei) cimi konyvet irta, tudatdban volt e hasonlésignak, és vonakodott akdr egyetlen
csoddt is igazdn természetfeletti forrdstdl szdrmaztatni (szemben egy médiumi, vagy pa-
ranormadlis forrdssal). Egy mdsik ezt a gondolatot tdimogaté bizonyiték, hogy sok stigmads,
beleértve Padre Pio-t és Neumann Terézt is, nevezetesek voltak médiumi képességeikrol.

Egy okkult képesség, ami tgy tlinik szerepet jdtszik a csoddkban az a pszichokinézis,
vagyis a képesség, hogy tdrgyakra fizikai érintés nélkiil hassunk. Mivel San Gennaro cso-
ddja magdban foglalja az anyag fizikai dtvéltozdsdt, a pszichokinézis lehet8sége is felmeriil.
Rogo ugy hiszi, hogy a pszichokinézis felelds a stigmdk drdmaibb véltozataiért is. Ugy érzi
béven benne van a test bioldgiai képességében, hogy megtorje a bér alatti kis vérereket, és
ezzel feliileti vérzést hozzon létre, de csakis a pszichokinézis szdmldjdra irhaté a nagy sebek
gyors megjelenése.! Majd az id6 meghozza a vilaszt, hogy ez igaz-e, vagy sem, de az nyil-
vanvalé, hogy a pszichokinézis a stigma koriili jelenségek egyike. Amikor Neumann Teréz
labsebeibél vér folyt, mindig a libfejei felé folyt — pontosan gy, ahogy Krisztus sebeibdl is
folyt volna a kereszten, — labai helyzetétdl fiiggetleniil. Ez azt jelentette, hogy amikor feliilt
az 4gyban, a vér valéjaban felfelé folyt, a gravitdcids erd irdnydval ellentétesen. Ezt szdmos
szemtanu is megfigyelte, beleértve a hdbord utdn Németorszdgban dllomdsozé sok amerikai
katondt, akik azért ldtogattak Neumannt, hogy ldthassak csodds képességeit. Gravitdciét
meghazudtolé vérfolydsokrdl szimos mds stigmds esetben is beszdmoltak.*

Az ilyen események meghdkkentenek minket, mert a jelenlegi vilignézetiink nem szol-
gdl a pszichokinézis megértéséhez sziikséges értelmi 6sszefiiggésekkel. Bohm tgy hiszi, hogy
ha a Vildgmindenségre holomozgdsként tekintiink, akkor megkaphatjuk az értelmi 6ssze-
fuggéseket. Hogy megmagyardzza, mit ért ez alatt, a kovetkezd helyzet elképzelését ajanlja:
késd éjszaka sétdlsz hazafelé, és hirtelen a semmibél feltinik egy drnyék. Elsé gondolatod
taldn az, hogy az drnyék egy tdmadd, és veszélyt jelent. Az ebben a gondolatban tirolt in-
formdcié szdmos elképzelt tevékenységet hiv életre, példdul a menekiilést, a sériilést, vagy
a harcot. Az elmédben 1év6 elképzelt tevékenységek jelenléte azonban nem kizérdlag egy
»elme” folyamat, hiszen elvilaszthatatlan temérdek ehhez kapcesolédé bioldgiai folyamattdl,
mint példdul az idegek ingerlése, a heves szivverés, adneralin és mds hormonok termelése,
az izmok megfeszitése és igy tovabb. Viszont, amennyiben az elsé gondolatod szerint az
drnyék csak egy drnyék, egészen mdsfajta mentélis és bioldgiai vélaszok érkeznek. Mi tSbb,
egy kis elmélkedés fényt derit arra, hogy mentilisan is és biolégiailag is reagdlunk minden
tapasztalatra.

Bohm szerint az ebbdl megértendd lényeg, hogy nem a tudatossig az egyetlen dolog,
ami a szdndékra vilaszol. A test is vilaszolhat, és ez azt jelenti, hogy a szdndék természete
egyszerre mentélis és testi. Ez furcsa, mert dltaliban tgy gondoldnk, hogy a szindéknak
aktiv hatdsa csak a szubjektiv valdsdgra, vagyis a fejiinkben 1év6 gondolatokra lehet, és hogy
ez nem sziilhet valaszt a dolgok és tirgyak vildgaban. A szindék tehdt ,kapocsként vagy
hidként szolgilhat a val6sdg két oldala kozt,” — dllitja Bohm. ,Ez a kapocs elvalaszthatatlan
abban az értelemben, hogy egy gondolatban tirolt informdci6, amit mi a ‘mentilis’ oldal-
nak érziink, ugyanakkor egy idegélettani, vegyi és testi tevékenység, ami minden bizonnyal
megmutatja, hogy mit jelent ez a gondolat az ,,anyagi” oldalon.?
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Bohm ugy érzi, hogy mds fizikai folyamatokban is taldlhatunk objektiven tevékeny
szdndékra példdkat. Az egyik egy szdmitgépes chip miikddése. Egy szdmitdgépes chip in-
formdciét tartalmaz, és ennek az informécidnak a szdndéka tevékeny abban az értelemben,
hogy meghatdrozza, hogyan haladjon dt az dram a szdmitégépben. Egy mdsik dolog az atomi
méret alatti részecskék miikodése. A hagyomdnyos nézet a fizikdban, hogy a kvantumhul-
limok mechanikusan hatnak egy részecskére, meghatdrozzak mozgdsit, hasonléan ahhoz,
ahogy egy 6cedn hulldmai befolydsoljak a felszinén lebegd ping-pong labda mozgisit. De
Bohm nem érzi gy, hogy ez a nézet képes lenne megmagyarazni, példdul az elektronok 6sz-
szehangolt tdncdt a plazmdban, ahogy a viz hullimmozgdsival sem tudndnk megmagyardzni
ping-pong labddk hasonléan jél megkoreografilt mozgdsit, hogyha felfedeznének egy ilyen
mozgdst az 6cedn felszinén. Ugy érzi, a részecske és a kvantumhulldm kozti kapcsolat sokkal
inkdbb olyan, mint amikor egy hajét automata pilétéra kapcsolnak, és radar hullimok ird-
nyitjdk. Egy kvantumhullém nem tolja el a részecskét, ahogyan egy radarhullim sem tolja
el a hajét. Inkdbb informdcidval litja el az elektront kdrnyezetérdl, amit aztdn az elektron
felhaszndl 6nmaga irdnyitdsira.

Mds szavakkal, Bohm gy hiszi, hogy az elektron nem csak hogy elmeszer(i, hanem
erlsen Osszetett entitds, mely elképzelés kdszond viszonyban sincs a hagyomdnyos nézettel,
miszerint az elektron egy egyszer(i, alaktalan pont. Az, hogy az elektronok, s6t minden ato-
mi méret alatti részecske tevékenyen informdciét dolgoz fel, arra utal, hogy a szdindékra valé
tevékeny vélaszolds nem csak a tudatossdg tulajdonsdga, hanem minden anyag is birtokolja
ezt a tulajdonsdgot. Ez a belsé rend — mondja Bohm — adhat egy lehetséges magyarazatot
a pszichokinézisre. Azt dllitja: ,Ennek alapjan pszichokinézis johet létre, amennyiben egy
vagy tobb ember mentdlis folyamatai olyan szdndékokra osszpontosulnak, amelyek harmé-
nidban vannak annak az anyagi rendszernek az alapvetd folyamatait irdnyité szandékokkal,
amiben a pszichokinézist létre akarjuk hozni.™

Fontos megjegyezni, hogy ez a fajta pszichokinézis nem egy ok-okozati folyamat ered-
ménye lenne, vagyis nem tartalmaznd a fizika erdinek barmilyen ismert ok-okozati kap-
csolatdt. Ehelyett egyfajta helynélkiili ,szdndékok rezonancidja” eredménye lehetne, vagy
valamilyen helynélkiili kdlcsonhatds, ami hasonld, de nem azonos azzal a helynélkiili kol-
csonhatdssal, ami lehetdvé teszi egy iker foton pdrnak, hogy a polarizicié ugyanolyan szogét
testesitsék meg, ahogy mdr a 2. fejezetben ldthattuk (technikai okokbdl Bohm ugy hiszi,
hogy pusztin a kvantum helynélkiiliség szimldjdra nem irhaté sem a pszichokinézis, sem
a telepdtia, és magyardzatot csak a helynélkiiliség egy mélyebb szintje, egy fajta ,szuper”

helynélkiiliség adhat).

Szellem a gépezetben

Egy midsik kutatd, akinek hasonléak ugyan a pszichokinézisrél alkotott elgondoldsai
Bohm-éhoz, de egy 1épéssel tovabb vitte 8ket, az Robert G. Jahn, a vildglir tudomdnyok
professzora és a Princeton University School of Engineering and Applied Sciences nyu-
galmazott dékdnja. Jahn a véletlen folytdn cs6ppent a pszichokinézis tanulmanyozdséba.
A NASA és a Nemzetvédelmi Minisztérium tandcsaddjaként dolgozott, érdeklédési kore
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a mély (iri meghajtds. S6t, 6 a szerzdje a teriilet irdinyadé tankdnyvének, a Physics of Electric
Propulsion-nek (Az elektromos meghajtds fizikdja). Nem hitt az Ggynevezett természetfeletti-
ben, amikor egy didk felkérte, hogy feliigyeljen egy pszichokinézis kisérletet, amit a didk egy
fuggetlen tanulmdnyi projectként szeretett volna végezni. Ennek ellenére Jahn vonakodva
beleegyezett, az eredmények pedig annyira kihivéak voltak, hogy a Princeton Engineering
Anomalies Research (PEAR) laboratérium megnyitdsira sztonozték 1979-ben. Azédta
a PEAR kutatéi lenyligozd bizonyitékokat gylijtottek a pszichokinézis 1étezésérdl, barki
madsnal tobbet az orszdgban.

Egy kisérletsorozatban Jahn és tdrsa, a klinikai pszicholégus Brenda Dunne egy Vélet-
len Esemény Generdtor (VEG) nevii eszkozt haszndltak. Egy elére jelezhetetlen természe-
tes folyamatra, példdul a radioaktiv bomldsra tdmaszkodva egy véletlen esemény generdtor
képes 1étrehozni véletlen bindris szimsorozatot. Egy ilyen sorozat példdul igy nézhet ki:
1,2,1,2,2,1,1,2,1,1,1,2,1. Mds szavakkal, a véletlen esemény generdtor egyfajta arra képes
automata pézfeldob6 gép, hogy nagyon sok pénzfeldobdst végezzen el nagyon rovid id6
alatt. Mindenki tudja, hogy ha ezerszer feldobsz egy tokéletes kiegyensilyozott érmét, az
esélyek gy szélnak, hogy fele-fele ardnyban lesznek a fejek és az irdsok. A valésigban barmi-
lyen ezer feldobdsbdl az ardnyok eltérhetnek kicsit az egyik vagy a mdsik irdnyba, de minél
nagyobb a feldobdsok szdma, annal kozelebb lesz az ardny az 50-50%-hoz.

Jahn és Dunme dnkénteseket iiltetett véletlen esemény generdtorok elé, és arra kéreék
Sket, hogy koncentréljanak, hogy a gép abnormdlisan sok fejet, vagy irdst dobjon. A sz6 sze-
rint t8bb szdzezer probalkozds eredményeként arra jutottak, hogy kizdrdlag a koncentrdcié
hasznalatdval az 6nkéntesek valéban gyakoroltak egy kicsi, 4m statisztikailag jelentds hatdst
a véletlen esemény generdtorok eredményére. Két mésik dolgot is felfedeztek. A képesség
a pszichokinézises hatdsok létrehozdsdra nem korldtozédott néhdny tehetséges egyénre, ha-
nem jelen volt a vizsgdlt dnkéntesek tdbbségében. Ez azt veti f6l, hogy valamilyen szinten
a legtobbiinkben benne van a pszichokinézis képessége. Azt is felfedezték, hogy mds embe-
rek kiilonbozd és kovetkezetesen elkiiloniild eredményeket hoztak létre és ezek az eredmé-
nyek annyira egyéniek voltak, hogy Jahn és Dunne ,aldirdsoknak” kezdték nevezni 8ket.’

Egy madsik kisérlet sorozatban Jahn és Dunne egy 9000 darab kétcentis szines jdték-
golydt 830 mianyag tiiske koriil keringtetd gépet haszndltak, és a goly6k alul a 19 gytijtd
edény egyikébe hullottak. Az eszkdzt egy sekély fiiggdleges keretben téroltdk, ami 3 mé-
ter magas, és 1,8 méter széles, az eleje dtldtsz6 tivegbdl volt, igy az dnkéntesek lathattak
a golydkat leesni, és dsszegy(ilni a tdrol6kban. Normalis esetben t6bb golyé esik a kozépsd
tdrolokba, mint a széls6kbe, egy haranggdrbe menti eloszlds szerint.

Ahogyan a véletlen esemény generdtorok esetében is, Jahn és Dunne a gépek elé iilte-
tett onkénteseket arra kérte, prébéljik elérni, hogy tobb golyé essék a szélre, mint kdzépre.
Ismét, sok préba utdn, egy kicsi, de mérhetd kiilonbséget észleltek a golydk zuhandsdr ille-
téen. A véletlen esemény generdtorokban az 6nkéntesek csak mikroszkopikus folyamatokra,
egy radioaktiv anyag bomldsdra fejtettek ki pszichokinetikus hatdst, de a golyés kisérletek
kimutattdk, hogy a tesztalanyok képesek voltak a pszichokinézist mindennapi tdrgyakra is
hasznélni. Mi tobb, a véletlen esemény generdtorokban résztvev egyének ,aldirdsai” itt is
visszatértek, ami arra enged kovetkeztetni, hogy barmilyen egyén pszichokinézisben valé
jartassdga kisérletrdl kisérletre ugyanaz marad, de egyénrél egyénre véltozik, ahogyan bdrmi-
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lyen mds jértassdg is véltozik. Jahn és Dunne kijelenti: ,Mig ezen eredmények egy kis részét
ésszertien el lehet vetni, hogy til kozel esnek a véletlenszerti viselkedéshez, ahhoz, hogy
indokoljék az uralkodé tudomdnyos tanok feliilvizsgaldsdt, azonban a teljes képet megvizs-
gilva jelentds ardnyu kétségbevonhatatlan eltérést kapunk.”®

Jahn és Dunne tgy érzik, felfedezéseik megmagyardzzék, egyes emberek miért hajlamo-
sak arra, hogy megdtkozzanak gépeket, és hogy miattuk berendezések rosszul miikddjenek.
Ilyen volt Wolfgang Pauli is, aki e téren olyan legendds tehetséggel rendelkezett, hogy a vic-
cel6dd fizikusok ,,Pauli hatdsnak” nevezték ezt el. Azt mondtdk, hogy Pauli puszta jelenléte
egy laboratériumban elég volt ahhoz, hogy egy tivegbdl késziilt berendezés felrobbanjon,
vagy hogy egy érzékeny mérémiiszer kettérepedjen. Egy kiilonosen hires esetben egy fizikus
irt Paulinak, hogy megmondja neki, ezittal nem hibdztatta 6t egy bonyolult berendezés
rejtélyes szétesése miatt, hiszen Pauli nem volt jelen, de késébb megtudta, hogy Pauli egy
vonaton a laboratérium mellett ment el éppen, amikor a kellemetlenség toreént! Jahn és
Dunne tgy gondoljék, hogy a hires ,Szellem a gépezetben” hatds vagy ,Murphy torvénye”,
amikor gondosan ellenérzétt késziilékek megmagyardzhatatlan tizemzavarokat produkélnak
a legrosszabb pillanatokban — ahogy azt gyakran jelentik repiildsok, hadgépészek — a tudat-
alatti pszichokinézis példdi lehetnek.

Amennyiben elménk képes kinydlni, és megvéltoztatni tiveggoly6k zuhatagdt, vagy egy
gép miikodését, milyen furcsa alkimia szdmldjdra irhatunk egy ilyen képességet? Jahn és
Dunne szerint, mivel minden fizikai folyamat hullim/részecske kett8sségii, nem ésszertitlen
azt feltételezni, hogy ez igaz a tudatossdgra is. Amikor részecskeszer(, a tudatossdg ldtszolag
a fejinkben van, de hullimszer(i aspektusdban a tudatossdg, ugyantgy, mint bdrmelyik
hulldmjelenség, szintén létrehoz tdvoli hatisokat. Ugy hiszik, az egyik ilyen tdvoli hatds
a pszichokinézis.

De Jahn és Dunne itt nem 4llt meg. Szerintiik a valésdg maga a tudatossdg hullimszert
aspektusai és az anyag hullimmintdi kozti interferencia eredménye. Azonban, Bohm-hoz
hasonléan, 8k is tigy gondoljék, hogy sem a tudatossigot, sem az anyagi viligot nem lehet
egymidstdl elszigetelten eredményesen bemutatni, és magdra a pszichokinézisre sem lehet
valamilyen erédtvitelként tekinteni. ,,Az tizenet ennél finomabb lehet,” — mondja Jahn. ,Le-
het, hogy az ilyen elképzelések egyszertien életképtelenek, lehet, hogy nem hasznos abszt-
rakt (elvont—a ford.) kornyezetr8l vagy absztrakt tudatossigrol beszélni. Egyediil azt tudjuk
megtapasztalni, amikor a kettd valamilyen médon egymadsba hatol.”

Ha a pszichokinézisre nem lehet valamiféle er8dtviteleként gondolni, milyen megha-
tdrozds fejezné ki jobban az elme és a test kolcsdnhatdsdt? Egy Bohm-¢éhoz ismét hasonl6
gondolkoddsmdéddal, Jahn és Dunne azt a magyardzatot ajdnlja, hogy a pszichokinézis va-
16jdban egy informdacidcsere a tudatossig és a fizikai vildg kozott. E csere nem az elme és az
anyag kozt végbemend dramlds, hanem inkdbb a kett§ kozti egytittrezgés, egy rezonancia.
A rezonancia, egylittrezgés fontossdgit felismerték és kommentaltk is a pszichokinézisben
résztvevé Onkéntesek abban az értelemben, hogy a sikeres teljesitménnyel leggyakrabban
osszefliggésbe hozott tényezd az volt, amikor sikeriilt elérni egy egyiittrezgést, egy ,rezo-
nancidt” a géppel. Ezt az egyik onkéntes igy irta le: ,annyira belemeriiltem a folyamatba,
hogy elvesztettem az 6ntudatomat. Nem éreztem semmilyen kozvetlen uralmat az eszkoz
felett, inkdbb azt éreztem, hogy képes vagyok gyengén befolydsolni, amikor egyiittrezgek,
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rezonancidban vagyok a géppel. Olyan, mintha egy kenuban eveznék; amikor arra megy,
amerre szeretném, dramlok vele én is. Amikor nem, megprébdlom megtdrni az dramldst, és
esélyt adok neki, hogy ismét rezonancidba keriiljon velem.”

Jahn és Dunne megkozelitése tobb mds alapveté médon is hasonlit Bohm-éra. Csak-
gy, mint Bohm, tgy hiszik, hogy a valdsdg leirdsdra hasznalt fogalmak — elektron, hul-
limhossz, tudatossdg, idd, frekvencia — csak ,informdcié elrendezd kategériaként” hasz-
nalhatéak, és nem rendelkeznek semmilyen fiiggetlen dllapottal. Azt is hiszik, hogy
minden elmélet, az 6véket is beleértve, pusztin metafora. Ugyan nem azonositjdk magu-
kat a holografikus modellel (és az elméletiik szimos lényeges ponton el is tér Bohm el-
gondoldsitdl) elismerik az dtfedést. ,Oly mértékben, hogy egy elég alapvetd hullim-
mechanikai viselkedésben bizunk, van némi hasonlésig akdzott, amit mi javaslunk, és
a holografikus elgondolds kozott,” — mondja Jahn. ,Megadja a tudatossdgnak a lehetdséget,
hogy a hullimmechanikai értelemben miikodjék, eziltal igy vagy ugy kihaszndlja az Gsszes
teret és id6t.”?

Dunne egyetért: ,,Egy bizonyos értelemben a holografikus modellt fel lehet tgy is fogni,
hogy azzal a mechanizmussal foglalkozik, hogy hogyan 1ép kolesonhatdsba a tudatossdg
ezzel a hullimmechanikai, 8si, érzékelheté mennyiséggel, és hogyan képes ezt valahogyan
hasznélhaté informdci6vd alakitani. Egy mdsik értelemben, amennyiben elképzeled, hogy
egy egyéni tudatossignak vannak sajét jellegzetes hullimmintdi, tekinthetsz rd ugy is — ter-
mészetesen metaforikusan szélva — mint egy bizonyos frekvencidja [ézerre, ami egy sajdtsa-
gos mintdra vetiil a kozmikus hologramban.”"

Ahogy az taldn virhaté volt, Jahn és Dunne munkdssdgdt figyelemre mélté ellendlldssal
fogadték a tudomdnyos kozosség ortodox berkein beliil, de bizonyos kérokben elfogaddsra
taldle. A PEAR t8kéje jo részét a McDonnel Alapitvinytdl kapja, amit James S. McDonnel
I1I. alapitott a McDonnel Dougles Corporation-t6l. A New York Times Magazine nem-
régiben szentelt egy cikket Jahn és Dunne munkdssdginak. Jahn és Dunne nem hagyjik
magukat eltdntoritani azzal, hogy olyan jelenségek paramétereinek felfedezésére szentelnek
rengeteg iddt és energidt, ami a legtdbb tudés szerint nem létezik. Ahogy Jahn fogalmaz,

,Ugy érzem, ez a téma sokkal fontosabb, mint barmi mds, amin valaha is dolgoztam.”"

Amikor a pszichokinézis nagyobb méreteket olt

Eddig a laboratériumban létrehozott pszichokinézis jelenségek viszonylag kis tirgyakra
korldtozédtak, de van arra utalé bizonyiték, hogy legaldbbis néhdny ember képes a pszi-
chokinézist arra haszndlni, hogy nagyobb véltozdsokat idézzen el a fizikai vildgban. Lyall
Watson bioldgus, aki a Supernature (Természetfolitti) cimii bestsellert irta, és szerte a vildg-
ban tanulmdnyozta a természetfelettinek mondott jelenségeket, a Fiilop-szigeteken taldl-
kozott egy ilyen emberrel. A férfi az Ggynevezett pszi sebészek egyike volt. Nem érintette
meg a beteget. Ehelyett koriilbeliil 25 centire a beteg testétdl tartotta a kezét, rimutatott
a beteg bérére, és azonnal egy végds jelent meg. Watson nem csak szdmos alkalommal
tandja volt a férfi pszichokinézises sebészi képességeinek, de amikor a férfi a szokdsosndl
nagyobbat suhintott az ujjdval, Watson sajit kézfején is megjelent egy vdgds. A sebhely
a mai napig ott van."
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Bizonyiték van arra is, hogy a pszichokinézissel csontokat lehet gyégyitani. Szdmos ilyen
gyogyulasi esetet jelentett az angliai Sunderland District General Hospital orvosa, Dr. Rex
Gardner. Egy érdekes része a British Medical Journal 1983-ban megjelent egyik cikkének,
hogy Gardner, aki a csoddk szenvedélyes nyomozéja, dsszevet korabeli csoddlatos gydgyuld-
sokat azokkal, amiket tisztelendd Bede angol torténész és teoldgus gytijtott dssze, és kidertil,
hogy vannak szinte teljes egyezések.

Egy ilyen napjainkban tortént gy6gyulds része volt egy a németorszdgi Darmstadtban
él6 apdca csoport. Az apdcik egy kdpolndt épitettek, amikor az egyik névér dtesett egy fris-
sen cementezett padlén, rd az alatta 1évé fagerenddra. Siirgésen kérhdzba szallitottdk, ahol
a rontgen kimutatta, hogy dsszetett medencecsont tdrése van. Ahelyett, hogy az 4ltaldnos
orvosi eljdrdsokra tdmaszkodtak volna, az egész éjjelt dtvirrasztva imddkoztak a névérére.
Annak ellenére, hogy az orvosok ragaszkodtak hozzd, hogy még tobb hétre nydjtdsban ma-
radjon, az apdcdk két nappal késébb hazaszallitottdk a névért, folytattdk az imddkozist, és
kézratételt alkalmazeak. Altaldnos meglepetésre, kozvetleniil a kézratétel utdn a névér feldlle
az 4gyabdl a torés okozta gyotrd fdjdalom nélkiil, ldthatdlag gydgyultan. Csupdn két hétbe
telt, hogy elérje a teljes gydgyuldst. Ezutdn elment a kérhdzba, és megmutatta magdt meg-
dobbent orvosinak.!?

Ugyan Gardner nem prébdlja megmagyardzni sem ezt, sem a cikkében térgyalt tobbi
gyogyuldst, a pszichokinézis valészinli magyardzatnak tlinik. Ha gy vessziik, hogy egy torés
gy6gyuldsa hosszadalmas folyamat, és még Michelli csodds medence Gjraképzédése is tobb
hénapig tartott, felvetem, hogy a kézratételt végzdé névérek tudatalatti pszichokinézises ké-
pessége végezte el a feladatot.

Gardner leir egy mdsik, a hetedik szdzadban t6rtént hasonlé gyégyuldst, az angliai Hex-
ham-ban 1évé templom épitése kdzben. Ebben részt vett St. Wilfrid, az akkori hexhami
piispok. A templom épitése sordn egy kémiives nagyon magasrdl leesett, és eltorte karjait és
lébait. Ahogy ott fekiidt haldokolva, Wilfrid felette imddkozott és felkérte a tdbbi munkdst,
hogy csatlakozzék hozzd. fgy tettek, és ,az élet lehelete visszatért” Bothelm-ba, és gyorsan
meggyogyult. Mivel a gydgyulds egészen addig nem kovetkezett be, amig St. Wilfred fel
nem kérte a tdbbi munkdst, hogy csatlakozzék hozzd, felmeriil a kérdés, hogy St. Wilfred
lett volna a katalizdtor, vagy ismét az egybegytiltek egyesitett tudatalatti pszichokinézise
muikodote?

Dr. William Tufts Brigham, a honolului Bishop Mizeum muzeumére, ismert botani-
kus. Magdnélete nagy részét az dgynevezett természetfelettit tanulmdnyozdsinak szentelte.
Megorokitett egy esetet, ahol egy tordtt csontot azonnal meggydgyitott egy bennsziilott
hawaii simdn, vagy kahuna. Az eseményt Brigham egyik bardga, J. A. K. Combs figyelte
meg. Combs feleségének nagyanyjdt a szigetek egyik leghatalmasabb néi kahundjdnak tar-
tottdk, és egyszer a n6nél tartott parti keretein beliil volt alkalma els6 kézbsl megtapasztalni
képességeit.

A széban forg6 eseménynél az egyik vendég megcstszott, és elesett a part homokjéban,
olyan stlyosan eltérve a libdt, hogy a csontvégek szemmel ldthatéan beliilrél a b6rhéz nyo-
multak. Felismerve a torés sulyossdgit, Combs javasolta, hogy azonnal szdllitsik kérhdzba
a férfit, de az id6s kahuna hallani sem akart réla. Térdelve a férfi mellett kiegyenesitette
a ldbdt, és rdtette a kezét arra a teriiletre, ahol a torétt csontok a bért nyomtdk. Miutdn tobb
percen keresztiil imddkozott és meditdlt, feldllt és bejelentette, hogy a gydgyulds befejezd-
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dott. A férfi csoddlkozva ldbra dllt, tett egy 1épést, majd még egyet. Teljesen meggydgyul, és

a ldba semmilyen formdban nem mutatta a torés jeleit.'*

Tomeg pszichokinézis a tizennyolcadik szdzadi
Franciaorszigban

Ezen események ellenére, a pszichokinézis egyik legmeghokkentébb megtestesiilése és
a csodds események legjelentésebb bemutatdsa Pdrizsban volt, a tizennyolcadik szdzad elsé
felében. Az események egy jansenisték nevli németalfoldi befolyds alatt 4llé katolikus, me-
rev erkolesti szekta koré csoportosulnak, és egy Francois de Paris nevii szentéletti és mélyen
tisztelt jansenista segédlelkész haldla idézte el6 8ket. Ugyan ma kevesen hallottak egydltalin
a jansenista csoddkrél, Eurépdban errdl beszéltek a legtobbet a szdzad j6 részében.

Hogy teljesen megérthessiik a jansenista csoddkat, fontos megérteniink né¢hdny Fran-
cois de Paris haldldt megel6z8 torténelmi eseményt. A jansenizmust a tizenhetedik szdzad
elején alapitottdk, és mdr a kezdetektdl hadildbon dllt mind a Rémai Katolikus egyhdzzal,
mind a francia monarchidval. Szdimos hittételében erésen eltért az egyhdz dltalinos dog-
maditél, de népszer(i mozgalom volt és gyorsan kovetdket szerzett a francia emberek kozt.
Mind koziil a legrosszabb, hogy mind a pdpasdg, mind a hivé katolikus XV. Lajos kirdly
tgy itélte, hogy ez protestansizmus, csak katolicizmusnak dlcdzza magdt. Kovetkezésképp
az egyhdz és a kirdly is folyamatosan a mozgalom hatalmdnak alddsisin dolgozott. E t6-
rekvés egyik akaddlya és a mozgalom elterjedtségének egyik oka, hogy a jansenista vezeték
rendkiviil képzettnek tlintek a csodds gydgyuldsok eldidézésében. Ettdl fiiggetlentiil az egy-
hdz és a monarchia nem engedett, és ez heves vitdkhoz vezetett szerte Franciaorszdgban.
1727. mdjus elsején, a hatalmi harc csticsdn tortént, hogy Francois de Paris meghalt, és
a pdrizsi Saint-Médard kozségi temetében eltemették.

Mivel a halott szent hirében allt, hédolék kezdtek gyilni a sirja koriil, s mdr elejé-
8l fogva szdmos csodds gydgyuldsrdl szdimoltak be. Az ily médon meggydgyult betegségek
korébe tartoztak rikos daganatok, bénulds, siiketség, iziileti gyulladdsok, reuma, fekélyes
sebek, visszatérd ldz, hosszantarté vérzés és vaksdg. De ez nem minden. A gydszolék ha-
mar elkezdtek furcsa 6nkéntelen gorcsoket vagy rangatézdsokat is tapasztalni, és végtagjaik
a leghihetetlenebb médon kicsavarodtak. Ezek a rohamok gyorsan fert6z6nek bizonyultak,
futéttzként terjedtek, és nemsokdra az utcdk tele voltak férfiakkal, n8kkel és gyerekekkel,
akik mind tgy tekeregtek és vonaglottak, mintha valami mdsvildgi vardzslat keritette volna
Oket hatalm4ba.

Ez alatt az id§ alatt az id6kozben ,,goresdsoknek” elnevezett csoport tagjai a legelképesz-
t6bb képességeket mutattdk. Az egyik, hogy sériilés nélkiil viselték el a testi kinzdsok szinte
elképzelhetetlentil széles korét. Ide tartozott a silyos verés, titések mind nehéz, mind éles
targyakkal, és fojtds — ezeket mind a sériilések, sebek illetve horzsoldsok leghalvanyabb lithaté
Jjele nélkiil viselték.

Az teszi ezeket a csodds eseményeket egyedivé, hogy sz6 szerint tobb ezren megfigyelték
Sket. A Paris atya sirja koriili ,eszeveszett” gyiilekezések egyéltaldn nem voltak révid életi-
nek nevezhetSek. A temeté és a koriilotte 1év6 utcdk éjjel-nappal tdmve voltak évekig, és két
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évtizeddel késébb még mindig jelentettek csoddkat (hogy kicsit érzékeltessem a jelenséget
méretét: 1733-ban tobb nyilvinos feljegyzés is sz6l arrél, hogy t6bb mint hdromezer 6n-
kéntesre volt sziikség, hogy segitse a gdrcsdsoket és biztositsdk, hogy példdul a nék ne tarul-
kozzanak {6l izlésteleniil goreseik sordn). Ennek eredményeképpen a gorcsosok nemzetkozi
hirnévre tettek szert, és ezrek sereglettek megnézni éket. Voltak minden tdrsadalmi rétegbél,
minden elképzelhetd okratdsi, valldsi és dllami szervbdl hivatalnokok is. Szdmos hivatalos, és
nem hivatalos beszimol6é maradt fenn a meghgyelt csoddkrél a kor irataiban.

Sét, szimos tantinak, példdul a Rémai Katolikus Egyhdz kivizsgdlinak, feltett szaindéka
volt megcéfolni a jansenista csoddkat, de csak megerdsiteni tudtdk dket (a Rémai Katoli-
kus Egyhdz zsenidlisan megoldotta a dolgok ezen igen kinos alldsit azzal, hogy elismerte
a csoddk létezését, de az 6rdég miivének nyilvdnitotta 8ket, igy bizonyitva a jansenistak
romlottsdgdt).

Louis-Basile Carre de Montegron nyomoz6, a Pdrizsi Parlament tagja, elegendd cso-
dit ldtott ahhoz, hogy négy vaskos kotetet toltson meg a témdban, amit 1737-ben,
La Verité des Miracles (A csoddk igazsdgai) cimen adott ki. Ebben a munkdjiban szdmos
példat ad a goresosok kinzdsokkal szembeni szemmel ldthatésebezhetetlenségére. Az egyik
ilyen példa: a hisz éves Jeanne Maulet néi goresos neki vetette a hdtdt egy kéfalnak, mig
a tomegbdl egy onkéntes, egy ,nagyon erds ember” szdz csapdst mért a gyomrdra egy 15
kil6s kalapdccsal (maguk a goresosok kérték, hogy kinozzék éket, mert elmonddsuk szerint
enyhitette a goresok kinzé fdjdalmait). Hogy ellendrizze a csapdsok erejét, maga Montegron
fogta kezébe a kalapdcsot és kiprobdlta azon a falon, aminek kordbban a né tdmaszko-
dott. Azt irta ,A huszon6todik csapdsomra a k8, ami mér meglazult az el6z8 erdfeszitéseim-
t6l, hirtelen engedett, és dtesett a fal tdlsé oldaldra, egy tobb mint félméternyi rést hagyva
a falban.”®

Montegron leir egy mdsik esetet, ahol egy gdrcsos nét ivben tgy hdtrafeszitettek, hogy
derekdt ,egy kard hegyes vége” tartotta. Ezutdn azt kérte, hogy egy huszonét kilds kovet
sirdatlan magasra” htzzanak fel, hogy aztdn teljes stlydval a gyomrara zuhanjon. A kévet
Gjra és Gjra felhiztdk és engedték a n gyomrdra zuhanni, de gy tint, ez a nére teljesen ha-
tastalan. Eréfeszités nélkil tartotta fura pozicidjit, semmilyen fijdalmat vagy sériilést nem
szenvedett, és Ugy sétdlt el a megprébdltatds helyszinérdl, hogy a hdta hisin még csak egy
karcolds sem volt. Montegron azt is feljegyezte, hogy a megprébdltatds alatt folyamatosan
azt kidltotta: ,,Stjtsatok keményebben, keményebben.”!¢

Ténylegesen gy tlint, hogy semmi sem tudott kirt tenni a gércsdsokben. Utdtték Sket
fém rudakkal, lincokkal és gerenddkkal. A legerésebb férfi sem tudta fuldoklasig fojtani
Sket. Néhdnyukat keresztre feszitették, utdna pedig a sebek semmilyen jelét sem mutattdk.!”
Az elme szdmadra a legmeghokkentébb, hogy nem lehetett ket megvagni vagy dtszirni kés-
sel, karddal, vagy baltdval! Montegron felidéz egy esetet, ahol egy hidegvigé éles hegyét egy
gorcsos gyomrihoz rakedk és aztdn egy kalapdccsal olyan erével kezdték titni, hogy tgy tint,
~athasitja a gerincet és megrongdl minden bels§ szervet.” De nem igy tortént, és a gorcsos
arcdn ,a teljes gyonyor kifejezése volt”, kozben azt kidltozta: ,,Oh, ez aztdn j6t tesz nekem!
Bétorsdg testvérem, sujts kétszer ilyen erdsen, ha birsz!”'®

Nem a sebezhetetlenség volt a jansenistdk roham kozben mutatott egyetlen képessége.
Néhdnyuk tisztdnldtova vélt, és képesek voltak ,megldtni rejtett dolgokat”. Mdsok olvasni
tudtak, még akkor is, amikor a szemiik csukva volt és szorosan be is tekerték, és jelentettek
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példakat lebegésre. Az egyik lebegd, egy Bescherand nevii atya Montpellierbél, ,oly erével
emelkedett el a f6ldtd]” goresei sordn, hogy a vizsgilatdra kirendelt megfigyel6knek minden
erbfeszités ellenére sem sikeriilt &t a f6ldon tartani.”

Ugyan ma mdr csaknem teljesen feledésbe meriiltek a jansenista csoddk, az akko-
ri értelmiség egydltalin nem hagyta Sket figyelmen kiviil. Pascal matematikus és filozo-
fus unokahugdnak egy sulyos fekély tlint el a szemébdl csupdn 6rdk alatt egy jansenista
dltal véghezvitt csoddnak koszonhetden. Amikor XV. Lajos Kirdly sikerteleniil gy pré-
balta megéllitani a gorcsésoket, hogy bezdratta a Saint-Médard temetSt, Voltaire azzal
viccel8dott, hogy ,A kirdly parancsa megtiltotta Istennek, hogy tobb csodidt tegyen ott.”
A Philosophical Essays-ben David Hume skét filozéfus ezt irta: ,Bizonydra soha nem volt
annyi egy embernek tulajdonitott csoda, mint amennyit mostandban Paris atya sirjinak tu-
lajdonitanak Franciaorszdgban. Sok csoda azonnal, helyben bizonyitdst nyert megkérddje-
lezhetetlen hitelességt és hirnevii birdk elétt, egy tanult korban, a vilig mostani legkival6bb
szinterén.”

Hogyan magyardzzuk a gorcsosok csoddit? Ugyan Bohm hajlandé figyelembe venni
a pszichokinézist és mds, természetfelettinek nevezett jelenségeket, nem szeret sajdtsd-
gos jelenségekrdl, példdul a jansenistdk rendkiviili képességeirdl spekuldlni. De megint,
hogyha komolyan vessziik a sok szemtant vallomdsit, hacsak nem vagyunk hajlandéak
elismerni, hogy Isten jobban kegyeibe fogadta a jansenista katolikusokat a rémai kato-
likusokkal szemben, a pszichokinézis tlinik a lehetséges valasznak. Azt, hogy valamilyen
okkult mikodés van, t6bb dolog is aldtdmasztja: mds okkult képességek is megjelentek
a gorcsok sordn, példdul a tisztdnldtds. Rdaddsul mér vizsgdltunk eseteket, ahol az erds hit
és hisztéria képes volt megmozgatni az elme mélyebb erdit, és itt ezek is nagymértékben
jelen voltak. S6t, ahelyett, hogy csak egy ember hozta volna 8ket létre, a pszichokinetikus
hatdsokat létrehozhatta a jelenlévék egyesiilt szenvedélye és hite, ez pedig megmagyardznd
a megnyilvanuldsok erdteljességét. Nem 0j ez az 6let. Az 1920-as években William McDo-
guall, neves harvadi pszicholégus szintén felvetette, hogy a valldsi csoddkat a nagyszdma
hivék egyiittesének tgynevezett természetfeletti ereje okozza.

A pszichokinézis sokat megmagyardzna a gorcsosok ldtszélagos sebezhetetlenségébél.
Jeanne Maulet esetében felvetédik, talin tudatalatt pszichokinézises képességeket hasznilt,
hogy kivédje a kalapdcsiitések erejét. Hogyha a gorcsosok pszichokinetikus képességekkel
devették a hatalmat a ldncok, husdngok és kések felett, arra kényszeritve 6ket, hogy mindig
pontosan a behatoldsi pont elétt dlljanak meg, ez megmagyardznd miért nem hagytak ezek az
eszk6zok nyomokat vagy horzsoldsokat. Hasonloképp, amikor prébaltdk megfojtani a jan-
senistdkat, talin a kezeket a pszichokinézis tartotta a helyiikdn, s bar azt hitték, hogy a hust
szorongatjak, valéjiban csak a semmit markoldsztak.

A kozmikus mozgéképvetitd atprogramozasa

Azonban még a pszichokinézis sem magyardzza meg a gorcsosok sebezhetetlenségének
minden aspektusdt. Figyelembe kell venni a tehetetlenség problémdjit — vagyis, hogy
a mozgdsban 1évé dolgok hajlamosak arra, hogy mozgdsban maradjanak. Amikor lezu-
han egy 25 kilés ké, vagy egy gerenda, figyelemre mélté mozgdsenergidt hordoz, és ha
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azonnali megalldsra kényszeritjiik, valahova mennie kell az energidnak. Példdul, hogyha
egy 15 kilés kalapdccsal megiitiink egy lovagi pancélba 6lt6z6tt embert, a pancél fémje
ugyan elhdrithatja a csapdst, a benne 1évé ember azonban mindenképp igencsak érezni fogja
a megrazkédtatdst. Jeanne Maulet esetében gy tlinik, hogy az energia valahogyan dthaladt
a testén, és a mogotte 1év4 fal fogta fel, ahogyan Montgeron megjegyezte, a falat ,megrazta
az er6lkdés.” De annak a nének az esetében mdr nem ilyen tiszta a helyzet, akit ivbe fe-
szitettek, majd rd ejtettek egy 25 kil6s kovet a hasira. Az ember tindik, hogy miért nem
lapitotta a f5ldhéz, vagy miért nem estek hanyatt a gorcsosok, amikor egy gerenddt végtak
hozzdjuk? Hov4 tlint az eltéritett energia?

Ismételten, a valésdg holografikus nézete kinal egy lehetséges vélaszt. Azt mdr ldthat-
tuk, hogy Bohm szerint a tudatossdg és az anyag ugyanazon alapvetd valami kiilonbozd
aspektusai, s e valami gydkerei a burkolt rendezettségben vannak. Egyes kutatok agy hiszik,
hogy ez azt jelenti, hogy a tudatossdg sokkal tobbre képes, minthogy néhdny pszichokine-
tikus valtozast hozzon létre az anyagi vildgban. Példdul Grof tgy hiszi, hogy ha a burkolt és
a kifejezett rendezettségek pontosan leirjak a val6sdgot, akkor ,elképzelhetd, hogy a tudatos-
sdg bizonyos szokatlan dllapotai kozvetetten el8idézhetik a burkolt rendezettség kozvetlen
megtapasztaldsdt, vagy az abba valé beavatkozdst. Ezdltal lehetséges lenne megvaltoztatni
jelenségeket az érzékelhetd vildgban, nemzdé anyaméhiik befolydsoldsdval.”* Mdsképp fo-
galmazva: azon feliil, hogy pszichokinetikusan mozgat dolgokat, az elme még arra is képes
lehet, hogy lenytljon, és dtprogramozza a dolgokat létrehozé kozmikus mozgbképvetitét.
Tehdt nem csak 4t lehetne [épni a természet dltaldnosan elfogadott torvényeit, példdul
a tehetetlenséget, de az elme még a pszichokinézisnél is sokkal drdmaibb médon képes meg-
véltoztatni és dtformdlni az anyagi vildgot.

Ennek, vagy valamilyen mds elméletnek az igazdt bizonyitja a térténelem sordn kii-
lonféle emberek dltal bizonyitott képesség: a tlizzel szembeni sérthetetlenség. Thurs-
ton The Physical Phenomena of Mysticism ciml konyvében szdmos példit ad e képesség-
gel megaldott szentekrdl. Az egyik leghiresebb paulai Szent Ferenc, aki nemcsak sériilés
nélkiill tudott izzé parazsat a kezében tartani, de a szentté avatdsi meghallgatdsin nyolc
szemtanu tanusitotta, hogy ldttak dtsétdlni egy kohd diiborgd langjai kozt, hogy megjavitsa
a kohé megsériilt falc.

Ez a beszdmol6 Shadrach, Meshach és Abednego torténetét idézi fel az Otestamen-
tumbdl. Miutdn elfoglalta Jeruzsdlemet, Nabukodonozor kirdly mindenkit utasitott, hogy
egy rola késziilt szobrot bélvdnyozzon. Shadrach, Meshach és Abednego ezt megtagadta,
erre Nabukodonozor elrendelte, hogy egy olyan ,mértékeeleniil forré” kohéba dobjik
Sket, ahol a lingok még azokat is felégették, akik bedobtdk 8ket. Azonban hitiik miatt
sértetlentil taléleék, és gy jottek ki a tlizbdl, hogy egy hajuk szdla sem gorbiilt, a ruha-
jukon sem volt sehol semmi égésnyom, még a tliz szaga sem volt rajtuk. Ugy tlinik, hogy
a hit visszautasitdsibél, amit példdul XV. Lajos kirdly prébdlt a jansenistékra kényszeriteni,
nem egyszer sziilettek csoddk.

Ugyan Hawaii kahundi nem sétdlnak kohdékban, vannak jelentések, hogy sériilés nél-
kiil sétdltak 4t ldvdn. Brigram mesélte, hogy taldlkozott hdrom kahundval, aki megigérte,
hogy bemutatjdk ezt a teljesitményt. Kovette 8ket egy hosszi tdrdn egy ldvadmlésig, kozel
a kitoré Kilauea-hoz. Egy kb. 45 méter széles liva folyamot vdlasztottak, aminek teteje meg-
szildrdult annyira, hogy megtartsa a salyukat, de olyan forré volt, hogy fehéren izzé foltok
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boritottdk a felszinét. Ahogy Brigham nézte, a kahundk levették szandaljukat és belekezdtek
a védelmiikhoz sziikséges hosszti imdba, mikdzben felléptek az épphogy megszildrdult ol-
vadt kére.

Ahogy késébb kideriilt, a kahundk kordbban emlitették Brigham-nek, hogy &t is fel
tudjak ruhdzni ttzéllésagukkal, és akkor bdtran bele is egyezett. De ahogy szembekeriilt
a lava perzselé melegével, igencsak indba szdllt a batorsdga. Meggondolta magit. ,A dolgok
végeredménye az volt, hogy mereven iiltem és nem voltam hajlandé levenni a bakancso-
mat.” — irta Brigham az eseményrél sz616 beszimol6jiban. Miutdn befejezték az istenek se-
gitségiil hivdsit, a legiddsebb kahuna nekiiramodott és sériilés nélkiil a 45 méter végére ért.
Lenytigozve, 4m még mindig k6keményen meggy6z6dve, hogy nem megy sehova Brigham
feldllt, hogy lassa a kovetkezd kahundt, amikor is egy kapott 16kés arra kényszeritette, hogy
fusson, ha nem akart arccal a fehéren izzé kére esni.

Es Brigham aztdn futott. Amikor dtért a msik oldalra ridébbent, hogy az egyik csiz-
mdja leégett réla, és hogy ég a zoknija. De csoddlatos médon a labfejei sértetlenek voltak.
A kahundk sem szenvedtek semmilyen sériilést és Brigham megrazkédtatdsat ldtvan, fet-
rengtek a kacagdstél. JEn is nevettem,” {rta Brigham. ,Eletemben nem voltam annyira meg-
konnyebbiilve, mint akkor, hogy tudtam, biztonsigban vagyok. Nem sok mindent tudok
még mondani errl a tapasztalatrél. Erés meleget éreztem az arcomon és testemen, de szinte
semmi hét nem éreztem a ldbfejeimben.”!

Alkalomadtin a gorcsosok is teljes sérthetetlenséget mutattak a tizzel kapcsolatban.
A ,szalamander emberek” — ahol a szalamander kifejezés egy kozépkori mitolégiai hiillére
utalt, amirdl gy hitték, hogy tlzben élt — koziil a két leghiresebb Marie Sonnet és Gab-
rielle Moler. Egy alkalommal, szimos tanu jelenlétében, beleértve Montegron-t is, Sonnet
végignyult két széken egy ldngol6 tiiz felett, majd fél 6rdig ott maradt. Sem &, sem ruhdja
nem mutatott semmilyen kdros hatdst. Egy mdsik alkalommal gy iilt, hogy a ldbfejei egy
izz6 pardzzsal teli vasiistben voltak. Brighamhez hasonléan, cipéi és harisnyai leégtek, de
a labfejei sértetlenck maradtak.”

Gabrielle Moler héstettei még meghokkentébbek. Azon feliil, hogy érzéketlen volt
a kardszurdsokra, és egy lapdttal rdmért csapdsokra, be tudta dugni a fejét egy kandallé
diiborgd tiizterébe, és ott is tudta tartani, anélkiil, hogy megsériilt volna. A szemtandk
elmonddsa szerint utdna a ruhdja olyan forré volt, hogy alig lehetett hozzdérni, azonban
a hajdn, szempilldin és szemoldokein semmilyen elviltozds nem ldtszott.® Gabrielle kétség-
kiviil nagyon szdérakoztaté lehetett a partikon.

Valéjéban nem a jansenistdk voltak Franciaorszdgban az elsé gorcsés megmozdulis.
A kései 1600-as években, amikor XIV. Lajos Kirdly folyamatosan prébélta megtisztitani
az orszdgot a protestdns hugenottakedl, volt egy kis hugenotta csoport a Cévennes volgy-
ben, Camisard-okként ismerhejiik 6ket. Egy Rémdba kiild6tt hivatalos jelentés szerint, egy
Abbé du Chayla nevii perjel arrél panaszkodik, hogy bdrmit is csindl, nem tud kdrt tenni
a Camisard-okban. Amikor elrendelte, hogy 16jék le 6ket, a muskétik golydit 6sszelapulva
megtaldltik a ruhdjuk és a béritk k6zott. Nem esett bdntéddsuk, amikor izzé pardzsra zdrta
keziiket, és akkor sem, amikor tet6tél talpig olajba dztatott viszonba tekerte, majd megy-
gytjtotta 8ket — nem égtek el.*

Amennyiben ez még nem lett volna elég, Claris, a Cammisard-ok vezetdje elrendelte,
hogy épitsenek egy halottégetd mdglydt, aztdn felmdszott a tetejére, hogy onnan intézzen
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egy elragadtatott beszédet hiveinek. Hatszdz szemtand jelenlétében elrendelte, hogy gyujt-
sak meg a mdglydt és tovdbb szénokolt, mikozben a lingok a feje f6lé csaptak. Miutin
teljesen leégett a mdglya, Claris lekecmergett, sértetleniil, a téiznek semmilyen nyoma nem
volt a hajin vagy ruhdjin. A Camisard-ok ellen kiildott csapatok vezetdje, Jean Cavalier
ezredes késébb Anglidba vonult szimiizetésbe, és 1707-ben irt egy konyvet a témdrdl A Cry
from the Desert Egy kidltds a sivataghsl) cimmel.”® Abbé du Chayla-t végiil a Camisard-ok
meggyilkoltik egy bosszt hadjratban. Ellentétben veliik, 6 nem rendelkezett semmilyen
kiilonleges sérthetetlenséggel .

Sz6 szerint t6bb szdz hiteles beszdimold 1étezik a tlizallésdgrol. Azt jelentették, hogy ami-
kor a Lourdes-i Bernadette eksztizisban volt, érzéketlenné valt a tlizre. Szemtantk szerint
egy transz alkalmdval a keze olyan kozel esett egy gyertydhoz, hogy a lingok korbe nyaltak
ujjait. Az egyik jelenlévd személy Lourdes kozségi orvosa, dr. Dozous gyors észjardsa lévén,
elkezdte mérni az idét, és feljegyezte, hogy teljes tiz perc eltelt, mire kijott a transzbdl, és
elmozditotta a kezét. Kés6bb azt irta: ,Sajdt szememmel littam. De eskiiszom, hogyha barki
prébélt volna meggydzni arrdl, hogy ilyen tortént, kinevettem vonna.””’

1871. szeptember 7-én a New York Herald megjelentette, hogy Natban Coker, egy
Easton, Maryland-ben €16 idésebb néger kovics vorosen izzd vasat tudott a kezébe venni
anélkiil, hogy megsériilt volna. Egy tobb orvosbél dllé bizottsdg jelenlétében fehérizzésig
hevitett egy lapdtot, és addig nyomta sajit ldba talpaihoz, amig ki nem hilt. Meg is nyalta
a vorosen izzd lapdt szélét. Olvasztott Slmot is ontdtt a szdjdba, és addig forgatta az inyén és
a fogai kozt, amig meg nem keményedett. Minden egyes ilyen tett utdn az orvosok megvizs-
gdltdk, és sériilésnek semmilyen nyomdt nem taldledk.

A Tennessee hegyekben egy vaddszkirdndulds alkalmdval a New York-i orvos K.R. Wis-
sen taldlkozott egy hasonléan érzéketlen tizenkét éves fiaval, aki minden gond nélkiil tar-
totta kézében a kemencébél kivett vordsen izzé vasakat. A fid elmondta Wissen-nek, hogy
képességét véletleniil fedezte fel, amikor felvett a f6ldrdl egy leesett vorosen izzé patkét
a nagybdtyja kovicsmihelyében.?” A langol6 parazsakkal teli godér, amin Mohotty dtsétdle
a Grosvenor-ok szeme ldttdra 1328 Fahrenheit fokos volt a National Geographic h6méréi
szerint. Az Illinoisi Egyetemen dolgozé Dr. Leonard Feinberg elmonddsa szerint ldtott egy
misik ceyloni tizjiré szertartdst, ahol a helybéliek vorosen izzé vas ldbosokat cipeltek a fejii-
kon anélkiil, hogy megsériiltek volna. A Psychiatric Quaterly-ben megjelent cikkben Bertold
Schwarz pszicholégus leir egy esetet, amikor tandja volt, hogy az Appalache-i Pentercostal-
ok acetilén ldngba tették a keziiket sériilés nélkiil.*° Es igy tovébb, és igy tovabb.

A fizika torvényei, mint lehetséges és tényleges
szokdsok és valésagok

Amennyire nehéz elképzelni, hogy hovd tlinik az eltéritett energia a pszichokinézis néhdny
vizsgalt esetében, olyannyira nehéz elképzelni, hogy hova megy egy vorosen izzé ldbos ener-
gidja, amikor teljesen rafekszik egy ceyloni bennsziilott hajdra és huséra.

Azonban hogy ha a tudatossdg kozvetleniil 6ssze tud kapcsolédni a burkolt rendezett-
séggel, sokkal konnyebben kezelhetévé vélik a probléma. Ismét, ahelyett hogy valamilyen
ismeretlen, a valdsdg szerkezetén beliil miikodd fizikai torvény lenne az ok (példdul vala-
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milyen ismeretlen szigetel§ er6tér), ez egy még alapvetSbb szintl tevékenység eredménye
lenne, ami magéban foglalja mind a fizikai viligmindenséget, mind a fizikai torvényeket
mindenekel&tt 1étrehozé folyamatokat.

Misképp nézve, a tudatossdg azon képessége, hogy egy valdsigbdl egy teljesen mad-
sikba véltson, azt sugallja, hogy az dltaldban dthdghatatlan a tdiz megégeti az emberi hiist
szabdly csak az egyik program a kozmikus szdmitégépben, de annyiszor ismételtik ezt
a programot, hogy ez a szokds természetessé valt. Ahogy mdr megvizsgaltuk, a hologra-
fikus elgondolds szerint az anyag is csak egy szokds, és folyamatosan megtjul a burkolt-
bél, ahogyan egy forrds is megujul a neki formdt ad6 viz folydsdt6l. Peat humorosan agy
utal e folyamat ismétlésre, mint a Viligmindenség idegbetegségére (neurdzisira). ,,Ami-
kor idegbeteg vagy, hajlamos lehetsz ugyanazokat a mintdkat ismételni az életedben, vagy
ugyanazt a cselekedetet végezni, mintha felépiilt volna egy emléksablon, egy bardzda, és
a dolog ott megakadna.” — mondja. ,Hajlamos vagyok azt gondolni, hogy az 6sszes do-
log, mint az asztalok és a székek is ilyenek. Ezek egy fajta anyagi neurdzis, egy ismételge-
tés. De zajlik valami finomabb, egy folyamatos kinyilvinulds és beburkolédzds. Egy bizo-
nyos értelemben a székek és az asztalok csak szokdsok ebben az dramldsban, de az dramlds
a valésdg, még ha mi hajlamosak is vagyunk csak a megszokottat észrevenni.”!

Valdban, tekintve, hogy a Vildgmindenség és a fizika uralkodé torvényei is csak ezen
dramlds termékei, akkor azokra is szokdsként kell tekinteniink. Nyilvinvald, hogy e szo-
késok mélyen beették magukat a holomozgdsba, de az olyan rendkiviili képességek, mint
a tlizdll6sdg, azt mutatjak, hogy ldtszélagos dllanddsiguk ellenére, legaldbb néhdny, a valésa-
gunkat uralé szabdlyt fel lehet fliggeszteni. Ez azt jelenti, hogy a fizika t6rvényei nincsenek
kébe vésve, hanem inkdbb olyanok, mint Shainberg 6rvényei. Hatalmas tehetetlenségti 6r-
vények, amik pont tgy belerégziiltek a holomozgdsba, mint amennyire megszokdsaink és
mélyen hitt meggy6z6déseink belerdgziiltek a gondolatainkba.

Grof felvetése, miszerint megvéltozott tudatdllapotok sziikségesek lehetnek ahhoz, hogy
ilyen szint( véltozdst okozzunk a burkoltban, szintén igazolédni ltszik azzal, hogy a tizdl-
16sdghoz nagyon gyakran kapcsolédik felkorbdcsolt hit, vagy valldsi hév. Folyatédik az el6z6
fejezetben kialakulé minta, az tizenete pedig egyre tisztdbb — minél mélyebbek és érzelmi-
leg toltoteek hiteink, annal nagyobb viltozdst tudunk létrehozni a testiinkben, és magdban
a valdsdgban.

E ponton felmeriil a kérdés: ha a tudatossdg ilyen rendkiviili valtoztatdsokra képes kii-
I6nleges korilmények kozt, milyen szerepet jitszik a mindennapi valésigunk megteremtés-
ében? A vélemények nagyon kiilonbozéek. Magdnbeszélgetéseiben Bohm beismeri, hogy
a Vildgmindenség pusztin ,gondolat”, és a valésig csak a gondolatainkban létezik®?, de
megint csak visszakozik a csodds eseményekrél val6 spekuldciétdl. Pribram hasonléan tar-
tézkodik attél, hogy nyilatkozzék a konkrét eseményekrél, de hiszi, hogy szdmos lehetsé-
ges valésdg létezik, és a tudatossignak van bizonyos mozgdstere, hogy kivélassza, melyik
testesiiljon meg. LEn mir nem lep6dék meg semmin,” — mondja — ,,de szdmos vildg van
odakinn, amit nem értiink.”*

Miutdn tobb évig elsé kézbdl tapasztalta meg a csoddkat, Watson merészebb. ,Nincs
kétségem afeldl, hogy a valdsdg tilnyomérészt képzeletiink szilleménye. Nem részecskefizi-
kusként beszélek, és még nem is valaki olyanként, aki tudnd, hogy mi zajlik e tudomdnydg
élén, de gy gondolom, hogy megvan a képességiink, hogy igen alapveté médon megvil-
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toztassuk a minket koriilvevd vildgot” (Watson, aki egykor igen lelkes volt a holografikus
elgondoldssal kapcsolatban, mdr nincs meggyézédve afeldl, hogy a fizikiban ma bdrmilyen
elmélet képes lenne kielégité médon megmagyardzni az elme rendkiviili képességeit).**

Az Irvinei University of California pszichidtria és filozéfia professzora, Gorden Globus
egy miésik, 4m hasonlé nézetet ismertet. Gordon tigy gondolja, hogy a holografikus elmélet
felvetése helyes, hogy az elme épiti fel a valésigot a burkolt nyersanyagdbdl. Azonban nagy
befolyéssal voltak rd Carlos Castaneda mdra hiressé valt mésvildgi megtapasztaldsai a yaqui in-
didn sdmdnnal, Don Juan-nal. Pribrammal teljesen ellentétesen dgy hiszi, hogy azok a szinte
kimerithetetlen sokasdgu ,kiilonbozd valdsigok”, amiket Castaneda megtapasztalt Don Juan
vezetésével — és valdjaban a mindennapi dlmaink sordn hasonléan megtapasztalt mindenféle
val6sdgok — azt mutatjék, hogy végtelen szimu val6sdg 1étezik a burkoltban. Mi t6bb, mivel
a mindennapi valésdgunk felépitésére agyunk ugyanazokat a holografikus folyamatokat hasz-
ndlja, mint amiket dlmaink, és a Castaneda féle megvéltoztatott tudatdllapotaink felépitésére
haszndl, & gy hiszi, hogy mindhdrom valdsdgfajta alapjéban véve ugyanolyan.®

Teremt a tudatossig atomi méret alatti részecskéket,
vagy nem, ez itt a kérdés

A vélemények kiilonbdz8sége is azt mutatja, hogy a holografikus elmélet még mindig egy
most szilletéfélben 1évd elképzelés, hasonléan egy frissen kialakult szigetre a Csendes-6ce-
dnon, ahol a vulkdni tevékenység miatt még nincsenek jél elkiilonilt partok. Ugyan né-
hdnyan kritizaldsra haszndlhatjdk ezt az egyet nem értést, emlékezziink arra, hogy Darwin
evoliicié elmélete, bizonydra a tudomdny dltal valaha létrehozott egyik leghatalmasabb és
legsikeresebb elgondolds, még mindig nagyon is a valtozds 4llapotdban van, és az evoltcidval
foglalkozé elméleti szakemberek még mindig vitatjdk kiterjedését, értelmezését, szabdlyzé
mechanizmusait és ledgazisait.

A vélemények kiilonboz8sége arra is rimutat, hogy milyen osszetett rejtélyek is a cso-
dék. Jahn és Dunne ajdnlanak még egy elgondoldst a tudatossdg szerepérél a mindennapi
val6sdgunk létrehozdsdban, és bar eltér Bohm egyik alapvetd elétételétdl, megérdemli figyel-
miinket, mivel fényt derithet a csoddkat [étrehozé folyamatokra.

Bohm-mal ellentétben Jahn és Dunne ugy hiszik, hogy az atomi méret alatti részecskék
nem rendelkeznek vildgos valésdggal, amig a tudatossdg be nem 1ép a képbe. ,,Ugy gondolom,
hogy a magas energidja fizikdban mdr régen elhagytuk azt a szintet, ahol egy passziv Vildg-
mindenséget tanulmdnyozunk” — 4llitja Jahn. ,,Ugy vélem, beléptiink abba a birodalomba,
ahol olyan alapvetd szinten torténik a tudatossdg kolesonhatdsa kornyezetére, hogy a szd
bdrmilyen ésszer(i jelentése szerint ténylegesen mi hozzuk létre a valésdgot.”*

Ahogy mér emlitettiik, ezt a nézetet tdmogatja a legtobb fizikus. Azonban Jahn és
Dunne illdsfoglalisa még egy fontos szempontbdl kiilonbézik a hivatalos tudomdnytdl.
A legtobb fizikus visszautasitand az otletet, miszerint a tudatossdg és az atomi méret alat-
ti vildg kolcsdnhatdsa megmagyardznd a pszichokinézist, vagy akdr a csoddkat. Valéjéban
a legtobb fizikus nem csak hogy figyelmen kiviil hagyja azokat a feltételes kovetkezteté-
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seket, amiket egy ilyen kélcsonhatds magdban hordozna, de ugy viselkedik, mintha nem
létezne. ,A legtobb fizikus kialakit egy bizonyos szempontbdl skizofrén nézetet,” — dllitja
a Syracuse Egyetem kvantum fizikusa, Fritz Rohtlich. ,Egyrészrél elfogadjék a kvantumel-
mélet 4ltaldnosan elfogadott értelmezését. Mdsrészrél viszont kitartanak a kvantumrendsze-
rek [étezése mellett, még akkor is, amikor ezeket nem figyeli meg senki.””

Ez a bizarr ,nem vagyok hajlandé belegondolni, pedig tudom, hogy igaz” hozz4allds
sok fizikust meggdtol abban, hogy figyelembe vegye a kvantumfizika legmegdébbent8bb
felfedezéseinek filozéfiai kiovetkezményeit. Ahogy a Cornell Egyetem fizikusa, N. David
Mermin rémutat, a fizikusok hdrom kategéridba esnek: egy pardnyi kisebbség zavartatja
magdt a filozéfiai kdvetkezményektdl, a mdsodiknak alaposan kidolgozott okai vannak rd,
hogy miért nem zavartatja magdt, de magyardzatukban 4ltaldban ,teljesen kihagyjik a 1¢-
nyeget”, és van egy harmadik csoport, akinek nincsenek alaposan kidolgozott okai, de nem
is hajlandé megmondani, hogy miért nem zavartatja magdt. ,Az 6 dllispontjuk vitathatat-
lan” — mondja Mermin.*®

Jahn és Dunne nem ennyire félések. Szerintiik a részecskék felfedezése helyett, a tudé6-
sok megteremtik a részecskéket. Bizonyitékul felidéznek egy anomalonnak hivott nemrégiben
felfedezett részecskét. Tulajdonsdgai laboratériumrél laboratériumra véltoznak. Képzeld el,
hogy egy olyan kocsid van, aminek mds a szine és felszereltsége, attdl figgben, hogy ki ve-
zeti! Ez nagyon kiil6nés, és gy tlinik, azt sugallja, hogy egy anomalon valésiga attdl fugg,
hogy ki teremti meg/fedezi fel.”’

Hasonlé bizonyitékot taldlhatunk egy mdsik atomi méret alatti részecskében. Az 1930-
as években Pauli felvetette egy neutrino-nak nevezett, tomeg nélkiili részecske létezését, hogy
megoldjon egy radioaktivitdssal kapcsolatos problémdt. A neutriné évekig csak egy otlet
volt, de 1957-ben fizikusok bizonyitékot taldltak létezésére. Utdna viszont a fizikusok rd-
jottek, hogy ha a neutriné mégis rendelkezne valamennyi témeggel, az megoldana olyan
kérdéseket, amik sokkal stlyosabbak voltak anndl, mint amivel Pauli szembekeriilt, és ldm,
1980-ban elkezdett gyiilni a bizonyiték, hogy a neutriné rendelkezik egy kevés, de mérhet
tomeggel! Es ez még nem minden. Ahogy kideriilt, csak a Szovjetuniéban lévé laborok
fedeztek fel tomeggel rendelkezd neutrinékat. Ez igy maradt az 1980-as évek jorészében,
és ugyan mdra mds laborok is megismételték a Szovjet kisérleteket azonos eredménnyel, ez
a helyzet még mindig megoldatlan.®

Lehetséges lenne, hogy a neutrindék 4ltal mutatott kiilonb6z6 tulajdonsdgok, legalabb
részben az Sket kutatd fizikusok valtozé elvdrdsainak és kulturdlis bedllitottsigainak ko-
szonhetd? Ha ez igaz, a dolgok ezen dlldsa felvet egy igen érdekes és megkeriilhetetlen kér-
dést. Amennyiben a fizikusok nem felfedezik, hanem megteremtik az atomi méret alatti
vildgot, miért van bizonyos részecskéknek, példdul az elektronnak latszdlag stabil valésiga
atedl fiiggetleniil, hogy ki figyeli meg Sket? Mds szavakkal, miért fedezi fel ugyanazokat
a tulajdonsdgokat egy z6ldfiild fizikus, akinek semmi tuddsa nincs az elektronokrél, mint
amiket egy tapasztalt fizikus?

Az egyik lehetséges vilasz, hogy a vildgrol alkotott érzékelésiink nem csak az 6t ér-
zékszerviinktdl érkezd informdcién alapszik. Akdrmilyen szokatlannak is hangozhat, fe-
lettébb helyénvalé lehet egy ilyen elképzelés. Miel6tt elmagyardzndm, szeretnék elmesél-
ni egy 1970-es években dtélt eseményt. Apam felbérelt egy hivatdsos hipnotizért, hogy
a hdzdban egy estély bardti tdrsasdgdt szérakoztassa, és engem is meghivott, hogy vegyek
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részt az eseményen. Miutdn gyorsan ellendrizte a jelenlévék hipnotikus fogékonysdgat,
a hipnotizér Tomot, apdm egyik bardtjdt vdlasztotta alanynak. Tom elsé alkalommal taldl-
kozott a hipnotizérrel.

Tom nagyon j6 alanynak bizonyult, s a hipnotiz6r mdsodperceken beliil mély transzba
ejtette. Ezek utdn a szinpadi hipnotizérok szokdsos triikkjei kovetkeztek. Meggydzte To-
mot, hogy egy zsirif van a szobdban, Tom pedig szdjtitva bimulta. Egy krumplit nyomott
Tom kezébe azzal, hogy alma, Tom pedig j6izlien elropogtatta. Az est fénypontjaként azt
mondta Tomnak, hogy amikor kijon a transzbdl, kamasz linya Laura, teljesen érzékelhe-
tetlen lesz szamdra. Miutdn Laurdt kozvetleniil az elé a szék elé allitotta, ahol Tom fiilt,
a hipnotizdr felébresztette Tomot, és megkérdezte, hol a ldnya.

Tom kérbenézett a szobdn és Ggy tint, tekintete egyenesen dthatol kuncogé ldnydn.
Azt vélaszolta, hogy ,nem tudom”. A hipnotizér megkérdezte, hogy biztos-e ebben, és
Laura egyre er6s6dé kuncogisai ellenére ismét nemleges valaszt adott. Ezutdn a hipnoti-
z6r Laura hdta mogé ment, igy részben kiesett Tom ldt6terébdl, és el6hazott egy tdrgyat
a zsebébsl. Ovatosan, tenyerébe rejtve tartotta a tdrgyat, hogy a szobdban jelenlévék koziil
senki sem tudhatta mi az, és Laura hdtdnak nyomta. Felkérte Tomot, hogy azonositsa be
a tdrgyat. Tom el6re hajolt, minthogyha egyenesen dtnézett volna Laura hasin, majd azt
mondta, ez egy 6ra. A hipnotiz6r bélintott és megkérdezte Tomot, hogy fel tudja-e olvasni
a vésést az 6réban. Tom kancsalitott, mintha nehezére lett volna elolvasni az irdst, majd fel-
olvasta az éra tulajdonosdnak nevét (ami térténetesen szimunkra teljesen ismeretlen volt),
és az lizenetet. A hipnotiz8r ezutdn kezét felemelve megmutatta, hogy valéban egy 6rdrél
van sz6, és korbe adta, hogy ellendrizhessék, jol olvasta-e fel az irdst Tom.

Amikor utdna beszélgettem Tommal, azt mondta, hogy teljesen ldthatatlan volt szimdra
a linya. O csak annyit ldtott, hogy ott 4llt a hipnotizér és a tenyerében tart egy 6rat. Hogy
ha a hipnotizér tgy engedte volna el, hogy nem mondja el, mi folyik, soha nem tudja meg,
hogy nem az altaldnosan elfogadott valésdgot érzékelte.

Nyilvdnvalé, hogy Tom informdciéit az 6rdrdl nem az 6t érzékszervétdl kapta. Akkor
honnan? Az egyik magyardzat, hogy telepatikus tton, valaki mds elméjébdl, ez esetben
a hipnotiz6rébdl. Tobb kutaté jelentette, hogy eléfordult a hipnotizdlt személyekkel, hogy
»megcsapoljdk” valaki mds érzékeit. Sir William Barret egy kisldnnyal végzett kisérlet soro-
zatban taldlt bizonyitékot e jelenségre. Miutdn meghipnotizalta a ldnyt, azt mondta neki,
izlelni fog mindent, amit & izlel. ,A ldny hdta mogé alltam, akinek szemeit kordbban biz-
tonsdggal lefedtem, egy csipet sét tettem a szdmba; a ldny azonnal kopkddni kezdett és
felkialtott, hogy ‘'minek teszel sot a szimba?” Utdna prébdlkoztam cukorral, erre azt mondta,
hogy ’ez mir jobb.” Megkérdeztem milyen volt, azt mondta, hogy ,édes.” Aztin prébaltam
mustdrt, borsot, gydombért és a tobbit, mindegyiket megnevezte a ldny, és ldtszélag ugyan-
tgy fzlelt mindent, amit a szdimba tettem, mintha a sajdt szdjaban lett volna.

A szovjet fiziolégus Leonid Vasiliev Experiments in Distant Influence ciml konyvében
elmond egy hasonld, 1950-ben végzett eseményt egy német tanulmdnybdl. Abban a tanul-
mdnyban a hipnotizélt alany nem csak izlelte, amit a hipnotizdr izlelt, de pislogott, amikor
fény vildgitott a hipnotizdr szemébe, tiisszentett, amikor a hipnotizér amménidba szagolt,
hallotta a hipnotizdr fiiléhez nyomott éra ketyegését, és fijdalmat érzett, amikor a hipno-
tiz6r egy tlivel megsziirta magdt — mindezt Ugy, hogy kiilonosen tigyeltek arra, ne tudja az
informdciét hagyomdnyos érzékszervein keresztiil megszerezni.*?
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Nem korldtozédik a hipnotizilt dllapotra a képességiink, hogy megcsapoljuk masok
érzékelését. Egy mdra hiressé vdlt kisérletsorozatban a kaliforniai Stanford Kutaté Inté-
zet fizikusai Harold Puthoff és Russel Targ azt fedezték fel, hogy majdhogynem minden
vizsgalt személy képes volt arra, amit 6k ,tdvolbaldtisnak” neveznek, vagyis hogy pon-
tosan leirjak, amit egy tdvoli kisérleti alany ldt. Azt tapasztalték, hogy egymds utdn jot-
tek az egyének, és képesek voltak a tévolbaldtdsra egyszertien csak azzal, hogy lenyugod-
tak (relaxdltak), majd leirtdk az elméjitkben felmeriilt képeket.”® Vildgszerte t5bb tucat
laboratérium ismételte meg Puthoff és Targ eredményeit, ezdltal valdszintGsithetd, hogy
a tavolbaldtds egy mindannyiunkban meglévé szunnyadé képesség.

A Princeton Anomalies Research Lab szintén hitelesitette Puthoff és Targ felfedezéseit. Az
egyik tanulmdnyban maga Jahn volt a vevé és probdlta érzékelni, hogy mit figyel meg egy pdri-
zsi kollégdja, pedig maga Jahn sosem volt Parizsban. Nem csak egy nyiizsgd utcit ldtott, hanem
elméjében feljote egy lovagi pancél képe. Késébb kideriilt, hogy az adé egy torténelmi katonai
alakokkal diszitett kormdnyzati épiilet el6tt 4llt, és egyikiik egy pancélozott lovag volt.*

Ugy tiinik, hogy mélyen mégegyféleképpen sszekapcsolédunk, ami végiil is nem meg-
lepd egy holografikus Viligmindenségben. Mi t6bb, ezek az dsszekapesolédottsdgok meg-
nyilvanulnak akkor is, hogy ha tudatosan nem is tudunk réluk. Kutatdsok kimutattik, hogy
amikor egy személy egy szobdban kap egy elektrosokkot, akkor ez ldtszédni fog a mdsik
szobdban iilé személy poligraf jelzésein.” Ha egy fényt vildgitunk az egyik tesztalany szemé-
be, akkor ez meg fog jelenni az elszigetelt szobdban 1évé mdsik tesztalany EEG jelein®, és
még az ujjiban lévé vér mennyisége is véltozik egy tesztalanynak (ahogy azt egy az autoném
idegrendszer jelzéseinek kimutatdsdra szolgdlé miszerrel, egy plethysmographfal mérhet-
jiik), amikor egy mdsik szobdban 1évé ,kiild3” egy olyan nevet olvas fel a listdrdl, akit ismer
a vevd, pedig a lista nevei a , kiild8” szdmdra ismeretlenek.”

Tekintve ezt a mély 6sszekapcsolddottsdgot és a képességiinket, hogy teljesen meggyd-
z6 valdsdgokat épitsiink fel kizdrélag ezen Gsszekapesolédottsdg révén kapott informdcid
alapjdn, ahogy azt Tom esetében is lathattuk; mi t6rténne, ha kettd vagy tobb hipnoti-
zélt személy megprobdlnd létrehozni ugyanazt a képzelt valésdgot? Fondorlatos médon ezt
a kérdést megvilaszolta a Kaliforniai Egyetem Davis Campus lélektan professzora, Charles
Tart 4ltal végzett kisérlet. Tart taldle két végzds didkot, Anne-t és Billt, akik mély transzba
tudnak esni, és 6k maguk is képzett hipnotiz6rok voltak. Felkérte Anne-t, hogy hipnotizalja
Billt, majd miutdn ez megtértént felkérte a hipnotizalt Billt, hogy hipnotizilja meg Anne-t.
Tart érvelése az volt, hogy a hipnotizdr és alanya kozott mindig jelenlévd erds kapocs csak
tovabb erésodik e szokatlan eljardsmédot alkalmazva.

Jol gondolta. Amikor kinyitottdk a szemiiket ebben a kolcsondsen meghipnotizalt 4lla-
potban, minden sziirkének tlint. Azonban a sziirkeség gyorsan élénk szineknek és ragyogd
fényeknek adta dt helyét, és hamarosan egy foldontilian gyonyoriséges tengerparton ta-
laltak magukat. A homok megannyi apré gyémantként csillogott, a tenger tele volt a szi-
véarvény osszes szinében pompdzé hatalmas habzé buborékokkal, és tgy sziporkdzott, mint
a pezsgd, a part vonaldt pedig belsé fényiikedl litktetd, dttetszd kristdly szikldk tarkitottdk.
Ugyan Tart nem ldtta, amit Anne és Bill, de beszédiikbdl gyorsan rdjote, hogy wugyanazt
a hallucindlt valdsdgot tapasztaljik meg mindketten.

Természetesen ez azonnal nyilvdnvalé volt Anne és Bill szdmdra is, akik elindultak
felfedezni Gjonnan lelt viligukat. Uszkaltak a tengerben, érezték a buborékok izgaté ci-



Egy marék csoda 113

régatdsit, és tanulmdnyoztdk a fényld kristdly sziklikat. Tart szdmdra sajndlatos médon
a beszédet is abbahagytdk, vagy legaldbbis Tart néz8pontjébdl tgy tiint. Amikor hallgatdsuk
feldl érdeklddott, azt felelték, hogy kozos dlomvildgukban beszélgetnek, ez a jelenség pedig
Tart szerint, valamilyen szokatlan kommunikdciés médot jelentett kettejiik kozote.

Alkalomrdl alkalomra Anne és Bill folytattdk kiilonbozd valésigok felépitését, és
mindegyik valés, elérhetd volt az 6t érzékszerv szdmdra, és térben elhelyezkedd, csak
Ugy, mint bdrmi, amit a hétkdznapi éber allapotukban tapasztaltak. Tart elmagyardzta,
hogy az Anne és Bill megldtogatta vildgok valéjaban valdsdgosabbak voltak, mint a valé-
sig holdvildgszertien sipadt valtozata, amivel legtobbiinknek be kell érnie. Ahogy mond-
ja: ,miutdn mdr egy darabig beszélgettek egymdssal élményeikrél, és rdjottek, hogy olyan
kozosen dtéle részleteket beszélnek meg, aminek semmilyen verbdlis nyoma nem volt
a hangfelvételeken, gy érezték, hogy ténylegesen ,benne” kellett lenniitk a megtapasztalt
nem evildgi szinhelyekben.”#

Anne és Bill écednvildga tokéletes példa a holografikus valésdgra — egy osszekapcsolé-
dottsagbdl felépiilt hirom-dimenziés elmesziilemény. A tudatossdg dramldsa tartja fenn, és
végsd soron olyan rugalmas, mint a gondolatfolyamat, amibél keletkezett. E rugalmassdg
tobb tulajdonsdgdban is megnyilvanult. Ugyan harom-dimenziés volt, de tere sokkal rugal-
masabb, mint mindennapi valésigunké, néha annyira rugalmas, hogy Anne és Bill nem tud-
ta szavakkal lefrni. Ami még furcsdbb, hogy ugyan nyilvinvaléan nagyon tigyesen alkottak
meg egy kozos vildgot maguk koriil, gyakran elfelejtették megalkotni sajét testiiket, és ekkor
pusztdn lebegé fejként, vagy arcként léteztek. Ahogy Anne jelenti: amikor egy alkalommal
Bill arra kérte, hogy adja oda a kezét, ,, Valahogyan létre kellett hozzak egy kezet.”*

Hogyan végz8dott ez a kolesonds hipnézis kisérlet? Szomortan. A gondolat, hogy
e litvdnyos litomdsok valahogyan valésigosak voltak, talin valésigosabbak, mint a min-
dennapi valdsdg, annyira megijesztette Anne-t is és Billt is, hogy egyre jobban szorongtak
azzal kapcsolatban, amit miveltek. Végiil abbahagytdk felfedezé ttjaikat, és egyikdjiik, Bill,
teljesen felhagyott a hipnézissal is.

Az Anne és Bill szdimdra ugyanazt a kozos valésig 6sszedllitdsit lehetvé tévd érzéke-
ken tdli 6sszekapesolddottsdgot tekinthetjitk egy koztiik fellépd mezd effektusnak (hatds-
nak — a ford.), egy ,valésig-mez6nek”, hogyha szabad ilyet mondani. Elgondolkodtato,
mi tortént volna, ha apdm hdzdban a hipnotizér mindannyiunkat transzba ejtett volna?
A fenti bizonyitékok fényében minden okom megvan feltételezni, hogy ha elég erés lett
volna a kapcsolatunk, Laura mindannyiunk szdmadra ldthatatlannd vélt volna. Mindannyian
megteremtettiik volna az éra valdsdg-terét, felolvastuk volna a belevésett irdst, és teljesen
meg lettiink volna gy6z8dve, hogy amit érzékeliink, az a val4sdg.

Amennyiben a tudatossdg szerepet jdtszik az atomi méret alatti részecskék megterem-
tésében, lehetséges lenne, hogy az atomi méret alatti vildgrél alkotott megfhigyeléseink is
valamiféle valésdg-terek? Ha Jahn képes érzékelni egy lovagi pancélt egy pdrizsi bardtja ér-
zékszervein keresztiil, valésigtol elrugaszkodott-e a gondolat, hogy a fizikusok mindenhol
a vildgban tudatalatt osszekapcsolédnak egymadssal, és Tart alanyaihoz hasonlé kolesonds
hipnézist haszndlva megalkotjék az elektron kdzosen elfogadott tulajdonsigait? Ezt a le-
hetdséget alitimasztja a hipndzis egy mdsik szokatlan tulajdonsiga. A tobbi megvéltozott
tudatéllapottdl eltéréen a hipnézis nem hozhaté kapcsolatba semmilyen szokatlan EEG
mintdval. Pszicholdgiailag szélva, a hipnézis mentdlis dllapota leginkdbb a hétkoznapi éber
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dllapotunkhoz hasonlit. Akkor ez most azt jelenti, hogy a hétkoznapi éber dllapotunk egy-
fajta hipnézis, és mi mindannyian dllandéan val6sdg-terekre kapcsolédunk?

A Nobel-dijas Josephson felvetette, hogy valami ilyesmirdl lehet sz6. Globus-hoz ha-
sonléan 8 is komolyan veszi Castaneda munkdjt, és megprobdlta kapcsolatba hozni
a kvantumfizikdval. Az a felvetése, hogy az objektiv valdsigot az emberi faj kollektiv emlé-
kezete, hite épiti fel, mig a rendellenes események, példdul azok, amiket Castaneda megta-
pasztalt, az egyéni akarat megtestesiilései.”

Nem az emberi tudatossdg lehet az egyetlen dolog, ami szerepet jdtszik a valdsdg-te-
rek megteremtésében. A tdvolba ldtdsi kisérletek bebizonyitottdk, hogy emberek akkor is
képesek pontos leirdst adni tdvoli helyekrdl, amikor nincs ott emberi megfigyels.”’ Ha-
sonl6képp, kisérleti alanyok képesek pontosan beazonositani egy zirt doboz tartalmdt, an-
nak ellenére, hogy a dobozt zdrt dobozok csoportjibél véletlenszertien vélasztottdk ki, ezért
a tartalma teljesen ismeretlen.” Ez azt jelenti, hogy tobbre vagyunk képesek, mint pusztin
misok érzékeit megcsapolni. Magdt a valdsdgot is meg tudjuk csapolni, hogy informdciéhoz
jussunk. Elsére bizarrnak tlinhet, de nem olyan furcsa, ha esziinkbe jut, hogy egy hologra-
fikus Vildgmindenségben a tudatossdg dtjdr minden anyagot, a szdndék pedig tevékenyen
jelen van mind a mentdlis, mind a fizikai vildgban.

Bohm tgy gondolja, hogy a mindeniitt jelenlévé szindék megmagyardzhatja a telepdtit
és a tdvolbaldtdst is. Lehetségesnek véli, hogy a kettd valdjaban a pszichokinézis kiilonb6z
formdja. Ahogyan a pszichokinézisre tekinthetiink az elme 4ltal a tirgynak dtadott szandé-
kok rezonancidjaként, a telepdtidra is tekinthetiink az elme dltal elmének dtadott szdndékok
rezonancidjaként — mondja Bohm. Hasonldképpen, a tdvolbaldtdsra is lehet a tdrgy altal az
elmének dtadott szdndékok rezonancidjaként tekinteni. ,Amikor sikeriil megteremteni a
»szdndékok” harmonidjdt vagy rezonancidjdt, a tevékenység mindkét irinyban miikodik, igy
egy tavoli rendszer ,,szdndékai” tudnak a néz8ben mikodni, ezdltal 1étrehozni egyfajta fordi-
tott pszichokinézist, ami lényegében képet ad az elmének arrdl a rendszerrdl” — alligja.>

Jahn és Dunne hasonlé nézetet vallanak. Ugyan szerintiik a valésdg gy jon létre, hogy
a tudatossdg kolcsonhatdsba 1ép kornyezetével, nagyon kotetlenek a tudatossdg meghatd-
rozdséban. Az & nézetitk szerint barmi megfelelhet ennek, ami képes létrehozni, fogadni,
vagy felhasznalni informdcié6t. Tehdr az dllatok, virusok, DNS-ek, gépek (akar rendelkeznek
mesterséges intelligencidval, akdr nem) és azok, amiket élettelen tdrgyaknak hivunk, szintén
szerepet jatszhatnak a valésdg megteremtésében.” Végiil is, amennyiben elfogadjuk, hogy
a Tudat az Univerzum épit8kéve, minden Tudatbél van, akkor mindennek van, bér eltérd
fokd, tudatossdga.

Ha igazak az ilyen felvetések és nem csak egy mdsik embertdl tudunk informéciét sze-
rezni, hanem a valdésdg é16 hologramjabdl is, a pszichometria — vagyis a képesség, hogy egy
tirgy megérintésével informdcidt szerezziink annak multjardl — szintén magyardzatot nyer.
Ahelyett, hogy élettelen lenne, a tdrgyat teliti sajdt tudatossiga. Ahelyett, hogy egy ,,dolog”
lenne, ami kiilén él a Vildigmindenségtdl, részt vesz minden dolog 6sszekapcsolédottsigi-
ban — kapcsolatban lenne minden ember gondolatdval, aki valaha megérintette, minden
kapcsolatban 4ll a tudatossdggal, ami dtjar minden 4llatot és tdrgyat, ami valaha kapcsolatba
kertilt 1étével, kapcsolatban 4ll a sajit multjdval a burkoltsdgon keresztiil és kapcsolatban 4ll
a pszichometrikus elméjével, aki éppen a kezében tartja.
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Kaphatsz a semmiért valamit

Szerepet jdtszanak a fizikusok az atomi méret alatti részecskék létrehozdsaban? Bir e rejély
egyel6re megoldatlannak tlinik, nem csak a képességiink utal erre, hogy 6sszekapcsoléd-
junk egymdssal, és olyan valésigokat hozzunk létre, amik vannak olyan valésigosak, mint
hétkoznapi éber valdsdgunk. S6t, a csodélatosrdl sz6lé bizonyitékok egyre gylild tomege
azt tandsitja, hogy még alig kezdtiik kipuhatolni képességeinket ezen a teriileten. Vedd
figyelembe a kévetkezd, Gardner dltal jelentett csoddlatos gydgyuldst: 1982-ben, egy Pa-
kisztainban dolgozé angol orvost, Ruth Coggin-t felkereste egy harminct éves Kamro nevi
pakisztdni n. Kamro nyolc hénapos terhes volt, és terhessége java részében vérzéstsl és
idészakos gyomor fdjdalmaktdl szenvedett. Coggin azt javasolta, hogy azonnal menjen kér-
hdzba, de Kamro ezt visszautasitotta. Azonban vérzése két nap mulva olyan stlyossd vilt,
hogy a vészhelyzetre valé tekintettel mégis bement a kérhdzba.

Coggin vizsgalata megéllapitotta, hogy a né vérvesztesége ,,nagyon stlyos”, libai és al-
teste pedig betegesen dagadt volt. Mdsnap Kamro ,.egy tjabb stlyos vérzést szenvedett el”,
arra kényszeritve Coggint, hogy csdszdrmetszést hajtson végre. Amint Coggin felnyitotta
a méhet Gjabb bdséges fekete vérdram indult meg, és oly erdvel folyt, hogy nyilvinvaléva
valt, Kamro szinte semmilyen véralvadé képességgel nem rendelkezik. Mire Coggin sikere-
sen megmentette Kamro egészséges kisldnyit, ,alvadatlan vér mély t6csditdl dzott az dgya” és
tovdbbra is folyt a metszésébdl. Coggin-nak sikertilt szereznie egy liter vért, hogy dtdmlessze
az erésen vérszegény nébe, de ez kozel sem volt elég a dobbenetes vérveszteség pétoldsira.
Mivel mds mar nem maradt, Coggin az imddkozdshoz fordult.

Azt irja: ,Egyiitt imddkoztunk a beteggel, miutdn meséltiink neki Jézusrél, és elmond-
tuk, hogy az 6 nevében mdr imddkoztunk érte a mitét eltt, és hogy Jézus egy nagy gydgyi-
t6. Azt is elmondtam, hogy nem fogunk aggédni. Littam mdr Jézust kordbban ilyen beteg-
ségeket meggydgyitani, és biztos voltam benne, hogy Jézus 6t is meg fogja gydgyitani.”

Aztan vértak.

Az ezt kovetd szdmos érdban Kamro tovdbbra is vérzett, de ahelyett, hogy rosszabbo-
dott volna, dltaldnos dllapota javult. Aznap este Coggin ismét imddkozott Kamroval, és
ugyan ,élénk vérzése” valtozatlanul folytatddott, Ggy tlint nincs hatdssal rd a vérveszteség.
Negyvennyolc 6rdval a miitét utdn a vére végre kezdett megalvadni, és megkezdddott teljes
gyogyuldsa. Tiz nap mulva hazatért a kisldnydval.

Ugyan Coggin-nak nem volt lehetésége pontosan megmérni Kamro tényleges vérvesz-
teségét, abban biztos volt, hogy a kismama a mitét és az azt kovetd bSséges vérzés sordn tob-
bet veszitett, mint a teljes vérkészlete. Miutdn Gardner megvizsgélta az eset jegyz8konyvét,
egyetértett. A gond ezzel a kdvetkeztetéssel az, hogy az emberi test nem képes olyan gyorsan
Uj vért elddllitani, hogy meg tudjon birkdzni ilyen katasztrofélis méreti vérveszteséggel; ha
képes lenne, sokkal kevesebb ember vérezne el. Ez abban a nyugtalanité tudatban hagyja az
embert, hogy Kamro 1j vére a semmibél jott 1étre.

Az egy vagy két pardnyi részecske létrehozdsinak képessége eltorpiil az 6t-hat liternyi vér
mellett, amire egy 4tlagos emberi testnek sziiksége van. Es nem csak vért tudunk teremteni
a semmibdl. 1974 janiusdban, amikor Indonézia legkeletibb részére, Timor Timur kis szi-
getére utazott, Watson szembe taldlta magdt az anyagteremtés egy hasonléan felkavaré pél-
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ddjéval. Ugyan eredeti terve az volt, hogy megldtogat egy hires matan dook-ot, egy indonéz
csodatevdt, aki dllitolag képes parancsra esét létrehozni, eltért tervétdl, mert meghallotta,
hogy egy buan, egy gonosz szellem hatalmas pusztitést végez a kozeli falu egyik hdzdban.

A hézban él8 csaldd egy hdzaspdrbol, két fiatal gyermekiikbél és a férj fiatalabb, hajadon
féltestvérébdl dlle. A pér és gyermekeik megjelenésiikben tipikus indonézek voltak, sotét
arcszinnel és gondor hajjal, de a féltestvér, akit Alinnak hivtak, teljesen mdsképp nézett ki.
Bérszine sokkal vildgosabb volt, és majdnem kinai vondsai eldrultdk, miért nem tudott férjet
szerezni magdnak. A csaldd is kozonyosen bant vele, és Watson szimdra azonnal nyilvinva-
16vé vélt, hogy 6 okozza az okkult zavarokat.

A csaldd fiitetés hdzdban, az aznap esti vacsordndl Watson lenytig6z6 jelenségnek volt
tandja. El8szér minden figyelmeztetés nélkiil a pdr nyolc éves fia felsikitott, és az asztalra
ejtette csészéjét. Kézhdta megmagyardzhatatlan médon vérezni kezdett. A fit mellett il6
Watson megvizsgalta, és kis, friss lyukakbol 4116 félkorivet ldtott a fit kezén, hasonléan egy
emberi harapdshoz, de &tmérében nagyobb, mint a fiti sajdt harapdsa. Alin, az 6rokés fekete
bérdny, a térténtekkor a fidval szemben 1év§ tlizhelynél tevékenykedett.

Ahogyan Watson a sebeket vizsgilta a limpa fénye kékké véltozott, hirtelen fellingolt,
és ebben a szokatlanul erds fényben hirtelen egy sézuhatag zadult az ételre, egészen addig,
amig teljesen be nem boritotta, ehetetlenné téve azt. ,Nem egy hirtelen dradds volt, ha-
nem egy lassu és megfontolt tevékenység, ami elég sokdig tartott ahhoz, hogy lithassam.
A levegében kezdddott, pont szemmagassdgban, taldn 120 centire az asztal felett” — mondja
Watson.

Watson azonnal felugrott az asztaltdl, de a mlsor még nem ért véget. Hirtelen egy
sorozat hangos kopogé hang jott az asztalbdl, és maga az asztal pedig inogni kezdett.
A csaldd is felugrott, és egyiitt figyelték az asztalt, ami Ggy ugrdndozott, ,mint egy vadallatot
tartalmazé doboz teteje”, és végiil az oldaldra borult. Watson elsé reakciéja az volt, hogy
kirohant a hdzbdl a csaldd t6bbi tagjéval egyiitt, de jézansigit visszanyervén visszament, és
prébélt barmi csaldsra utal6 jelet taldlni, ami eldrulhatnd, hogy mi tortént. Semmi ilyesmit
nem tallt.®

A kis indonéz kunyhéban tortént események a kopogé szellem klasszikus példai. In-
kébb a rejtélyes hangok és az okkult tevékenység a jellemzd rd, semmint szellemek vagy
kisértetek megjelenése. Mivel a kopogé szellemek inkdbb emberek — ez esetben Alin —,
mint helyek koré csoportosulnak, szimos parapszicholégus szerint ezek valéjaban a személy
tudatalatti okkult képességeinek megnyilvdnuldsai, aki koriil a legtevékenyebbek az ilyenek.
Még az anyagteremtésnek is hossza és nevezetes toérténelme van a kopogé szellemek kuta-
tisanak krénikdjéban. Példdul a Cambridge-i Trinity College tagja és matematika el6adé-
ja, A.R.G. Owen sajdt klasszikus Can We Explain the Poltegrist (Meg tudjuk-e magyardzni
a kopogd szellemeket) cimi kdnyvében i.sz. 530-t6l egészen napjainkig szimos példdt emlit,
amikor a tdrgyak a semmibél jonnek létre.”” Esetleirdsaiban leggyakrabban nem s6, hanem
kis kovecskék hullanak.

A bevezetében emlitettem, hogy elsé kézbdl volt alkalmam megtapasztalni szdémos
konyvemben emlitett természetfelettinek mondott jelenséget, és elmesélek néhdnyat. It
az id6, hogy bevalljam, tudom, mit érezhetett Watson az okkult tevékenységek ilyen 6r-
jongésénél, mert amikor gyerek voltam, a hdz, ahovd koltoztiink (egy Gj hdz, amit maguk
a sziileim épitettek) a kopogé szellemek tevékeny szinterének mutatkozott. Mivel a kopogd
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szellem elhagyta a sziileim hdzdt, és kovetett az egyetemre, illetve mivel a tevékenység na-
gyon hatdrozottan k6tédni ldtszott a hangulataimhoz — a bolondozésok sokkal gonoszabbd
véltak, amikor mérges és lehangolt voltam, és sokkal pajkosabbd és hébortosabbd, amikor
jobb volt a hangulatom — mindig elfogadtam a gondolatot, miszerint a kopogé szellem azon
személy tudatalatti okkult képességeinek megnyilvdnuldsa, aki koriil a legtevékenyebb.

Gyakran megmutatkozott érzelmeimhez f(iz6d8 viszonya. Ha j6 hangulatban voltam,
arra ébredhettem, hogy a zoknijaimat a szobanévényekre hizta. Rosszabb hangulatom ab-
ban tudott megnyilvdnulni, hogy a kopogé szellem dtrepitett egy kis tirgyat a szobdn, vagy
esetleg el is tort valamit. Az évek sordn a csalddom, én, és szimos bardtom okkult jelenségek
egész tarhdzit figyelhettitk meg. Anydm elmondta, hogy mér totyogé koromban elkezdtek
a ldbosok és fazekak a foldre ugrdlni a konyhaasztal kozepérdl.. E tapasztalatok koziil néhd-
nyat megirtam a Beyond the Quantum (A kvantumon til) cima kényvemben.

Nem koénnyen fedem fel magam. Tudatdban vagyok, hogy mennyire idegenek az ilyen
torténések a legtdbb ember tapasztalatdban, és teljesen megértem a kétséget, ami fogadni
fog bizonyos kérokben. Mindazonaltal kételességemnek érzem, hogy beszéljek réluk, mert
fontosnak tartom e jelenségek megértését, Nem visz el6re, ha hitetlenségiinkben szemet
hunyunk, és szényeg ald soporjiik Sket.

Azonban csak kissé remegd tagokkal merem bevallani, hogy néha az én kopogdsos él-
ményeim kozben is tapasztaltam anyagi tdrgyak teremtését. Az anyagteremtések hatéves
koromban kezdédtek. Megmagyardzhatatlan kavics zuhatag 6mlott a hdzunkra egész éjjel.
Kés6bb a hdzon beliil kezdtek rdm hullani kis fényes kavicsok, és olyan életlen tivegszildn-
kok, amiket a tengerparton taldl az ember. Ritkdbb jelenség volt, hogy mds kezdett rim
hullani, példdul érmék, egy nyakldnc is volt, illetve egyéb aprésigok. Sajndlatos médon
dltaldban nem ldttam a tényleges anyagteremtéseket, csak az utéhatdsukat tapasztaltam.
Péld4ul egy adag spagetti tészta (sz6sz nélkiili) oml6tt a mellkasomra, amikor éppen New
York-i lakisomban aludtam. Tekintve, hogy egyediil voltam egy szobdban, ahol semmilyen
ajté vagy ablak nem volt nyitva, senki mds nem volt a lakdsomban, és semmi jele nem volt
annak, hogy bdrki is spagettit f6z6tt volna, vagy betort volna, hogy spagettit dobjon rdm,
csak azt tudom feltételezni, hogy a leveg6bdl a mellkasomra esett maréknyi hideg spagetti
a semmibdl jott eld.

Néhdny alkalommal azonban léttam tényleges anyagteremtéseket. Példdul 1976-ban,
amikor a dolgozészobdmban irtam, felnéztem, és ldttam egy kis barna tirgyat megjelenni
csupdn néhdny hiivelyknyire a plafon alatt. Amint megjelent, éles szogben zuhanni kezdett,
és a ldbamnal ért foldet. Felvéve megdllapitottam, hogy egy kis tivegdarab, valdszintileg
soros tivegbdl. Nem volt olyan ldtvanyos, mint egy tobb mdsodpercig tart6 sdézuhatag, de
megmutatta, hogy lehetségesek az ilyen dolgok.

Taldn napjaink leghiresebb anyagteremtéseit Sathya Sai Baba végzi, egy dél India Andh-
ra Pradesh tartomdny egyik tévoli sarkdban lakd, hatvannégy éves indiai szentember. Szd-
mos szemtand szerint Sai Baba sokkal t6bbre képes, mint egy kis s6 és néhdny kavics meg-
teremtésére a semmibdl. Nyakékeket, gytirtiket és mds ékszereket hiz el§ a levegdbél, és
ajandékként korbe adja 6ket. Indai finomsdgokat is képes teremteni, valamint édességeket
kifogyhatatlan mértékben, és idénként nagy mennyiségli vibuli-t, vagyis szent hamut szér
a kezébdl. Ezeket az eseményeket sz szerint emberek ezrei figyelték meg, voltak koztik
tuddsok és biivészek is, és nem tudok réla, hogy barki felfedezte volna csalds jelét. Az egyik
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tanu az Izlandi Egyetem pszicholégusa, Erlendur Haraldsson.

Haralddson t6bb mint tiz évig tanulmdnyozta Sai Baba tevékenységét, és nem régiben
megjelentette eredményeit Modern Miracles: An Investigative Report on Psychic Phenomena
Associated with Satya Sai Baba ciml konyvében. Ugyan Haralddson beismeri, hogy nem
tudja bizonyité erével igazolni, hogy Sai Baba mutatvdnyai nem megtévesztésen és blivész-
kedésen alapulnak, nagy mennyiség(i arra mutaté esetet tdlal, hogy valami természetfeletti-
nek mondott folyik.

El8szor is: Sai Baba kérésre tud meghatdrozott dolgokat megteremteni. Egy alkalommal,
amikor Haraldsson spiritudlis és etikai kérdésekrdl beszélgetett vele, Sai Baba arrél elmélke-
dett, hogy a spiritudlis életnek és a mindennapi életnek ,ugy kellene egyiitt néniiik, mint
egy dupla rudraksha.” Amikor Heralddson megkérdezte, hogy mi az a dupla rudraksha,
sem Sai Baba, sem a tolmdcs nem tudta az angol megfeleljét. Sai Baba prébélta folytatni
a beszélgetést, de Haralddson kitartott. ,,Aztdn hirtelen, egy leheletnyi tiirelmetlenséggel,
Sai Baba 6sszezdrta az 6klét, és egy-két mdsodpercig lengette a kezét. Ahogy kinyitotta, fe-
lém fordult és azt mondta ,Ez az.” A kezében két makkszer( tdrgy volt. Két rudraksha volt,
amik tgy egybe néttek, mint egy dupla narancs, vagy dupla alma,” mondja Haralddson.

Amikor Heralddson jelezte, hogy szeretné megtartani a dupla magot emlé¢kbe, Sai Baba
beleegyezett, de elészor elkérte, hogy Gjra megnézze. ,Két tenyere kozé zdrta a rudraksha-t,
rafujt és kinyitotta felém a kezét. A dupla rudraksha aljt és tetejét most mar két aranypajzs
fedte, amit egy rovid arany ldnc tartott Gssze. A tetején volt egy kereszt, amihez egy kis rubin
volt fogatva, felette egy kis lyukkal, hogy egy linccal a nyakam kériil tudjam hordani.”®

Haralddson késébb felfedezte, hogy a dupla rudrakshdk elképesztéen ritka botani-
kai rendellenességek. Szdmos indiai botanikussal konzultdlt, és megvallottdk, hogy még
sosem ldttak egyet sem, és amikor végre taldlt egy torz példinyt egy madrasi boltban,
a tulajdonos majdnem hdromszdz dolldrnak megfeleld indiai pénzt kért érte. Egy angliai
aranymiives megerdsitette, hogy a diszitésben haszndlt arany legaliabb huszonkét kart tisz-
tasagu.

Nem ritkdk az ilyen ajdndékok. Sai Baba gyakran ad drdga gytrtiket, ékkoveket és
aranybdl késziilt tdrgyakat az 6t naponta litogatd és szentként tisztel¢ tdmegnek. Szin-
tén nagy mennyiségli élelmiszert teremt, és amikor a létrehozott kiilonb6z8 finomsdgok
kiesnek a kezébdl, gyakran olyan sistergésen melegek, hogy az emberek nem is tudjik
a keziikben tartani. Képes rd, hogy édes szirupok és illéolajok folyjanak a kezeibdl (még
a ldbaibdl is), és amikor befejezte, nyoma sincs a b6rén a ragacsos anyagnak. Létre tud hozni
olyan egzotikus dolgokat, mint péld4ul rizsszemek, amikbe egy pici, de tokéletes Krisna kép
van vésve, szezonon kiviili gytimolesok (ez majdhogynem lehetetlen az orszdg dram és hiits-
szekrénytdl mentes részén) és szabdlytalan gytimélesoket, példdul egy almdt, amirdl meghd-
mozva kideriil, hogy csak az egyik oldalon alma, a mésik oldaldn valami mds gytimolcs.

Hasonl6éan débbenetes a szent hamu mutatvdnya. Minden alkalommal, amikor kor-
besétdl az 6t meglitogaté tomegek kozt, bimulatos mennyiségli hamu 6mlik a kezébél.
Szérja mindenhova, felajanlott tarolékba és kinyujtott kezekbe, fejek folé és a foldre hossza,
szerpentinszerd csikokban. Az ashramjdban tett egyetlen menettel t6bb hordényi hamut
hoz létre. Az egyik litogatdsndl Haraldsson és az American Society for Physical Research
vezetd kutatdja, Dr. Karlis Osis ldttak valamennyi hamut teremtés kozben. Heraldsson je-
lentése szerint: ,A tenyere nyitva volt és lefelé mutatott, és néhdny kicsi, gyors kort tett
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a kezével. Ahogy ezt tette, kozvetleniil a tenyere alatt valami sziirke anyag jelent meg.
A Kicsit kozelebb il6 dr. Osis megfigyelése szerint az anyag teljesen szemcsés volt az elején
(s csak akkor esett szét hamuvd, ha hozz4értek), és mar kordbban szétesett volna, ha Sai Baba
egy szimunkra ldthatatlan blvészmutatvdnnyal hozta volna étre.

Heraldsson megjegyezi, hogy Sai Baba teremtései nem tdmeghipnézis eredménye, mert
szabadtéri bemutatdit engedi lefilmezni, és minden, amit tesz, megjelenik a filmen is. Ha-
sonloképpen, az elére meghatdrozott dolgok létrehozdsa, a dolgok ritkasdga, az étel forrdsa-
ga és az anyagteremtés puszta mértéke kizdrni ldtszik a megtévesztés lehetdségét. Heraldsson
arra is rdmutat, hogy senki sem 4llt elé eddig hiteles bizonyitékkal, hogy Sai Baba csak
megjdtszand a képességeit. Rdaddsul Sai Baba mdr egy fél évszdzada, tizennégy éves kora 6ta
ontja magdbdl a tdrgyakat, egy tény, ami Gjabb testamentum az anyagteremtések mértékére,
és tiszta hirnevének jelentdségére. Sai Baba a semmibdl teremtene tdrgyakat? Jelenleg az es-
kiidtszék tartézkodik, de Heraldsson vildgosan kimondja 4lldspontjat. O gy hiszi Sai Baba
bemutatdi emlékeztet8k ,,a minden emberben szunnyadé hatalmas képességekrdl.”®

Indidban nem ismeretlenek az anyagot teremteni tudé egyének. Autobiogrophy of
a Yogi (Egy jogi onéletrajza) cimi konyvében Paramahansa Yogananda (1893-1952), az els6
kimagaslé tartésan nyugaton letelepedett indiai szentember, leirja szdmos taldlkozdsat hin-
du aszkétdkkal, akik materializdlni tudtak szezonon kiviili gytimélcsoket, aranytdnyérokat
és mds targyakat. Erdekes médon Yogananda felhivta a figyelmet, hogy az ilyen erék vagy
siddis-ek nem mindig bizonyitjdk az 8ket birtoklé személy spiritudlis fejlettségét. ,A vildg
nem mds, mint egy targyasitott dlom” — mondja Yogananda — ,azonnali jévdhagydst nyer
benne bdrmi, amit nagyhatalmi elméddel er8sen hiszel.”®" Ezek az egyének felfedezték vol-
na annak a médjdt, hogy egy kicsit megcsapoljik a Bohm szerint a tér minden kébcentimé-
terét 4tjdr6 hatalmas kozmikus energiatengert?

Haraldsson dltal hitelesitett Sai Baba féle anyagtermtések sorozatdndl még tobb flizédik
Neumann Teréz nevéhez. Stigmadin feliil Neumann inedia-val is rendelkezett, vagyis azzal az
emberfeletti képességgel, hogy étel nélkiil is megéljen. Inedidja 1923-ban kezd6d6tt, ami-
kor ,dtvette” egy fiatal pap torok betegségét, és néhdny évig kizdrdlag folyadékokkal tartotta
fenn magdt. Aztdn 1927-ben teljesen feladta az étel utdn a vizet is.

Amikor Regensburg piispoke el6szor hallott Neumann bojtjérdl, bizottsigot kiildott
hozza, hogy megvizsgiljak. 1927. jalius 14-29-ig egy Seidl nevii orvos feliigyelete alatt
négy Ferences dpolé névér figyelte Neumann minden mozdulatit. Figyelték éjjel-nappal,
és 6vatosan megmérték a mosdshoz, és szdjoblitéséhez haszndlt viz térfogatdt és salydt.
A névérek szdimos szokatlan dolgot fedeztek fel Neumann kériil. Sosem ment WC-re (még
egy hathetes id8szak utdn is csak egyetlen bélmozgdsa volt, és dr. Reismanns megvizsgilva az
tirtiléket megdllapitotta, hogy nem tartalmaz mdst, mint egy kis nydlkdt és epét, de semmi
nyoma nem volt ételnek). Szintén nem mutatta jelét kiszdraddsnak, pedig egy dtlagos em-
ber nagyjabdl négyszdz grammnyi (tizennégy uncidnyi) vizet ad le a kilégzéssel, és hasonl6
mennyiséget a pérusokon keresztiil. A sulya stabil volt, és bar majdnem négy és fél kil6nyi
vért vesztett a stigmdja heti kinyildsdval, a stlya helyredllt egy vagy két nap milva.

A tizennégy napos vizsgilat végére dr. Seidl és a névérek teljesen meggy6zédtek arrdl,
hogy Neumann nem evett vagy ivott semmit a teljes tizennégy nap alatt. A vizsgdlat megy-
gy6z6nek tinik, mert ugyan az emberi test kibir két hetet étel nélkiil, ritkdn él tdl akdr egy
hetet is viz nélkiil. Ez semmi nem volt Neumann szdmdra; 6 nem evett, vagy nem ivott
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semmit az elk6vetkezd harmincot év alatt. Tehdt gy tdnik, nem csak a stigmdjdhoz sziiksé-
ges hatalmas vérmennyiséget materializdlta, hanem rendszeresen materializalta az életben-,
sOt j6 egészségben maraddshoz sziikséges vizet, tdpanyagokat, dsvanyi sokat és vitaminokat.
Az inedia nem csak Neumann képessége. A The Physical Phenomenon of Mysticism cim(
konyvében Thurston szdimos példdt emlit olyan stigmdsokrdl, akik éveken keresztiil nem
ettek, és nem ittak.

A materializdci6 gyakoribb lehet, mint gondolndnk. Vérzé szobrokrél, festményekrél,
szentképekrdl, s6t még valldsilag vagy torténelmileg jelentds szikldkrdl sz616 meggy6z6 be-
szamolokat is taldlhatunk béven a csoddk torténelmében. Tobb tucat torténet van, hogy
Madonndk vagy mds szentképek konnyeket eregettek. 1953-ban ,siré Madonndk” valé-
sdgos jarvanya stjtotta Olaszorszdgot.®* Indidban Sai Baba kovetdi Haraldssonnak csodds
médon szent hamut eregetetd képeket mutattak az aszkétdrdl.

Megviltoztatni az egész képet

Egy bizonyos értelemben a materializdcié azért kérddjelezi meg a val6sdgrol alkotott ha-
gyomdnyos elképzeléseinket, mert ugyan némi eréfeszités dran, de bele tudunk szuszakolni
a vildgnézetiinkbe olyan dolgokat, mint a pszichokinézis, ugyanakkor egy tirgy megterem-
tése a semmibdl alapjaiban rdzza meg ugyanezt a vilignézetet. De még ez sem minden, ami-
re az elme képes. Eddig csak a valésdg bizonyos ,részeit” érintd csoddkat vizsgiltunk meg
— példdkat arra, hogy valaki pszichokinetikusan mozgatott részeket, hogy valaki a valésdg
bizonyos részeit (a fizika tdrvényeit) megvaltoztatta, és igy t(zallévd tette, valamint egyes
részeket (vért, sét, koveket, ékszereket, hamut, tdpanyagokat és konnyeket) materializdlé
embereket. Viszont amennyiben a valdsdg ténylegesen toretlen egész, miért hatndnak csak
részeire a csoddk?

Amennyiben a csoddk az elme lappangé képességeinek példdi, a vilasz természetesen
az, hogy mi magunk mélyen programozottak vagyunk, hogy a vildgot részek halmazaként
lassuk. Ebbél kovetkezik, hogy ha nem lenne annyira belénk vésve a részekben gondol-
kodds, hogy ha masképp litndnk a vildgot, maguk a csoddk is mdsok lennének. Ahelyett,
hogy a valésdg részeinek dtviltozdsdra taldlndnk példak sordt, sokkal inkdbb olyan példak-
kal szembesiilnénk, hogy az egész valésig dtviltozott. Valdjiban, léteznek erre esetek, de
ritkdk, és gyakran még jobban megkérddjelezik a hagyomdnyos elképzeléseinket, mint
a materializdciok.

Watson elmesél egy ilyen esetet. Indonéziai tartézkoddsa alatt egy mdstéle hatalom-
mal biré fiatal ndvel is taldlkozott. A nét Tianak hivedk. Képességei Alinnal ellentétben
nem tlntek a tudatalatti kifejez6désének. O ink4bb tudatosan irdnyitotta 8ket, és ez
a legtobbiink belsejében ott lappangé erbkkel valé kapcsolatibdl fakadt. Réviden: Tia egy
még alakuléfélben 1évd spontdn simdn volt. Watson szamos példdt ldtott adottsdgaira. Litta
csodds gyodgyuldsokat [étrehozni, és egyszer, egy helyi valldsos vezetével vivott hatalmi harca
sordn ldtta, amint elméje erejével a helyi mecset tornydt tiizre lobbantotta.

De Tia képességeinek legmegdobbentébb megtapasztaldsdt akkor élte 4t, amikor vélet-
leniil belebotlott Tiaba, aki éppen egy kislannyal beszélgetett egy kenari fik ligetétdl drnyas
helyen. Tia mozdulataib6l Watson mér tdvolrdl megéllapitotta, hogy Tia valami fontosat
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akar mondani a gyermeknek. Ugyan nem hallotta a beszélgetésiiket, de a fesziiltséggel teli
levegé arra utalt, hogy Tia nem jdrt sikerrel. Végiil gy tidnt, 4j 6tlete tdmadet, és titokzatos
tancba kezdett.

Watson figyelte, ahogy transzba esvén Tia a fik felé gesztikuldl, és ugyan dgy tlng, alig
mozgott, finom mozdulataiban mégis volt valami hipnotikus. Ezutdn valami olyat tett, ami
megddbbentette, s6t megrémitette Watsont. Az egész ligetet egyszertien eltlintette a fold
szinérél. Ahogy Watson dllitja: ,Az egyik pillanatban Tia egy drnyas kenari ligetben tdncolt;
a kovetkezd pillanatban egyediil 4llt a nap kemény, szemet kdpraztat6 fényében.”®

Par médsodperc malva visszahozta a ligetet, és abbél, ahogyan a kisldny talpra ugrott és
odarohant megérinteni a fikat, Watson megéllapitotta, hogy 6 is ugyanazt élte dt. De Tia
még nem fejezte be. Tobbszor eltiintette és visszahozta a fdkat, ahogy 6 és a kisliny kézen
fogva tdncoltak és nevettek a csoddn. Watson zagé fejjel eltdntorgott.

Amikor 1975-ben végzés voltam a Michigani Allami Egyetemen, nekem is volt egy
hasonléan mély, és a valésigot megkérddjelezd tapasztalatom. Az egyik tandrommal va-
csordztam egy helyi étteremben, és Carlos Castaneda tapasztalatainak filozéfiai kovetkez-
ményeit vitattuk. Beszélgetésiink konkrétan Castaneda az Ixtlai utazdsban leirt egyik esete
koré dsszpontosult. Don Juan és Castaneda éjjel egy szellemet kerestek a sivatagban, és egy
olyan teremtményre akadtak, ami agy nézett ki, mint egy borjd, de olyan fiilei voltak, mint
a farkasnak, és olyan csére, mint egy maddrnak. Osszegémbélyédve sikoltozott, mintha
fdjdalmasan haldokolna.

Castaneda el8szor megrémiil, de miutdn elmondja magdnak, hogy amit lit, nem lehet
val6sdgos, litomdsa megvaltozik, és ldtja hogy a haldoklé lélek valéjaban egy szélben reme-
g6 leesett fadg. Castaneda biiszkén mutat a dolog valédi személyazonossigira, de szokdsos
moédon, az dreg yaqui sdimdn megdorgilja. Elmondja Castaneda-nak, hogy a fadg ténylegesen
egy haldoklé lélek volt, amig élt, de fadggd valtozott, amikor Castaneda megkérddjelezte
1étezését. Habdr hangsilyozza, hogy mindkét valésdg egyformdn valés.

A tandrommal folytatott beszélgetésemben beismertem, hogy kivdncsivd tett Don Juan
dllitdsa, miszerint két, a mdsikat kolesondsen kizdrd valésdg egyformdn valésigos lehet, és
ugy éreztem, ez a feltevés sok természetfelettinek mondott jelenséget megmagyardzna. Pil-
lanatokkal azutdn, hogy ezt megbeszéltiik, elhagytuk az éttermet, és kellemes nydri este
1évén Ggy dontottiink, sétdra indulunk. Ahogy tovébbra is beszélgettiink, felfigyeltem egy
el6ttiink sétdl6 kis csoportra. Egy felismerhetetlen kiilf6ldi nyelvet beszéltek, és lirmds visel-
kedésiikbdl ugy ldtszott, részegek. Rdaddsul az egyik né egy zold eserny6t vitt magdval, amit
furcsillottam, mert az ég teljesen felhétlen volt, és nem volt esérél sz616 eldrejelzés.

Nem akartunk taldlkozni a csoporttal, ezért egy kicsit lemaradtunk, és ahogyan ezt tet-
tiik, a nd széles és szabdlytalan mozdulatokkal elkezdte 16bdlni az eserny6t. Hatalmas iveket
rajzolt a leveg6ben, és ahogyan tobbszor megfordult, az esernyé vége majdnem minket
surolt. Mégjobban lelassultunk, de egyre nyilvinval6bbd vélt, hogy a misor csak azért van,
hogy megszerezze a figyelmiinket. Végiil, miutdn hatdrozottan arra figyeltiink, hogy mit csi-
ndl, két kézzel megfogta az esernyét, a feje f6lé emelte, és drdmaian a ldbunk elé hajitotta.

Butdn bdmultunk rd, azon toprengve, hogy mire valé az egész, amikor hirtelen va-
lami dobbenetes tortént. Az esernyd valami olyasmit tett, amit csak ,,pislidkoldsként” tu-
dok leirni, mint egy mindjdrt kialvé ldmpds ldngja. Furcsa, recsegd hangot hallatott, mint
amikor a celofdn 6sszegytrédik, és tobb szinben pompdzott, a végei felkunkorodtak,
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a szine megvdltozott, és dtalakult egy gdcsortds, barndssziirke bottd. A tandrom szé-
lalt meg elészor, hogy azt hitte, a tdrgy egy esernyd. Megkérdeztem, hogy ltott-e vala-
mi rendkiviilit térténni, 6 pedig bélintott. Mindketten leirtuk, hogy szerintiink mi tor-
tént, a beszdmoldnk pedig pontosan egyezett. Az egyetlen halviny kiildnbség az volt, hogy
a tandrom szerint az esernyd ,sistergett” amikor bottd véltozott, ez a hang pedig nem esik
olyan rettenetesen messze a gy(ir6dd celofdn hangjatdl.

Mit jelent mindez?

Ez az eset szdmos olyan kérdést vet fel, amire nincs vdlaszom. Nem tudom, kik voltak azok
az emberek, akik a ldbunk elé dobtdk az esernydt, vagy hogy egyéltaldn tudatdban voltak-e,
milyen vardzslatos dtalakulds ment végbe, mikozben elsétdltak, bar a né furcsa és ldtszélag
céltudatos tekintete azt sugallja, hogy nem voltak teljesen ontudatlanok. Az esernyd vardzs-
latos dtalakuldsdtél annyira megdobbentiink mindketten, hogy mire visszanyertiik a lélek-
jelenlétiinket, hogy megkérdezziik 6ket, mdr régen eltlintek. Nem tudom, miért tortént
az eset, de ugy tlinik, koze volt a beszélgetésiinkh6z, amiben Castaneda valami hasonlét
tapasztalt.

Azt sem tudom, miért van meg az el8jogom, hogy ilyen sok természetfelettinek mon-
dott jelenséget megtapasztaljak, hacsak nem azért, mert jelentds mérték(i okkult képességgel
sziilettem. Kamaszként élénk és részletes dlmokat ldttam elére késébb megtortént esemé-
nyekrél. Gyakran tudtam dolgokat emberekrdl, amit nem volt jogom tudni. Tizenhét éves
koromban onkénteleniil kifejlesztettem a képességet, hogy az €16 dolgok koriil lissak egy
energiateret vagy ,aurdt”, és a mai napig képes vagyok megmondani bizonyos dolgokat egy
ember egészségérodl csak a koriilvevd fénykod szinmintdibdl. Ezen feliil és ezen tdl azt mond-
hatom, hogy mindannyiunknak megvannak a maga adottsdgai és mindségei. Néhdnyan
természetes miivészek vagyunk. Néhdnyan tincosok. Ugy tiinik, én az okkult események
kivaltdsdhoz sziikséges kémidval sziilettem. Halds vagyok ezért a képességemért, mert sokat
tanitott a Vildigmindenségrdl, de nem tudom, miért van nekem.

Azt tudom, hogy az ,esernyds eset” — ahogy nevezem — a valésdg szélsGséges megval-
toztatdsit vonja maga utdn. E fejezetben olyan csoddkat vizsgdltunk meg, amikhez egyre
nagyobb viltds volt sziikséges a valésigban. A pszichokinézist konnyebb felfognunk, mint
azt, hogy valaki a semmibdl el6htzzon valamit, legtobbiink szdémdra pedig kdnnyebb be-
fogadni az anyagteremtést, mint egy liget megjelenitését és eltiintetését, vagy az anyagot
egyik formdbdl egy mdsikba véltoztatni képes csoport természetfelettinek hitt megjelenése.
Egyre t6bb és tobb eset sugallja, hogy a valésig nagyon is val6di értelemben hologram, egy
elmesziilemény.

A kérdés az, hogy vajon egy viszonylag hosszii idén 4t stabil hologram, és a tuda-
tossdg csak minimadlis valtoztatdsokat képes végezni rajta — ahogy Bohm javasolja? Vagy
egy csak stabilnak tiné hologram, és kiilonleges koriilmények kozott majdnem végtele-
niil valtoztathaté és dtalakithatd, ahogy a csoddkrol sz6l6 bizonyitékok sugalljdk? Néhdny
a holografikus elgondolst elfogadé kutaté az utébbi igazsdgiban hisz. Példdul Grof nem
csak komolyan veszi a materializdci6t és mds, szélséségesen természetfelettinek hitt jelensé-
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geket, hanem gy érzi, hogy a valésigot felhdk épitik £61, amik kénnyen engednek a tuda-
tossdg hatalmdnak. ,A vildg nem feltétleniil olyan szildrd, mint amilyennek mi érzékeljik”
— mondja.*

A Stanford Egyetem Anyagtudomadnyi tanszékének a holografikus elgondoldst szintén
tdmogatd vezetdje, William Tiller egyetért. Tiller tgy gondolja, hogy a valésig egy ,holo-
fedélzethez” hasonlit, amit a Star Trek: Kovetkezd generdcid cim( tévésorozatban ldchattunk.
A sorozatban a holofedélzet egy olyan kdrnyezet, ahol haszndléja sz6 szerint bérmilyen ki-
véant val6sdg holografikus szimuldci6jit el6hivhatja, legyen az egy buja erdd vagy egy nyiizs-
g6 varos. Minden szimuldciét megvaltoztathatnak vdgyaik szerint, materializdlhatnak egy
ldmpdt, vagy eltiintetnek egy nem kivdnt asztalt. Tiller szerint a Viligmindenség is egyfajta
holofedélzet, amit minden él6 dolog ,integricidja” hoz létre. ,A megtapasztalds jarm{ve-
ként teremtettiik, és mi teremtettiik a torvényeket is, amik irdnyitjak” — jelenti ki. LEs ami-
kor eljutunk megértésiink hatdrdhoz, valéjadban meg tudjuk valtoztatni a torvényeket, igy
menet kozben teremtjiik a fizikde.”®

Hogy ha Tillernek igaza van, és a Viligmindenség tényleg egy hatalmas holofedélzet,
mér nem tlinik olyan furcsdnak a képesség, hogy egy aranygy(irtit materializdljunk, vagy
ki-be kapcsolgassunk egy kenari fa ligetet. Még az esernyds esetet is tekinthetjiik ideiglenes
eltévelyedésnek a mindennapi valésignak hivott holografikus szimuldciéban. Bar a tandrom
és én nem tudtuk, hogy ilyen képességgel rendelkeziink, lehet, hogy a Castaneda-rél sz6l6
beszélgetésiink érzelmi fesziiltsége késztette tudatalatti elménket a valésdg megvéltoztatd-
sara, hogy jobban tiikrozze pillanatnyi hitiinket. Tekintve Ullman kijelentését, miszerint
elménk folyamatosan prébdl minket olyan dolgokra tanitani, amikre ébrenléti dllapotunk-
ban nem vagyunk tudatosak; lehet, hogy a tudatalattink még be is van programozva, hogy
néha létrehozzon ilyen csoddkat, hogy bepillanthassunk a valésdg igazi természetébe, hogy
megmutassa: a magunknak teremtett vildg végsé soron ugyanolyan kreativ és végtelen, mint
dlmaink vildga.

A kijelentés, hogy a valésigot minden €18 dolog egységbe rendezése hozza létre, valé-
jdban ugyanaz, mint hogy a Vildgmindenséget valésigmezSk hozzdk létre. Hogyha ez igaz,
akkor megmagyardzza, miért viszonylag rogziilt bizonyos atomi méret alatti részecskék —
példdul az elektronok — valdsdga, mig mdsoké, példdul az anomalonoké, rugalmasabbnak
tlinik. Lehet, hogy az elektronnak gondolt valésigmezd, mdr rég a kozmikus hologram
részévé vélt, lehet mdr rég azeldtt, hogy az emberi lények beletartoztak volna minden ¢él8
dolog egységbe rendezésébe. Ebbdl kifolydlag lehet, hogy az elektronok olyan mélyen be-
levésddtek a hologramba, hogy mdr nem annyira érzékenyek az emberi tudatossdg — mint
tjabb valésigmezd — véltozdsira. Hasonloképpen az anomalonok azért vltozhatnak labora-
toriumrél laboratériumra, mert frissebb valésigmezdk, még mindig befejezetlenek, zavaro-
dottan keresik a mar kész azonossdgukat, mintha lenne ilyen. Bizonyos értelemben olyanok,
mint a Tart alanyai dltal megfigyelt pezsgd tengerpart még sziirke dllapotdban, amikor még
nem forrt ki teljesen a burkoltbdl.

Ez megmagyardznd azt is, hogy miért segit az Aspirin megelézni a sziviohamokat
az amerikaiakndl, az angolokndl meg nem. Az Aspirin is, mint a t6bbi orvossdg, egy vi-
szonylag 4j, még kialakul6félben 1évé valésigmezd lehet. Még arra is van bizonyiték, hogy
a vér materializdldsdnak képessége is egy viszonylag 4j valésdgmezd. Rogo megjegyzi, hogy
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a vérrel kapcsolatos csoddkrdl sz616 beszdmoldk a tizennegyedik szdzadtdl kezdédtek, San
Gennaro csoddjéval. A San Gennarot megel6z8 vér-csoddk hidnya azt sugallja, hogy abban
az idében Iépett életbe ez a képesség. Miutdn egyszer mdr létrehoztdk, mér kdnnyebb volt
miésok szdmdra e lehet8ség valdsdgterét megcesapolni, ami megmagyardznd, hogy miért je-
gyeztek 6l szimos vér-csoddt San Gennaro utdn, viszont elétte semmit.

Valéban, ha a Viligmindenség egy holofedélzet, minden kiilsének és stabilnak t(ing
dolgot, a fizika tdrvényeitd] a galaxisok épitdanyagdig, valdsigmezdként kellene tekinte-
niink, sem jobban, sem kevésbé valés lidércfényeknek, mint a kellékeket egy hatalmas, k-
zosen megosztott dlomban. Minden viltozatlansigot illiziénak kellene tekinteniink, és csak
a tudatossdg lenne 6rok, az €16 vildgmindenség tudatossiga.

Természetesen van még egy lehetdség. Lehet, hogy csak a rendellenes torténések,
példdul az esernyds eset, valésdgmezdk, és a nagybani vildig minden porcikdja olyan sta-
bil és érzéketlen a tudatossdgra, ahogy az oktatds alapjan hinniink kellene. Az a baj ezzel
a feltevéssel, hogy soha nem lehet bebizonyitani. Az egyetlen lakmusz arra, hogy megha-
tirozzuk, hogy valami most valés vagy sem, példdul az a lila elefint, ami éppen besétdlt
a nappalinkba, hogy megnézziik, mds emberek is ldtjdk-e. De amint beismerjiik, hogy kettd
vagy tobb ember mér tud egy valdsdgot teremteni — legyen az egy esernyd dtvaltoztatdsa,
vagy kenari fik eltiintetése — t6bbé mdr nincs médunk bebizonyitani, hogy a vildgban min-
den egyebet nem az elme hozott létre. A végén oda lyukadunk ki, hogy minden személyes
filozéfia dolga.

A személyes filozéfidk pedig eltérnek. Jahn elényben részesiti azt az elgondoldst, hogy
csak a tudatossdg kolcsonhatdsai dltal létrehozott valésdgok valésak. ,,, Hogy van-e egy
»odakinti vilig” odakint — egy elvont kérdés. Hogyha nincs lehetéségiink ellenérizni az
elvonatkoztatdst, nem szdrmazik haszon abbdl, ha megprébdljuk lemodellezni” — mond-
ja.¢ Globus, aki szivesen beismeri, hogy a valdsdg a tudatossdg elmesziileménye, inkdbb
azt gondolja, hogy van egy vildg az érzékelésiink buborékjén tdl. ,Engem érdekelnek
a csinos elméletek” — mondja — ,egy csinos elmélet pedig kiinduldsi feltételnek tekinti
a létezést.”®” Azonban beismeri, hogy ez csak az § elditélete, és nincs semmilyen tapasztalati
mdéd igazolni egy ilyen feltevést.

En a magam részéré| tapasztalataim eredményeképpen egyetértek Don Juan kijelentésé-
vel: , Erzékel8k vagyunk. Tudatossdg vagyunk; nem tdrgyak vagyunk; nincsen szildrdsdgunk.
Hatdrtalanok vagyunk. A tdrgyak és a szildrdsdg vildga arra val6k, hogy kényelmessé tegyék
foldi utunkat. Csak egy minket segiteni hivatott koriilirds. Mi, vagy inkdbb az esziink el-
felejti, hogy a koriilirs az csak egy koriilirds és igy sajat magunk teljességét egy 6rdogi kor
csapddjaba ejtjiik, amibdl életiink sordn ritkdn keverediink ki.”®®

Misképp fogalmazva, nem létezik semmilyen valdsdg azon kiviil, amit az osszes tu-
datossdg integricidja dltal létrehozunk, a holografikus Vildigmindenségben pedig ott
a lehet6ség, hogy végtelen médon alakitsa az elme.

Ha ez igaz, akkor nem csak a fizika torvényei, és a galaxisok épitdanyagai val6sdgterek.
M¢ég testiinkre, tudatossigunk jarmiivére az élet sordn, sem tekinthetiink sem jobban, sem
kevésbé valsként, mint az anomalonokra és a pezsgd partokra. Vagy ahogy a holografi-
kus elgondolds egy mdsik tdimogatdja, a Virginia Intermont College pszicholégusa Keith
Floyd illitja: , Ellentétben azzal, amit mindenki tud, lehet, hogy nem az agy hozza létre
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a tudatossdgot, hanem inkdbb a tudatossdg hozza létre az agy — az anyag, tér, id6 és minden
mds — ldtszatdt, amit 6rommel érzékeliink fizikai Viligmindenségként.”®

Taldn ez a legzavarébb mind koziil, mert olyan mélyen meg vagyunk gy6z6dve, hogy
a testiink szildrd és objektiven val6s, hogy neheziinkre esik csupdn eljitszani a gondolattal,
hogy taldn mi magunk sem vagyunk t6bbek lidércfénynél. De hoppd, meggy6z6 bizonyité-
kok dllnak rendelkezésiinkre, arra nézve is, hogy ez igy van. Egy mdsik jelenség, amit gyak-
ran felvetnek a szentekkel kapcsolatban, az a kéthelyiiség, vagyis a képesség, hogy egyszerre
két helyen legyenek. Haraldsson szerint Sai Baba eggyel jobbat tud, mint a kéthely(iség.
Szémos szemtanu jelentette, hogy ldttdk, ahogyan csettintett az ujjéval, eltlint, és azonnal
megjelent tdbb szdz, vagy még tobb méterrel 0odébb. Az ilyen esetek nagyon is azt sugalljék,
hogy testiink nem tdrgy, hanem holografikus kivetités, ami ugyantigy ,el tud tinni” és ,,meg
tud jelenni”, ahogy a képek egy képerny6n.

Testiink holografikus és anyagtalan természetét kihangsilyozé mdsik esettel taldlkozunk
Indridi Indridason izlandi médiumndl. 1905-ben Izland szdmos vezetd tuddsa ugy dontott,
kivizsgéljak az Gigynevezett természetfelettit, és Indridason-t valasztottik egyik alanyuknak.
Abban az idében Indridason csak egy falusi fajanké volt, mindenféle kordbbi okkult tapasz-
talat nélkiil, de nagyon gyorsan elképesztéen tehetséges médiumnak bizonyult. Gyorsan
transzba tudott esni, és drdmai pszichokinézises jeleneteket tudott eldadni. De a legfur-
csabb, hogy néha, mély transzban, teste kiilonbozd részei teljesen dematerializdlédtak — el-
tlintek. Ahogy a débbent tuddsok figyelték, egyik keze vagy karja megsziint létezni, aztdn
Gjra megjelent, miel6tt felébredt.”

Az ilyen esetek ismét megrdzé bepillantdst nytjtanak a taldn mindannyiunkban lap-
pangé irdatlan képességekbe. Ahogy midr ldthattuk, jelenlegi tudomdnyos megértésiink
teljesen képtelen megmagyardzni az e fejezetben tanulmdnyozott jelenségeket, és ezért
a gbgos hivatalos tudomdny nem ldt mds vélasztdst, minthogy figyelmen kiviil hagyja, és
tagadja ket. Azonban hogy ha igazuk van az olyan kutatéknak, mint Grof és Tiller, és az
elme tényleg képes kozbelépni a burkolt rendezettségben, és a Viligmindenségnek nevezett
hologramot létrehoz6 holografikus lemez ezdltal olyan valésdgot és fizikai torvényeket hoz
létre amilyet csak akar, akkor nem csak ezek a dolgok, hanem gyakorlatilag minden lehet-
séges.

Amennyiben ez igaz, akkor a vildg ldtszélagos szildrdsdga csak egy kis része annak, ami
elérhetd az érzékeink szdmdra. Bér legtobbiink valéban a Vildigmindenségrél alkotott jelen-
legi megértés csapddjdban vergédik, néhdny egyénnek megvan a képessége, hogy tulldsson
a vildg szildrdsdgdn. A kovetkezd fejezetben megnéziink néhdny ilyen egyént, és megvizsgdl-
juk, hogy mit ldtnak.



