BEVEZETES

Hihetetlen rejtély el6tt dllunk, ami nagyon is bizonyulhat tiindér-
mesének.

Fajunk tiindérmeséjének.

Kezdjiik Galapagos Archipelagondl, ahol 1835 koriil, Darwin-
ban megfogant evoliciés elmélete: a sdrkanygyikok (legudnok)
nem voltak mindig sirkdnygyikok, sem az emberek mindig embe-
rek. Azéta nem hallottunk semmi komolyabbat — semmi magaval
ragadébbat, vagy mondjuk felszabaditébbat, mert ez valéjdban fel-
szabaditds a rabsigb6l, ami utdn dhitozunk. De miféle felszabadu-
lasrél lehet sz6 a Fold felrobbantdsdn, vagy a megvaltds, tidvoziilés
mennyei, vagy akar jégikus formdinak keresésén kiviil, melyekrél
kezdjiik felfogni, hogy véltozatlanul hagyjik a bolygét?

»A megviltds fizikai” — mondja Anya, akinek a sejtek tudatos-
sdgdba vezetd kalandjdt éppen most késziiliink feltdrni. Az evold-
ci6 vitathatatlanul materialista, vagy legaldbbis anyagi. De milyen
fajta Anyag is az? Zdrt vagy nyitott? Darwin kinyitotta, és igy tett
kortdrsa, Jules Verne is. Max Planck, Heisenberg, Einstein és im-
presszionista, fauvinista és pointilista bardtaik szintén kinyitottdk
— az Anyag minden oldaldn feltdrult. Sri Aurobindo és Anya is
ezzel fognak foglalkozni néhdny modern asztrofizikussal egyiitt.
Akkor hdt miért lenne az Anyag kevésbé nyitott a biolégusok szé-
mdra?

Sri Aurobindo 10 éves volt, amikor Darwin meghalt (1882).
Mir elhagyta Indidt, hogy megtanulja a nyugati materializmus
leckéjét Londonban. Anya, jovébeni tdrsa, 4 éves volt Pdrizsban,
mig Einstein 3, Ulmban.
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1953-ban egy mdsik komoly elmélet keriilt napvildgra, de
amikor a ,komoly” egy borton aspektusdt veszi fel, gyanakvokkd
valunk. Mert a gerincesek 400 millié évvel ezelStti megjelenése
dta, az evolicié megdontodtt szép szdmu ,biolégidt” és ,filozofidt”,
egyiket a mdsik utdn, beleértve a rdkét, a nytlée és az ordngutd-
nét azért, hogy tovabb lépjen a kovetkezd fajhoz. Hogyan tovdbb
— ez az, ami érdekel minket. Tehdt 1953-ban az anglo-amerikai
biofizikusok egy csoportja felfedezte a miikodési médot, ahogy
a DNS molekula mdsolja magit. Ez tényleg nagyon komoly. Az
aminosavak lincdnak elrendezése meghatdrozza az dtorokitést: va-
jon egér lesziink-e vagy ember. Egy sajdtsdgos, vardzslatos és toké-
letesen tudomdnyos molekula, a dezoxiribonuklein sav vagy DNS,
feltartézhatatlanul irdnyitja ezt az elrendezédést apdrél fiira, ha-
csak valamilyen réntgensugdr vagy kozmikus sugdrzds, vagy neut-
ron bomba nem okoz kisikldst egy ponton a DNS sorozatban, és
igy a szaporodds eredménye inkdbb egy szornyeteg lesz, mint egy 4j
faj. De barhogy dlljon is a dolog, eszerint, ha a bomba idékozben
nem robban fol, a csirasejtek DNS-ében végbemend, alig érzékel-
hetd ,kedvezd” mutdcidk évezredei vagy évmillié utdn — melyek
végiil is kitesznek egy nagyobb véltozdst — meg kellene érkezziink
egy miésik fajhoz. Ez egy id6hoz kotote felvetés, ami nagyon is gy
néz ki, mint egy nem kivdnatos borton. Természetesen, az a tdvoli
Gj faj csak akkor tud szinre 1épni, ha a Homo sapiens jelenlegi
négy és félmillidrd tagja nem 4llit el8 elegendd patkdny sapienst,
akik kordbban felfaljak a Foldet. Ez is egy nagyon komoly figye-
lembe veendd szempont, mert évezredekre volt sziikségiink, hogy
a népesség szdma elérje az egymillidrdot 1830-ban, de a mésodik
millidrdhoz, mar csak 100 évre, a harmadikhoz 30 évre és csak 14
évre a negyedik millidrdhoz.’

A pobléma siirgetd. Tobbé mar nem allnak rendelkezésiink-

1. New York Times 1980. Madrcius 16.
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re évezredek az evolici6hoz, hogy megoldjuk a feladatot — lehet,
hogy mar 10 éviink sincsen. Tehdt hogyan tudndnk kivezetd utat
taldlni ebbdl a szorult helyzetbdl az anglo-amerikai csapat és az
ismétlddé sejtmutdciokhoz sziikséges évmillidk ellenére?

Ha a megoldds nem a mennyekben vagy bdrmilyen jégikus fel-
szabaduldsban van, meglelhetjiik-e azt kozvetleniil a sejtekben és
az Anyagban? Hogy az ember nem marad fenn végtelenségig em-
berként, még csak nem is ,nemesitett” emberként, ez nem vitds,
ugyanugy, mint ahogy a hiill6 sem maradhatott hiilld a Mésodkor
kiszdradt mocsaraiban. Ha mi nem taldljuk meg a ,kulcsot”, az
evolicié majd megtaldlja nekiink, a biolégusok ellenére.

Vajon vannak olyan dolgok, mint evoldciés ,robbandsok”,
ahogy ezt néhdny modern evoltcionista allitja? Hisz a darwini ter-
mészetes szelekcié hosszadalmas folyamata dgy tlinik nem szolgal
magyardzatul a fajok kozotti nagyméreékii valtozasokra. Es ha igy
van, akkor mi inditja be ezeket a robbandsokat? Hetvenmilli6 év-
vel ezelétt a dinoszauruszok hirtelen eltlintek a Fold felszinérél,
elpusztultak, hogy helyet adjanak a mezei egereknek, hogy kerge-
t6zhessenek és ugraindozhassanak.

57.412 — Elvirhatjuk ettdl a testtdl, ami most fo6ldi meg-
nyilvinuldsunk eszkéze, hogy képes legyen fokozatosan
atvéltozni valamivé, ami képes kifejezni egy magasabb éle-
tet (kérdezte Anya, aki igyekezett megtaldlni a ,,kulcsot”
a fajokhoz, a test sejtjeiben), vagy el kell hagynunk e form4t
végképp, és belépniink egy mdsik formdba, mely még is-
meretlen a Foldon? Folyamatossag lesz, vagy hirtelen meg-
jelenik valami j2... Vajon az emberi faj olyan lesz-e, mint
bizonyos mds fajok, melyek eltiintek a Foldrél2

Ekkor 1957-et irtunk.
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Darwinnak t6bb mint hisz évre volt sziiksége, hogy meg merje
irni, amit megértett Galapagoson: A fajok eredete 1859-ben jelent
meg. Es még akkor is tgy érezte, hogy olyan volt ,mint bevallani
egy gyilkossdgot”. Anya torténeteit hallgatva Ggy éreztem magam,
mint a sirkdnygyikjait megpillanté Darwin: ,,Ugyan mdr, létezhet
ilyen dolog?” Mit fog a Biolégia sz6lni, és mit fog az Orvostudo-
mény? Es a ...> Mégsincs kétség. 19 évig hallgattam Anyidr, Sri
Aurobindo szellemi 6rokosét, aki mesélte tapasztalatait. Abban
az idében nem fogtam fel teljesen szavai jelenetéségét. Azutdn,
egy nap 1973-ban, 95 évesen elment, ott hagyva engem egy do-
kumentum hegyet bimulva, tele értelemmel és érthetetlenséggel
egyidejilleg. Hét évig tartott, mig dtkiizdottem magam a doku-
mentumokon, 6klommel verve a falat, hivva Anyét az ostoba ha-
ldlon talrél, — ahogy & nevezte —, hogy segitsen nekem megfejteni
titkdt. Mégis, ott van a szemem el6tt, teljesen nyiltan az Utemterv
lapjainak ezrein, de milyen értelemmel bir egy egér tapasztalata
egy dinoszaurusz szimdra? Mégis tele van értelemmel, o7z van, de
egy kis inditdjelre van sziikség, hogy helyiikre keriiljenek a kira-
koés jéték darabjai. Még hdrom kotetet is irtam’ igyekezve kovetni
a fonalat, és felrajzolni egy utat, az ember e megérthetetlen j6-
véjébe. O, hogy kinlédtam! Néha még Conan Doyle, Sherlock
Holmes-a is voltam, nagyitéval és mentdlis logikdval igyekez-
ve megragadni valamit, ami megsziint mentalisnak lenni. Anya
a jové faj torténetérdl sz6l6 frusztrdld, lenyligozd rejtélyes krimi
— hogyan késziil egy j6v6 faj, hogyan emelkedik ki, milyen esz-
kozokkel, milyen mechanizmusok révén? Aztdn egy nap minden
nyilvdnval6vd valik — de semmi sem ldthatatlanabb, mint a nyil-
vénvald, mert annyira kdzel van, hogy nem ldtod. Lithatnak vala-
mit az egerek vagy a majmok az emberben? Azt kell gondolniuk,
hogy a mi fira mészdsunk sok kivinni valét hagy maga utdn, de...

1. Anya, L. kotet: Az isteni materializmus, 11. kotet: Az ifj faj, 111. kotet: A haldl mutdcidja,
forditds francidbdl (New York: Institute for Evolutionary Research)
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Tehdt kutattam és elemeztem Anya kisérletét, de... Tdgra nyitott
szemmel bdmultam — s hdt igen, ez egy kicsit olyan, mint ,beval-
lani egy gyilkossdgot”. Nagyon is dtéreztem, hogy mit értett ezen
Darwin. Ez éridsi kihivds fajunk és torvényei szdmdra, és mégis
logikus, természetes — de prébéld elmagyardzni egy egérnek, hogy
a Homo sapiens természetes és logikus!

Az olvasé bevezetésének egyetlen médja ebbe a jové fajrél sz6l6
rejtély-krimibe, hogy kozzétesszitk Anya bizonyitd erejl tapaszta-
latait, nyiltan, cifrdzds vagy megjegyzések nélkiil, mint a labora-
toriumi kisérleteket. Azutdn haladunk visszafelé, hogy kovessiik
a fonalat, ami azokhoz a bizonyité erejii tapasztalatokhoz vezetett,
és aztutdn folytatjuk azokhoz, melyek a tapasztalatok egy 4j mag-
javé ftejlédtek ki, amig a kirakds jaték teljes nem lesz, és a kivet-
keztetés elkeriilhetetlen.

Nem fogunk foglalkozni semmiféle miszticizmussal vagy fi-
lozéfidval, hinduval vagy mdssal, vagy bdrmilyen tudomdnyos
magyardzattal, mert hdt mi is a hiill6k tudomdnya egy ¢smadir
szdmdra? Csak a kisérlet tényeivel fogunk foglalkozni, bdrmily fur-
csdnak is tinhetnek azok. S mint Darwin Galagoson, egy alapvetd
kijelentéssel kezdjiik, amit egyetlen evoltcionista sem fog tagadni.
Anya els6 adata:

58.2811 — A fizikai Anyag fejlédik minden egyéni alakon
keresztiil, s egy nap képes lesz dthidalni a szakadékot a ma
ismert fizikai élet és a megnyilvinulni vigy6 szupramentilis
élet kozott.

A test a hid.

A test, vagyis a sejtek.

A sejtek az id6hoz kotote mutdcids elmélet szerint mikodnek,
vagy taldn masképpen?

Szémtalan alig érzékelhetd mutdci6 évezredeken keresztiil, vagy
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egy hirtelen valtozds, ,a Fold csoddja” — ahogy Anya mondand —
a fajok tiindérmeséje?
Azonban egy tokéletesen bioldgiai és foldhoz kotott tiindérmese.

58.145 — (ng tlinik, csak akkor tudunk megérteni, ha
a testtel értiink meg.

54.214 — A tudds a test szdimdra azt jelenti: képesnek lenni
megtenni.’

Anya a leghatalmasabb forradalom, melyet az ember véghez-
vitt actdl a naptdl fogva, hogy egy pleisztocénkori tisztds kozepén
az elsé emberszabdsti nekidllt szimba venni a csillagokat, s kinzé
gyotrelmeit.

1. A minden Anya idézet el6tt dll6 szdm az €lmény teljes lefrdsdra vonatkozik, ahogy
azok az Anya Utemtervében szerepelnek (New York: Institute for Evolutionary Research).
Az elsé két szdmjegy jelzi a bizonyos élmény évjdratat, itt 1954.
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ANYA, misnéven Mirra Alfassa Pirizsban sziiletett 1878-ban.
Anyja egyiptomi, apja torok. Egy évvel volt idésebb mint Einstein
Anatole France kortdrsa, akivel osztozott finom irénidjéban. Ez
a ,pozitivizmus” évszdzada; apja és anyja ,mindenre kiterjedd
materialista’, a bankdr és elsérangi matematikus apa, valamint
a nyolcvannyolc éves kordig Marx tanitviny anya.

A kis Mirrdnak furcsa tapasztalatai voltak, amibe beletartozott
a mult és taldn a j6v4 is; tiz évvel Pondicherry-i utazdsit megel6z6-
en ,almdban” megjelent Sri Aurobindo, akit ,hindu istenségnek”
vélt litomdsiban. Egyformdn konnyedén bant a magas matema-
tikdval, az ecsettel a festd dlvdnyndl, vagy a zongordnal iilve a bil-
lentytikkel, Gustave Moreau, Rodin és Monet bardtja. N6iil ment
egy festdmivészhez, akitdl késébb elvilt, hogy egy filozbfus felesé-
ge legyen, aki elvitte 6t Japdnba és Kindba abban az idében, ami-
kor Mao Ce-Tung elsé politikai esszéit irta, majd Pondicherrybe,
ahol taldlkozott Sri Aurobindoval, akinél onnantél kezdve ott
maradt. 30 évet t6ltdtt az ember kozelében, aki a szdzadfordulén
bejelentette ,az 1j evolticiét’: ,Az ember egy dtmeneti lény”. Sri
Aurobindo 1950-ben bekévetkezd haldla utdn egy 6ridsi ashram
vezetSjének szerepében taldlta magdt, ami gy tlint, befogadta
a vilig minden ellendlldsdt. Belevetette magdt a ,sejtek jégdjiba’,
és végiil felfedezte a ,nagy dtjarét” a mdsik fajba. 1973-ban elszige-
telten, félreéreve, ellendlldssal és rosszakarattal koriilvéve, 95 éves
kordban elhagyta testét.

»,Nem gondolom, hogy valaha is létezett ndlam bdrki materi-
alistdbb, az ezzel egytittjiré gyakorlatias jézan ésszel és pozitiviz-
mussal” — mondta késébb, a sejtek tudatossdgdt kutatd veszélyes
élményei id8szakdban — ,,s most mdr értem, hogy miért voltam az!
Csodélatosan megalapozta testem egyenstlyat. Az sszes magyara-
zat, amit kerestem, mindig anyagi természetd volt; nyilvinvalénak
tlint nekem: nincs sziikség misztikumra, vagy barmi hasonlé do-

logra — az Anyag nyelvén kell megmagyardznod. Igy biztos vagyok
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benne, hogy ennek semmi kéze a misztikus dlmodozdsra valé haj-

lamomhoz! Nem volt a testemben semmi, legkevésbé misztikus
g

sem, hila Istennek!”



